
 
 

 

 

 

 
  

 

:yfgLo ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt 

ynf/f ufFpkflnsf 

ufFp sfo{kflnsfsf] sfo{fno, vf]nL aemfË 

;'b'/klZrd k|b]z, g]kfn 

 

विपद पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना २०७९ 

थलारा गाउँपातलका 

बझाङ 

-प्रथम पटक अध्याितिक २०८०_ 



 
 

थलारा गाउँपातलकाको विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना, २०७९ cBfjlws @)*)            2 
 

 

थलारा गाउँपातलकाको 
विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना  

Disaster Preparedness and Response Plan 

 

 

 

 

     

 
 

 

थलारा गाउँपातलका 

गाउँकायवपातलकाको कायावलय  
बझाङ्ग जजल्ला, सदूुरपज िम प्रदेश, नेपाल 

२०80 जेठ    
cBfjlws @)*) r}q  

 



1 
 

 

थलारा गाउँपातलकाको  

विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना  
Disaster Preparedness and Response Plan  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

दस्तािेज:  थलारा गाउँपातलकाको विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना, २०७९/८० 
तयारी एिं सिावतिकार:  स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमतत, थलारा गाउँपातलका, बझाङ्ग 
आतथवक सहयोग: यनुाइटेड तमसन टु नेपाल  
समन्िय:  प्रगततशील यिुा समाज, बझाङ्ग 
प्रावितिक सहयोग: इन्भाइरोमेन्ट एण्ड इजन्जतनयररङ ररसिव सेन्टर, काठमाण्डौ 
 
 

की प्रदेश 

िातल, स्याङ्जा 

२०७७ 



 
 

थलारा गाउँपातलकाको विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना, २०७९ cBfjlws @)*)            2 
 

  



 
 

थलारा गाउँपातलकाको विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना, २०७९ cBfjlws @)*)            3 
 

ynf/f ufFpkflnsf 

aemfË 

 ;'b'/klZrd k|b]z, g]kfn . 
 

k=;+= M–                ldlt M– @)*)÷!@÷@@ 

 

z'esfdgf dGtJo 

:yfgLo ljkb\ hf]lvd of]hgf lgb{]lzsfnfO{ dfu{bz{ssf] ?kdf lnO{ Ps :yfgLo ljkb\ hf]lvd Joj:yfkg ;ldlt 

lgdf{0fsf ;fy} of]hgf th{'df uf]i7Lsf] cfof]hgf u/L ;d'Ggt, ljkb\ pTyfgzLn ;dfh lgdf0f{sf nflu ljkb\ 

k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf th'{df dfUf{bz{g @)^& -klxnf] ;+zf]wg @)&^_  nfO{ cfTd;ft ub{} ljkb\ af6 

x'g;Sg] IfltnfO{ sd tyf ljkb\ kl5sf] dfgjLo ;xof]unfO{ Jojl:yt Pj+ k|efjsf/L agfpg k"j{tof/L b:tfj]hsf 

?kdf of]  :yfgLo ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf @)*) df cBfjlws u/L tof/ kfl/Psf] 5 . g]kfn 

;/sf/af6 :jLs[t æljkb\ hf]lvd Go'gLs/0f tyf Joj:yfkg P]g @)&$ ,:yflgo ;/sf/ ;+rfng P]g @)&$ 

æljkb\ hf]lvd Joj:yfkg /fli6«o /0fgLlt, @)&%Ædf Joj:yf ePadf]lhd ljkb\ hf]lvd Joj:yfkgsf] If]qdf 

k"j{tof/L tyf hf]lvd Go"gLs/0f sfo{nfO{ ljz]if dxTj lbOPsf] 5 .  g]kfn ;/sf/n] hf/L u/]sf] ljkb\ k"j{tof/L 

tyf k|ltsfo{ of]hgf th'df{ dfUf{bz{g  @)^& -klxnf] ;+zf]wg @)&^_ cg';f/ ynf/f ufFpkflnsf n] klg :yfgLo 

ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf Joj:yfkg ug{ / ljsf;sf x/]s gLlt lgdf0f{ tyf of]hgf;+u d'nk|jfxLs/0f 

u/L ljkb\ pTyfglzn ;dfhsf] lgdf0f{ ug{] x]t'n] of] k|of; u/]sf] 5 .  

of] of]hgfdf d'VotM ljkb\sf] 36gf x'g' cufj} ul/g] k"j{tof/L sfo{, ljkb\sf] ;dodf ul/g] cfktsflng 

sfo{ / ljkb\ kZrft ul/g] vf]h, p4f/, :jf:Yo pkrf/, /fxft sf] sfo{df s]lGb|t /x]sf] 5 . ljkb\sf] ;dodf  

sf] ljsf; tyf dfgjLo  ;xfotfdf ;+nUg ;j} lgsfox? o;} of]hgf cg'?k kl/rflnt eO{ k'j{tof/L tyf 

k|ltsfo{sf sfdx? cem k|efjsf/L x'g]5g\ eGg] ljZjf; lnOPsf] 5 . 

cGTodf kflnsfsf]  ljkb k"a{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf lgd{f0f ug{ cfaZos ;xof]u ug]{ o'gfO6]8 

ld;g 6' g]kfb aemfË sni6/, k|ultlzn o'jf ;dfh aemfË / cGo ;a} k|lt xflb{s wGoafb lbb} o;sf] ;kmn 

sfof{Gjogsf nfuL ;Da4 ;a} kIfdf /rgfTds ;xof]usf] ck]Iff u/]sf] 5' . wGoafb .  

=================== 

k|sfz axfb'/ /f]sfo 

cWoIf 

ynf/f ufFpkflnsf, aemfË 
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dGtJo 

k|fs[lts ljkbnfO{ /f]Sg g;s]tf klg ;r]tgf tyf ;fd'lxs k|of; / k"j{tof/L ubf{ ljkb\jf6 x'g 

;Sg] IfltnfO{ sd ug{ ;lsG5 eGg] dfGotf cg'?k  ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf tof/ 

u/L sfof{Gjog ug]{ ;Gbe{df ;/f]sf/jfnfx? jLr ljleGg r/0fdf 5nkmn u/L ljkb\ k"j{tof/L 

tyf k|ltsfo{ of]hgf th'df{ dfUf{bz{g @)^& -klxnf] ;+zf]wg @)&^_  nfO{ cfTd;ft ub{} ljkb\ af6 

x'g;Sg] IfltnfO{ sd ug{ of]  :yfgLo ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf @)*) cBfjlws ul/ 

tof/ kfl/Psf] 5 . k|fs[lts b[li6n] hf]lvddf /x]sf] lhNnf xf] aemfË  lhNnf . o; lhNnf cGt/ut 

/x]sf :yflgo lgsfox? dWo] ynf/f ufFpkflnsf n] ljz]if u/L klx/f],  af9L], cfunfuL, dxfdf/L 

v8]/L, e'sDk h:tf k|sf]ksf] ;fdfgf ug'{ kl//x]sf] 5 . hnjfo' kl/jt{g, af9L, e'Ifo, cfunfuL 

dxfdf/L h:tf sf/0fn] o;  kflnsf klg pRr hf]lvddf /x]sf] 5 . o; of]hgfn] ljkb\ k"j{, ljkb\sf 

;dodf / ljkb\ kZrft ug'{kg]{ dxTjk'0f{ sfdnfO{ lbzf lgb]{z ug{ / ljkb\ jf6 x'g ;Sg] wghgsf] 

IfltnfO{ sd ug{ ;j} ;/f]sf/jfnfx?nfO{ d4t ug]{5 eGg] ljZjf; lnPsf] 5' . 

cGTodf o; kflnsfsf] ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf @)*)df cBfjlws ug{ dxTjk'0f{ 

of]ubfg ug]{] kbflwsf/L Ho'x? ;j}df xflb{s wGojfb lbg rfxfG5' . of]hgfnfO{ tof/ ug{sf nfuL 

;+nUg ;j} kIfnfO{ wGojfb lbb} cfly{s tyf k|fljlws ;xof]usf ;fy k|sfzg ug]{ lhDd]jf/L 

s'zntf k"j{s k'/f u/]sf]df o'gfO6]8 ld;g 6' g]kfb aemfË sni6/, k|ultlzn o'jf ;dfh aemfË nfO{ ljz]if 

wGojfb lbg rfxfG5' . 

 

================= 

-/fd axfb'/ vftL _ 

pkfWoIf  

ynf/f ufFpkflnsf 
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dGtJo 

g]kfn ;/sf/n] hf/L u/]sf] ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf th'df{ dfUf{bz{g  @)^& -klxnf] ;+zf]wg @)&^_ 

cg';f/ o; ufFpkflnsfdf klg :yfgLo ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf tof/ ul/Psf] 5 . jb\lnbf] df};d;Fu} 

x/]s jif{ ljleGg k|sf/sf ljkb\sf 36gfsf sf/0f o; lhNnf ;fdflhs, cfly{s tyf ;f+u7lgs ?kdf k|efljt 

eO{/x]sf] 5 . t;y{ ;fwg / >f]tsf] sdL x'Fbf x'Fb} klg o; lhNnfdf eO{/x]sf k|sf]ksf 36gf / To;jf6 x'g] 

tTsflng IfltnfO{ sd ug{ of]hgfj4 ?kdf g]kfn ;/sf/ æljkb\ hf]lvd Go'gLs/0f tyf Joj:yfkg P]g @)&$, 

:yfgLo ;/sf/ ;+rfng P]g @)&$, æljkb\ hf]lvd Joj:yfkg /fli6«o /0fgLlt, @)&%Æ df Joj:yf ePadf]lhd 

ljkb\ hf]lvd Joj:yfkgsf] If]qdf k"j{tof/L tyf hf]lvd Go"gLs/0f sfo{nfO{ ljz]if dxTj lbOPsf] 5 . ;'b'/klZrd 

k|b]z cGt/ut aemfË  lhNnf / ljz]if u/L ynf/f ufFpkflnsf klx/f], r6\ofË, e'sDk, cfunfuL / dxfdf/L h:tf 

ljkb\jf6 k|efljt eO{/x]sf] :yfgLo tx xf] . ljutdf eO{/xg] ljkb\sf 36gfsf cfwf/df ljifout If]qx?sf] ;d]t 

klxrfg u/L ;/sf/L sfof{no, u}/ ;/sf/L ;+3;+:yfx?, /fhg}lts bnx?, ;~rf/ dfWod, gful/s ;dfh tyf 

;/f]sf/jfnf lgsfosf] e'ldsfx?nfO{ o; of]hgfdf klxrfg ul/Psf] 5 . of] of]hgf d'Votof ljkb\sf] 36gf x'g' 

cufj} ul/g] k"j{tof/L sfo{ / ljkb\sf] ;dodf ul/g] cfktsflng k|ltsfo{df dfq s]lGb|t g/xL ljkb kZrftsf 

lqmofsnfkx?df hf]8 lbg cfaZos 5 . ljkb\sf] ;dodf o; gu/kflnsf l:yt ;j} ljsf; tyf dfgjLo 

;xfotfdf ;+nUg lgsfox? o;} of]hgf cg'?k kl/rflnt eO{ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{sf sfdx? ljut+ eGbf cem 

jl9 k|efjsf/L x'g]5g eGg] ljZjf; lnPsf] 5' . 

cGTodf ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf @)*) df cBfjlws u/L k|sfzg ug]{ sfo{df ;xof]u 

k'¥ofpg' x'g] o; gu/kflnsf  ljkb Jojf:yfkg zfvf, ;Dj4 ;j} ;/f]sf/jfnf, ;xlhs/0f u/L of]hgf tof/ 

ug{ e"ldsf v]Ng' x''g] tyf  cfly{s / k|fljlws ;xof]u k'¥ofpg] o'gfO6]8 ld;g 6' g]kfb aemfË sni6/, k|ultlzn o'jf 

;dfh aemfË nfO{ / o; sfo{df ;+nUg ;DjlGwt ;j}df xflb{s wGojfb lbg rfxfG5' .  

wGojfb 

 

================= 

- l;4/fh kl08t _ 

k|d'v k|zf;lso clws[t 

ynf/f ufFpkflnsf 
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पररच्छेद १: पररिय, योजनाको पषृ्ठभतूम र उद्देय 

१.१ पषृ्ठभतूम  
 

विपद् जोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापनको मूलभतू उदे्दय विपद्का कारणले हनु ेमतृ्यदुर तथा प्रभावित 
व्यजिहरूको संयया उल्लेयय रूपमा घटाउने, कृवष उद्योग, सडक, सञ्चार, िानेपानी तथा सरसफाइका संरिना 
तथा स्िास््य, संरक्षण र जशक्षा पूिाविार तथा सेिामा विपद्का कारणबाट हनु ेक्षतत तथा नोक्सानी घटाउँदै 
ततनीहरूको उत्थानशीलता बढाएर विकासको दीगोपनालाई स्थावयत्ि ददन ुर विकास तथा पूिाविार तनमावणमा 
गररएको लगानीलाई सरुजक्षत गनुव हो ।  

नेपाल सरकारको अतिकार बाँडफाट सम्बन्िी संिैिातनक व्यिस्था, स्थानीय सरकार संिालन ऐन, २०७४; 
विपद् जोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन २०७४ र विपद् जोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन तनयमािली, 
२०७६ले व्यिस्था गरेको विपद् जोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन सम्बन्िी स्थानीय सरकारको अतिकार 
तथा विपद् जोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन राविय नीतत, २०७५; विपद् जोजिम न्यूनीकरण रणनीततक 
कायवयोजना, २०१८-२०३० को लक्ष्य र मागवदशवनले तनदेश गरे अनसुार थलारा गाउँपातलकाको विपद् 
प्रततकायवलाई िसु्त दरुूस्त एिम ्प्रभािकारी बनाउन र त्यसको लातग आियक पूिवतयारी गनव जरुरी छ ।  

जलिाय ुपररितवन तथा अन्य वितभन्न कारणबाट विश्व तथा नेपालमा  प्रकोप जोजिमको अिस्थामा िषेनी बवृद्ध 
भैरहेको छ। यस थलारा गाउँपातलका पतन पतछल्लो समयमा पवहरो, आगलागी, भकूम्प आदद लगायतका 
विपद्हरुबाट प्रभावित हुँदै आइरहेको छ। गाउँपातलकामा विपद् बाट हनुे जनिनको क्षतत न्यूनीकरण गनव, 
विपद् को प्रततकायव र पनुलावभलाई गतत ददन र यस कायवमा सरोकारिालाहरु बीिको समन्ियलाई प्रभािकारी 
बनाउन स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन, २०७४ को दफा ११ को उपदफा (२) को िण्ड (न) र नेपाल 
सरकारबाट जारी विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना तजुवमा मागवदशवन, अनरुूप यस गाउँपातलकाले विपद् 
पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना तयार गरेको छ । 

यस थालारा गाउँपातलकाको विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना पािँिटा पररच्छेदमा तयार गररएको छ  । 
पवहलो पररच्छेद योजनाको पषृ्ठभतूम एिं पररियको िण्ड हो । यस िण्डमा विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव 
योजना तजुवमाको पषृ्ठभतूम, उदे्दय, योजना तजुवमा प्रकृया एिं योजना तनमावण र कायावन्ियनका आिारभतू मान्यता 
राजिएको छ । दोस्रो पररच्छेद गाउँपातलकाको प्रकोप, संकटासन्नता एिं विपद् जोजिम तथा क्षमता विश्लषेणको 
िण्ड हो । यो िण्ड गाउँपातलकाको सामान्य पररियबाट शरुु हनु्छ । त्यसपतछ विगतका विपद्का घटना र 
क्षततको विश्लषेण गररन्छ । यही विश्लषेणको आिारमा यस गाउँपातलकाको प्रमिु विपद्हरूको पवहिान र 
स्तरीकरण गररएको छ । त्यसैगरी गाउँपातलकाको सामाजजक संकटासन्नता विश्लषेण गरी विपद्को उच्ि 
जोजिममा रहेका समूहको आकलन गररएको छ । प्रमिु प्रकोपहरूको संकटासन्नता, बारम्बारता एिं प्रभािका 
आिारमा जोजिम विश्लषेण गरी जोजिम स्तर तनिावरण गररएको छ । त्यसपतछ िडागत रूपमा प्रमिु प्रकोपहरूको 
सम्भावित प्रकोप के्षत्र एिं विपद् जोजिम आकलन गररएको छ । विपद् बाट प्रभावित हनुसक्ने घरिरुी तथा 
जनसंययाको अिारमा विपद्को सम्भावित पररदृष्य अनमुान गररएको छ । विपद् व्यिस्थापन सम्बन्िी स्थानीय 
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सरकारलाइव तोवकएको काम कातवव्य र अतिकारको आिारमा उि अतिकार कायावन्ियनको लातग गाउँपातलकाको 
कानूनी नीततगत एिं संस्थागत क्षमता विश्लषेण गरी ितवमान अिस्था र आियकताको लेिाजोिा पतन गररएको 
छ । यस पररच्छेदको अन्त्यमा विपद् पूिवतयारी एिं प्रततकायव र यस योजनाको कायावन्ियनको लातग सात िटा 
विषयगत के्षत्रको गठन र कायव जजम्मेिारी समेवटएको छ । 

 

पररच्छेद तीन विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव कायव योजनाको िण्ड हो । यसमा सातिटै विषयगत के्षत्रको 
सामान्य पूिवतयारी तथा पूिावनमुानमा आिाररत पूिवतयारी कायवयोजनाका गततवितिहरू राजिएको छ भने सातिटै 
विषयगत के्षत्रको प्रततकायव योजना (कायवविति) पतन समेवटएको छ । यसैगरी पररच्छेद िारमा विपद् प्रततकायवका 
लातग बन्दोबस्तीका सामग्रीहरूको उपलब्िता र आियकताको लेिाजोिा गरी क्षमता विकासको कायवयोजना 
तयार गररएको छ । पररच्छेद पाँि योजनाको कायावन्ियन अनगुमन तथा मूल्याङ्कन र पररमाजवनको िण्ड हो । 
यसमा योजना कायावन्ियन रणनीतत, अन्य तनकायहरूसँगको समन्िय र सहकायव एिं अनगुमन तथा मूल्याङ्कन 
सतमतत र अनगुमन तथा मूल्याङ्कनका सूिकहरू राजिएको छ । 

१.२ योजनाको उद्देय  
विपद्को समयमा प्रभावितहरूको जीिन रक्षा, सम्पजि तथा जनिनको सरुक्षा र संरक्षण गरी मानिीय संकटको 
सामना तथा प्रभािकारी प्रततकायव गनव स्थानीय स्रोत सािन र प्रवितिको उपयोग गदै आघातमा परेका व्यजि 
तथा समदुायलाइव उजित मानिीय सहायता सतुनजित गनुव र प्रकोपको रोकथाम तथा विपद् जोजिम न्यूनीकरणका 
लातग स्थानीय तहको स्रोत सािन एिम ्क्षमता िवृद्ध गदै विपद् जोजिम व्यिस्थापन तथा प्रततकायव पद्धतत, 
संरिना  र प्रकृयालाइव प्रभािकारी र जिाफदेहीपूणव ढंगले पररिालन एिम ् कायावन्ियन गरी थलारा 
गाउँपातलकालाइव उत्थानशील तथा सरुजक्षत गाउँपातलकाको रूपमा विकास गनव मद्दत गनुव यस योजनाको प्रमिु 
उदे्दय हो भने यसका विजशष्ट उदे्दयहरु तनम्नानसुार रहेका छन ्। 

क) विपद् बाट हनुसक्ने क्षतत तथा नोक्सानी घटाउन ु र प्रभावित हनुे व्यजि, पररिार तथा समदुायलाइव 
उपयिु मानिीय सहायता सतुनजित गनुव । 

ि) गाउँपातलकामा विपद् जोजिम न्यूनीकरण तथा पूिवतयारीका गततवितिहरूलाइव व्यिजस्थत र समन्ियात्मक 
रूपमा कायावन्ियन गनुव । 

ग) विपद् प्रततकायव तथा पूिवतयारीका लातग स्थानीय सािन स्रोतको अतिकतम ्पररिालन गनुव । 
घ) विपद् पूिवतयारीलाइव प्राथतमकताका साथ कायावन्ियन गरी विपद् पतछ उद्धार राहतका लातग गररने ििव 

घटाउन ु। 
ङ) वितभन्न सरोकारिाला तनकाय तथा संस्थाहरूसँगको समन्िय र सहकायवमा गाउँपातलकाको विपद् प्रततकायव 

पद्धतत, संरिना तथा समग्र क्षमता सदुृढ गनुव । 
ि) विषयगत के्षत्रका आिारमा गाउँपातलकाको विपद् न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन क्षमता बढाउँदै के्षत्रगत 

तथा तनयतमत विकास कायवक्रम माफव त विपद् जोजिम न्यूनीकरणलाइव तनरन्तरता ददन ु। 
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१.३ योजनाको तयारी प्रकृया  
 

थलारा गाउँपातलकाको विपद् पूिवतयारी तथा 
प्रततकायव योजना, विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव 
योजना तजुवमा मागवदशवन, २०६७ को पवहलो 
संशोिन,२०७६ले तय गरेको विति एिं प्रवक्रया 
बमोजजम तजुवमा गररएको हो ।स्थानीय तनकायको 
विपद्  व्यिस्थापन सतमततको नेततृ्ि र विपद् जोजिम 
न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापनको के्षत्रमा संलग्न 
तनकाय तथा विषयगत के्षत्रको सहभातगतामा विपद् 
पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना तजुवमा गनुव पने 
व्यिस्था गरेको छ । सोही व्यिस्था अनसुार 
यस थलारा गाउँपातलकाले सहभातगतामूलक 
प्रवक्रयाद्वारा गाउँपातलकाको विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना तजुवमा गरेको छ । विपद् पूिवतयारी तथा 
प्रततकायव योजना तजुवमा प्रवक्रयामा प्रगततशील यिुा समाजको साझेदारी तथा यनुाइटेड तमसन टु नेपाल (UMN)को  
आतथवक तथा प्रावितिक सहयोग रहेको तथयो ।  

१.३.१ थलारा गाउँपातलकाको स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमततको बैठक  

विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना cBfjlws तयारीका लातग सिवप्रथम २०*) kmfu'0f !^   गते थलारा 
गाउँपातलकाको विपद् व्यिस्थापन सतमततले पवहलो अतभमजुिकरण तथा तयारी बैठकको आयोजना गरेको तथयो 
। यस तयारी बैठकले योजना तजुवमा गनव सातिटा विषयके्षत्रहरुको तनिावरण गनुवका साथै विगतका विपद्का 
घटना सम्बन्िी त्याङ् क, प्रकोप नक्सा, सङ् कटासन्नता तथा जोजिम आकलन र विपद् सम्बन्िी विद्यमान 
सन्दभव सामग्रीको समीक्षा गनव र योजना तजुवमा प्रवक्रयामा प्रावितिक सहयोग गनवका लातग सहयोग गरेको तथयो 
। बैठकले स्थानीय तहमा कायवरत सरोकारिाला र साझेदार संस्थाको पवहिान गरेको तथयो । यसरी पवहिान 
गररएका सरोकारिाला तनकायहरूको वििरण अनसूुिी २ मा समािेश गररएको छ । 

१.३.२ आिारभतू अध्ययन  

स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमततबाट स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सम्बन्िी मौजदुा नीतत, योजनाहरू, विपद्का 
घटना सम्बन्िी त्याङ् क र प्रकाशनहरू, प्रकोप नक्सा लगायत अन्य सान्दतभवक सामग्रीहरुको पनुरािलोकन र 
समीक्षा गरी विपद् जोजिम सम्बन्िी आिारभतू अध्ययन र विश्लषेण गररएको तथयो। स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
सतमततले पवहलो कायवशाला आयोजना गनुव अगािै आिारभतू अध्ययनको काम सरुु गररएको तथयो । योजना 
तजुवमाका क्रममा देहाय बमोजजमका त्याङ् क, दस्तािेज, प्रकाशन र अतभलेिहरुको समेत अध्ययन तथा विश्लषेण 
गररएको तथयोोः- 

• विपद्  व्यिस्थापन सम्बन्िी संघ र सदुरुपजिम प्रदेशको नीतत, योजना, ऐन, तनयम तथा तनदेजशकाहरु, 
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• विपद् जोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन राविय रणनीतत, २०७५ तथा सदुरुपजिम प्रदेशको विपद् 
जोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापनसँग सम्बजन्ित दस्तािेजहरू;  

• पतछल्ला िषवमा भएका विपद्का घटना सम्बन्िी त्याङ् क र प्रकाशनहरू, प्रकोप, सङ् कटासन्नता तथा 
जोजिम आकलन, पूिावनमुान तथा पूिवसूिना प्रणाली सम्बन्िी त्याङ् क, दस्तािेज, र अतभलेिहरु, 

• स्थानीय विपद्को इततहास (भकूम्प, बाढी, पवहरो, आगलागी, महामारी, हरुीबतास आदद),   
• विपद् व्यिस्थापनको विगतको अभ्यास, अनभुि तथा तसकाई,   
• जनसङ्यया वििरण, सडक सञ्जाल, नदी, बसोबास के्षत्र तथा गाउँपातलकाको सीमाना देजिने नक्सा  

१.३.३ विषयगत क्षते्रको बैठक  

विषयगतके्षत्र अन्तगवत पने सरोकारिाला तनकायहरूको पवहिान, सामान्य पूिवतयारी योजना, पूिावनमुानमा आिाररत 
पूिवतयारी योजना, आपत्कालीन प्रततकायव योजनाका वक्रयाकलापहरु, विषयके्षत्रसँग सम्बजन्ित स्रोतहरूको 
आकलन, आियकताको लेिाजोिा आदद विषयहरूमा छलफल गनव स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमततको 
आयोजनामा बैठकहरू सञ्चालन गररएको तथयो । विषयगत के्षत्रका रूपमा योजनाको प्रस्ताि तयार गनव विषयगत 
के्षत्रहरु गठन गररएको तथयो । विषयगत के्षत्रका सतमततहरुको बैठकबाट सम्बजन्ित विषयगत के्षत्रका पूिवतयारी 
तथा प्रततकायवका गततवितिहरू पवहिान गररएको तथयो ।  

१.३.४ कायवशाला गोष्ठी  

विषयगत के्षत्रहरुको तनष्कषव तथा प्राप्त योजनाको प्रस्ताि उपर छलफल गनव स्थानीय विपद्  व्यिस्थापन सतमततको 
नेततृ्िमा कायवशाला गोष्ठी आयोजना गररएको तथयो। कायवशाला गोष्ठी आयोजना गनुव अजघ स्थानीय विपद्  
व्यिस्थापन सतमततको बैठक बसी विषयगत के्षत्रबाट प्राप्त तनष्कषव तथा योजनाको प्रस्तािमा पयावप्त छलफल र 
आियक पररमाजवन गररएको तथयो । कायवशालामा विषयगत के्षत्रहरुको बैठकबाट प्रस्तावित वििरण तथा 
योजना उपर छलफल गरी सझुाि सङ् कलन गररएको तथयो ।  

२०७९ साल िैत्र १२ गते सञ्चातलत कायवशाला गोष्ठीमा स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमततका सदस्यहरू, 
विषयगत के्षत्रका सदस्य संघ/संस्थाका प्रतततनतिहरु साथै राजनैततक दल, तनजी के्षत्रका प्रतततनतिहरु, स्थानीय 
पत्रकार, सङ् कटासन्न समदुाय लगायतका सरोकारिालाहरुको सहभातगता रहेको तथयो ।  

k|:t't of]hgfsf] cBfjlws sfo{ ug{sf] nfuL @)*) kmfu'0f !^ ut] cBfjlws कायवशाला गोष्ठीमा स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन सतमततका सदस्यहरू, विषयगत के्षत्रका सदस्य संघ/संस्थाका प्रतततनतिहरु साथै राजनैततक दल, 
तनजी के्षत्रका प्रतततनतिहरु, स्थानीय पत्रकार, सङ् कटासन्न समदुाय लगायतका सरोकारिालाहरुको सहभातगता 
रहेको तथयो । 
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१.३.५ योजनाको मस्यौदा  

उपलब्ि नीतत, कानून तथा दस्तािेजको अध्ययन तथा विश्लषेण, विषयगत के्षत्रहरूको छलफल र दद्वतीय स्रोतबाट 
सङ् कलन गररएका सूिनाहरू र कायवशाला गोष्ठीबाट प्राप्त तनष्कषव र सझुाि समािेश गरी थलारा गाउँपातलकाको 
विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजनाको मस्यौदा तयार गररएको तथयो ।  

१.३.६ पषृ्ठपोषण सङ्कलन र अजन्तम मस्यौदा तयारी  

कायवशालाबाट प्राप्त पषृ्ठपोषणका आिारमा तयार भएको विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजनाको मस्यौदामा 
स्थानीय सरोकारिालाको सझुाि तलईएको तथयो । यसरी प्राप्त भएका सझुािलाई स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
सतमततले पूनरािलोकन गरी विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजनालाई अजन्तम रूप ददएको छ । 

१.४ योजनाका तजुवमा एिम ्कायावन्ियनका आिारभतू मान्यता 
 

क) थलारा गाउँपातलका के्षत्रमा गररने विपद् जोजिम न्यूनीकरण, व्यिस्थापन, पूिवतयारी, प्रततकायव तथा 
पनुतनवमावणका सबै गततवितिहरू गाउँपातलकाको नेततृ्िमा हनुछेन ्। 

ि) विपद् प्रततकायव तथा पूिवतयारी कायवमा कवहँ कतै ररिता हनु नददन र सन्ततुलत कायावन्ियनको लातग 
सात िटा विषयगत के्षत्र (Cluster) को प्रिन्ि गररएको छ । यस गाउँपातलकामा कायवरत सबै 
सरोकारिाला तनकायहरू तथा सङ्घ संस्थाहरूले आफ्नो कायवके्षत्र बमोजजम सम्बजन्ित विषयगत के्षत्रसँगको 
समन्ियमा प्रततकायव र पूिवतयारीका गततवितिहरूमा सहयोग गनेछन ्। 

ग) विपद् पूिवतयारीको काम, विपद् एिम ्महामारी प्रततकायव तथा मानिीय सहायताका लातग गररन ेसहयोग 
एकद्वार नीतत बमोजजम गाउँपातलकाको स्िीकृत मापदण्ड र प्रवक्रया अनसुार हनुेछ ।  

घ) विपद् प्रततकायव तथा पूिवतयारीको काम विषयगत के्षत्रको समन्िय तथा गाउँपातलकाको नेततृ्िमा हनुेछ 
र लेिाजोिा, सूिना व्यािस्थापन, श्रोत पररिालन तथा व्यिस्थापन एवककृत पद्धतत अनरुूप हनुेछ । 

ङ) समदुाय, सामाजजक संस्था तथा सरकारी तनकायहरूको विपद्  प्रततकायव क्षमता विकास गरी 
गाउँपातलकाको समग्र विपद् व्यिस्थापन क्षमता सदुृढ गररनेछ ।  

ि) विपद् जोजिम न्यूनीकरण तथा प्रततकायवको काम स्थानीय सरकारको नेततृ्ि तथा समन्िय, सामाजजक 
तथा नागररक के्षत्रको सहयोग र नीजज के्षत्रसगँको साझेदारीमा हनुेछ । 

छ) विपद् पूिवतयारी र प्रततकायवका गततविति तथा मानिीय सहायताका कायवहरू सशुासनको मान्यता अनरुूप 
पारदशी, सहभागीतामूलक र समािेसी हनुेछन ्।  

ज) विपद् पूिवतयारी, प्रततकायव तथा मानिीय सहायताका गततवितिहरू मानिता, तटस्थता, तनष्पक्षता र 
स्ितन्त्रता जस्ता मानिीयताका मलुभतू तसद्धान्तमा र स्िीकायव मापदण्डमा आिाररत हनुेछन ्।  

झ) विपद् जोजिम न्यूनीकरण, पूिवतयारी, प्रततकायव तथा समग्र विपद् महामारी तनयन्त्रण र व्यिस्थापनमा 
उपलब्ि स्थानीय श्रोत तथा जनशजिको अतिकतम प्रयोग र पररिालनको नीतत तलइनेछ । 
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ञ) विपद् जोजिम न्यूनीकरण व्यिस्थापन तथा पूिवतयारीका प्राथतमकता प्राप्त कायवहरूलाइव के्षत्रगत विकासका 
तनयतमत गततवितिहरूसगँ एवककृत गरी विकासमा मूल प्रिाहीकरण गदै गाउँपातलकाको उत्थानशीलता 
विकासमा सहयोग पगु्नछे ।  

 

पररच्छेद २: गाउँपातलकाको विपद् जोजिम तथा क्षमता विश्लषेण 
 
२.१ थलारा गाउँपातलकाको संजक्षप्त पररिय  
बझाङ्ग जजल्लामा रहेको थलारा गाउँपातलका संजघय लोकताजन्त्रक गणतन्त्र नेपालको राज्य पनु संरिनाको क्रममा 
सातबकका  पाँि िटा गा.वि.स दंगाजी, पाराकाट्न,े कोटभैरि, कोइरालाकोट र मालमेुलालाइ समेटेर िनेको हो 
र यस गाउँपातलकाको केन्र िडा नं 8  कोइरलाकोटमा अिजस्थत छ ।  

२.१.१ भौगोतलक तथा प्रशासतनक अिजस्थतत  

तातलका २.१: थलारा गाउँपातलकाको भौगोतलक एिं प्रशासतनक वििरण 

भौगोतलक वििरण प्रशासतनक वििरण 
पूिव िप्तड छान्ना गाउँपातलका र िप्तड 

राविय तनकुन्ज 
प्रदेश सदूुरपजिम प्रदेश 

पजिम डोटी जजल्ला र केदारस्यु ँगाउँपातलका जजल्ला बझाङ्ग 
उिर केदारस्यु ँ गाउँपातलका, छतबसपातथभेरा 

गाउँपातलका र दगुावथली गाउँपातलका 
गाउँपातलका केन्र िडा नं ८, कोइरालाकोट 

दजक्षण िप्तड राविय तनकुन्ज र डोटी जजल्ला िडाहरु ९ 
क्षते्रफल १०५.५१ िगव वक.मी साविकका गाविसहरु दंगाजी, पाराकाट्न,े कोटभैरि, 

कोइरालाकोट र मालमेुला 

२.१.2 जनसजङ्ययक वििरण 

राविय जनगणना २०७८ अनसुार यस थलारा गाउँपातलकाको कुल ३,४१६ घरिरुीमा जम्मा जनसंयया 
१५,९५८ रहेको छ । जसमा ७,१०१ परुुष र ८,८५७ मवहलाको संयया रहेको छ । सबैभन्दा बढी 
जनसङ्यया िडा नं २ मा रहेको छ भने सबै भन्दा कम जनसङ्यया िडा नं ६ मा रहेको छ । िडागत 
जनसङ्ययाको वििरण तातलका नं २.२ मा ददईएको छ ।  

 तातलका २.२: थलारा गाउँपातलकाको िडागत जनसंयया सम्बन्िी वििरण 

िडा  १ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ जम्मा  
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जम्मा १,६८१ २,४४१ २,००९ २,०४० १,५५८ १,२६५ १,५५४ १,४८२ १,९२८ १५,९५८ 

स्रोत: राविय जनगणना २०७८ 

२.१.३ हािापानीको तथा भ-ूउपयोग 

थलारा गाउँपातलका पहाडी भभूागमा अिजस्थत छ। यस 
गाउँपातलकाको हािापानी समजशतोष्ण रहेको छ ।  

थलारा  गाउँपातलकाको सबैभन्दा बढी के्षत्रफल  बन के्षत्रले 
ओगटेको (५९.३९ प्रततशत) देजिन्छ भने सबै भन्दा कम बाँझो  
के्षत्र (०.३६ प्रततशत) रहेको छ । यस गाउँपातलकाको भ-ू
उपयोगको विस्ततृ वििरण तलको तातलका तथा जित्र नं २ मा 
देिाईएको छ ।  

 

 

कं्र.
स. 

भ-ूउपयोगको 
प्रकार 

क्षेत्रफल 
हेक्टर 

प्रततशत 

१ िन क्षेत्र ६२४९.३९ ५९.३९ 

२ बस्ती क्षेत्र ५१.८३ ०.४९ 

३ कृवष क्षेत्र ४०१७.९९ ३८.१८ 

४ घाँसे जतमन ५.८५ ०.०६ 

५ जल क्षेत्र १६०.१२ १.५२ 
६ बाँझो जतमन क्षेत्र ३७.४७ ०.३६ 
जम्मा १०५२२.६५ १०० 
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जित्र २: थलारा गाउँपातलकाको भउूपयोग नक्शा 

२.२  विगतका विपद्का घटना एिं क्षतत विश्लषेण  

२.२.१  ऐततहातसक समयरेिा  

विपद्का दृवष्टले थलारा गाउँपातलका सम्िेदनशील रहेको छ । यस गाउँपातलकाको अतिकांस भभूागमा मयुयगरी 
बषावतको समयमा पवहरो र सेती नदीको वकनारमा कटानका साथै िडाका सबै जसो िोला र िोल्सी आसपासको 
के्षत्रमा पवहरो र कटानको घटना बारम्बार दोहोररने पाइएको छ । त्यसैगरी िडेरी, आगलागी, हािाहरुी, अतसना, 
िट्याङ जस्ता प्रकोपले तबगतमा क्षती गरेको छ । िप्तड राविय तनकुन्जसंग जोतडएका बजस्तहरुमा जङ्गली 
जनािर ( बदेँल, बाँदर, दमु्सी आदद)ले बालीनाली नास गरर िषेतन दोुःि ददने गरेको छ पहाडी भ-ूबनोट, प्रसस्त 
मात्रामा रहेका िोला तथा िोल्साको कटान तथा िेमौसमी िषाव र अततिवृष्टका कारण पवहरोकोका घटनाहरु 
बारम्बार घट्ने र ठूलो मात्रामा िनजनको क्षतत हनुे गरेको छ । विश्वव्यापी महामारीको रूपमा फैतलएको 
कोतभड-१९ का कारण मानिीय, सामाजजक तथा आतथवक जनजीिन पूणव रूपमा प्रभावित गरेको तथयो ।  

तातलका २.4: थलारा गाउँपातलकामा विगतका घटना एिं क्षततको वििरण 

िडा नं. १ 
प्रकोप तमतत स्थान क्षततको वििरण प्रततकायव अभ्यास 
अतसना  २०७१/०७२ िडाभरी अतसनाका कारण   
बाढी २०७७/७८ रेगम सेतीले रेगम ज्यलुाको ५० रोपनी 

िेत बगाएको र रेगम जोड्ने सेतीकी 
पलु बगाएको 

 

बाढी २०७८/७९ रेगम रेगम िोलाले १ घर बगाएको  
भकूम्प २०७९/८० िडाभरी अतिकांस घर िकेको  
भकूम्प २०८०  िडाभरी अतिकांस घर िकेको  

िडा नं. २ 
प्रकोप तमतत स्थान क्षततको वििरण प्रततकायव अभ्यास 
हरुीबतास जेठ २०७९ 

 िापरदेि आ.तब र करतबर आ.तब.को 
छानो उडाएको 

 

पवहरो २०७७ पिात 
बषेनी 

िडा भरी  १० रोपनी िेतमा क्षती  

िडेरी २०७७ पिात 
बषेनी 

िडा भरी उत्पादन उल्लेयय घटेको  

भकूम्प काततवक २०७९ िडा भरी अतिकांस घरहरुमा क्षती  
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करतबर र शारदा मा.तब.को भिन 
िकेको 
िडा कायावलयको भिन िकेको  

हािाहरुी  फाल्गनु २०७९ रोतडंग्या १ घरको छानो उडाएको  

पवहरो  काततवक २०७८  बगाडा- बगाडा 
पवहरो 

७० तमटर बाटो क्षती 
१ घर आंतसक क्षती 

 

पवहरो  काततवक २०७८ तसम पवहरो २० तमटर बाटो क्षती  

पवहरो  काततवक २०७८ बेराडी- तसमल 
िौका पवहरो 

४ घरमा आंतसक क्षती 
७० नाली जतमन क्षती 

 

पवहरो  काततवक २०७८ कफलकाडँा २ घरमा आंतसक क्षती 
 

 

पवहरो  काततवक २०७८ डोर गाउँ रानीगाडले १ भैंसी बगाएको  

िडेरी २०७७ िडा भरी अन्न बाली गहुँ पूणव क्षती  

बाढी जेठ २०७७ तिापड दक्िागडा 
िोला 

२ भैंसी बगाएको  

बाढी जेठ २०७७ डोप्रा ४ बाख्रा बगाएको  

पवहरो काततवक २०७८ घमु्रीझाड  २ घरमा आंतसक क्षती 
४० नाली जतमन क्षती 

 

पवहरो काततवक २०७८ करझाड डोर गाउँ हुँदै पोिरा बाटो क्षती 
१ घरमा आंतसक क्षती 
२५ नाली जतमन क्षती 

 

पवहरो काततवक २०७८ काप्रा ३ घरमा आंतसक क्षती 
१० नाली जतमन क्षती 

 

पवहरो काततवक २०७८ टीग्री १ घरमा आंतसक क्षती 
१ िारा पूणव क्षती 

 

पवहरो काततवक २०७८ भनाडा-जगुाने पवहरो १ घरमा आंतसक क्षती 
६० तमटर बाटो पूणव क्षती 

 

अतसना  िैत्र २०७७ िडा भरी गहुँ बाली पूणव क्षती डोटीबाट तबउ 
ल्याएको 

आगलागी श्रािण २०७६ दंगाजी गोरे साकीको घर जलेको  

िट्यागं िैशाि २०७५ बगाडा ३ जना घाइते 

८ कुिरुा मरेको 
३ िटा मोबाइलफोन जलेको 

 

आगलागी जेठ २०७४ मतथबन १ गोठ जलेको  

पवहरो श्रािण २०७४ िौलापड २ गोठ बगाएको 
१ भैंसी मरेको 
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पश ु
रोग(िोरेत) 

िैत्र २०७३ िडा भरी १०० भन्दा बढी पश ुमरेको  

हािाहरुी िैत्र २०७३  शारदा मा.तब. र िापर आ.तब को 
छानो उडाएको 

 

अतसना  िैत्र २०७२ िडा भरी गहुँ बाली पूणव क्षती डोटीबाट तबउ 
ल्याएको 

आगलागी फाल्गनु २०७२ कफलकाडँा-रजेउडा २ भैंसी र १ पाडी जलेको 
१ गोठ जलेको 

 

िट्यागं बैशाि २०७१ बगाडा डम्बर िड्काको १ हल गोरु मरेको 
रमेश िड्काको ६ िटा बाख्रा मरेको 
र सोलार सवहत घरको ढोका जलेको 

 

िट्यागं बैशाि २०७० बगाडा-पाकीटोल २० बाख्रा मरेको 
१ गाइ र १ बाच्छी मरेको 

 

पवहरो २२ असोज 
२०६६  

काप्रा पवहरो २ घर पूणव क्षती 
८० नालीको िान बाली पूणव क्षती 

 

भकूम्प २०८० िडाभरी अतिकांस घर िकेको  

िडा नं. ३ 

प्रकोप तमतत स्थान क्षततको वििरण प्रततकायव अभ्यास 

प्रकोप तमतत स्थान क्षततको वििरण प्रततकायव अभ्यास 

पवहरो  २०७९/०४/१५ देिलबाँझ,  जुंगेढंुगा तगठे साकीको मतृ्य ु
 

पवहरो  २०७०/०४/०५ देिलबाँज प्रभत  साकीको घरमा पवहरोले 
भैंसी,र बाख्राको मरेको 

 

पवहरो  २०७०/०४/०५ देिलबाँज गोपाल साकीको घरमा पवहरोले 
भैंसी,र बाख्राको मरेको 

 

पवहरो  २०७०/०४/५ देिलबाँज निराज पाध्या र  देिीलाल पाध्याको 
घर र िेतीयोग्य जतमनमा क्षती 

 

पवहरो  २०७८/०७/३ देिलबाँज गणेशराज पाध्या, हकव राज पाध्या 
,लोगराज पाध्या र इश्वर दि 
पाध्याको घर र िेतीयोग्य जतमनमा 
क्षती 

 

पवहरो  २०७८/०७/३ देिलबाँज नरेन्र साकी र प्रमे साकीको घर 
क्षती 

 

 २०७८/०७/३ देिलबाँज पदम साकी, राईभान साकी र गगन 
साकीको िेतीयोग्य जतमन क्षती 

 

पवहरो २०७८/०७/३ देिलबाँज, जाम्बाज रातोपानी महुानको इन्टेक जोजिममा 
पाल्लीगाडे िापा पाइपलाइन  

गंडेिारेक िापा महुान र इन्टेक  

 

१ 
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जगुाने िापा महुान र पाइपलाइन 
क्षती 

पवहरो २०७८/०७/३ तसमललेि मदन बहादरु िौहानको घर पूणव क्षती  

पवहरो २०७८/०७/३ तसमललेि तसमललेि तसंिाई कुलोको पाइप 
फुटेर तसंिाई बन्द 

 

पवहरो २०७८/०७/३ जाम्बाँझ टोल, गैरा  िेतीयोग्य जतमन क्षती  

पवहरो २०७८/०७/३ ददवपल, मडासैन ददवपल तसंिाई कुलो, मडासैन कुलो, 
बडुी गाड तसंिाई र  िारक्षेडी 
कुलोको महुान र वितभन्न ठाउँमा 
क्षती 

 

पवहरो २०७८/०७/३ तलीबगर तलीबगर कुलो पूणव रूपमा क्षती  

पवहरो २०७८/०७/३  श्रीजजउला तसंिाईको महुान बगाएको   

पवहरो २०७८/०७/३ ततलबगर िेत  भारत भण्डारी, राम भण्डारी,कृष्ण 
भण्डारी, जीिन भण्डारी, जगत भण्डारी, 
विकास बटाला र जीिन बटालाको 
ततल बगर िेत बगाएको 

 

पवहरो २०७८/०७/३ िाडसेडी िेत कलाक बटालाको िाडसेडी िेत 
बगाएको 

 

पवहरो २०७८/०७/३ काठीिेत तबशाल भण्डारीको काठीिेत बगाएको   

पवहरो २०७८/०७/३ काठीिेत शंकर रोकाया, दल बहादरु भण्डारी र 
गगन रोकायाको  काठीिेत बगाएको 

 

पवहरो २०७८/०७/३ रुइनझाड  बलबहादरु रोकाया, िन बहादरु 
भण्डारी र िन्र भण्डारीको िेत 
बगाएको 

 

पवहरो २०७८/०७/३ बढुीगाड प्रदेशी रोकायाको बढुीगाड िेत 
बगाएको  

 

पवहरो २०७८/०७/३ बायल मान बहादरु ओली र मनतबर 
ओलीको घर आतंसक क्षती 

 

पवहरो २०७८/०७/३ बायल रतत बहादरु ओलीको घर आंतसक 
क्षती 

 

भकूम्प २०८० िडाभरी अतिकांस घर िकेको  

िडा नं. ४ 

प्रकोप तमतत स्थान क्षततको वििरण प्रततकायव अभ्यास 

भकूम्प २२ काततवक  
२०७९ 

िडा ४ भरर सबै घर िवकव एको, १ घर पूणव 
भजत्कएको 

 

भकूम्प ९ पौष  २०७९ िडा ४ भरर थप घरहरु िवकव एको  
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पवहरो २१ असोज 
२०७९ 

दठङ तोली १७ घर विस्थावपत 

 

 २१ असोज 
२०७९ 

दठङ न्िाघर  १ घर पूणव क्षती 
१५ घर  आतंसक क्षती (विस्थावपत) 

 

 २१ असोज 
२०७९ 

दठङ पडेस ३ घर पूणव क्षती 
८  घर  आंतसक क्षती 

 

 २१ असोज 
२०७९ 

मोयल  १ घट्ट र ३ रोपनी िेत परुरएको 
 

 २१ असोज 
२०७९ 

तडिला १ वक.तम. ग्रातमण सडक भजत्कएको  

 २१ असोज 
२०७९ 

कापडा टोल ५० तम.गोरेटो बाटो भजत्कएको  

हरुीबतास जेठ २०७९ दठङ साझा भिनको छानो उडाएको 
रूि ढलेर तबजलुीको तार क्षती 

 

  तडिला १ घरको  छानो उडाएको  

अतसना जेठ २०७९ िडा भरर गहुँ तथा तरकारी बालीमा क्षती  

बन्यजन्त ु
आतंक  

प्रत्येक िषव तनकुन्ज संग 
जोतडएको र िडाभरर 

बालीनाली क्षती  

पवहरो २ काततवक 
२०७८ 

तडिला २३ जनाको मतृ्य ु

५ घर परुरएको 
१ प्रा.तब पूणव क्षती 
तबगडा िा.पामा क्षती 
१५०० तम.पाइप क्षती 
१६ घनतमटरको पानी टंकी क्षती 
२ मजन्दरमा क्षती 

राहत 

 

पवहरो २ काततवक 
२०७८ 

गोत्राडी १ घर पूणव क्षती 
३ भैसी, १ गाई, ३ बाख्रा र १ बंगरु 
मरेको  

 

पवहरो काततवक २०७८ गडीगाउँ ३ शौिालयमा क्षती 
नागैरा िा.पा को िानेपानीटंकी क्षती 
१ रोपनी िेत परुरएको 

 

पवहरो काततवक २०७९ दठङ १७ घरिरुी विस्थावपत (२०७५ 
पिात प्रत्येक बषावको ४ मवहना अन्यत्र 
बस्ने)   

सौडेनी िा.पा, घट्टिोला तोली िा.पा.र 
तलंग दठंग पडेसिा पा.मा पूणव क्षती 
१ घट्ट पूणव क्षती 
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आगलागी २०७८ िैत्र सबै सा.ब. मा   

बाढी  २०७८ मोयल ५ घर पूणव क्षती 
१ कुिरुा फारममा २०० कुिरुा 
मरेको ( बगाएको) 

१ पसल बगाएको 
सेती नदीले २४० रोपनी िेतमा 
क्षती गरेको 
१ घट्ट र १ बंगरु बगाएको 
५०० तमटर ग्रातमण सडक 
भजत्कएको  

 

बाढी २०७८ सीमार पलु उत्गडी 
मोयल 

 

 

 

 

 

१ जना बगाएको 
१३ वकलोिाटको जल विद्यतु 
योजनाको पाइप पूणव क्षती 
५०० तमटर अलगअग गरी ५ िटा 
तसंिाई कुलो क्षती 
ऐश्वोय प्रा.तब. मा क्षती 
३ िटा प्लाजस्टक टनेलमा क्षती 
मोयल िा. पा. को महुानमा क्षती, 
५०० तम पाइप क्षती 

 

पवहरो २०७८ मोयल ५ िटा कुलो परेुको 
३०० तमटर बाटो क्षती 
१५० तमटर गोरेटो बाटोमा क्षती 
२ िटा प्लाजस्टक टनेल क्षती 

 

पवहरो २०७८ दहिौर १०० रोपनी िेतमा क्षती 
दोगाडे तसंिाई आयोजनाको ३०० 
कुलो तमटर क्षती 

 

पवहरो २०७८ कापडा टोल जतमन भातसएको-५० रोपनी 
भेरा तसंिाईको ४०० तमटर क्षती 
३ िा.पा. योजनाको महुान टंकी र 
पाइप लाइनमा क्षती 

 

पवहरो २०७८ डीिला १ तसंिाई कुलो र िा.पा.योजनामा 
क्षती 
१२ नाली जतमन क्षती 
१ टनेलमा क्षती 

 

पवहरो २०७८ गोत्राडी ६० नाली जतमन क्षती 
 

 

पवहरो काततवक २०७८ दठङ घटे्टिोला  कुलोको २०० तमटर पूणव 
क्षती 
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पवहरो काततवक २०७८ बाजबाटा पारर बैंसा २० रोपनी जतमन भातसएको  

हािाहरुी २५ िैशाि 
२०७८ 

गोत्राडी १ घरको भान्छाको छानो उडाएको  

िडेरी जेठ २०७७  िडा भरी गहुँ बाली क्षेती-भोकमरी  

हािाहरुी जेठ २०७७ डीिला ३ घरको छानो उडाएको  

हािाहरुी जेठ २०७७ गोत्राडी ३ घरको छानो उडाएको  

महामारी 
(भाइरल 
ज्िोरो) 

२०७६ पिात 
प्रत्येक साल ( 
फाल्गनु िैत्र) 

िडा भरी २०० जना सम्म तबमारी  
 

पवहरो भार२०७५ दठङ ८० रोपनी िेत अन्न सवहत नोक्शान 

सडक तनमावणले गदाव आएको पवहरोले 
२ घर पूणव क्षती र २ पररिार 
विस्थावपत 

 

बाढी २३ िैशाि 
२०७५ 

तडिला- सात्रोफाल्ने 
िोला 

सरस्िती प्रा.तब.मा क्षती 
२ परुुष र ३ मवहलाको मतृ्य ुगरी 
जम्मा ५ जना  

 

 

आगलागी माघ २०७४ डीिला नन्दराज जोशी को घर जलेर पूणव 
क्षती 

 

हािाहरुी  िैत्र २०७४ िडा भरी  भिुनेश्वोरी प्रा.तब., तत्रभिुन मा. तब. र 
ऐश्वए प्रा.तब.को छानो उडाएको 

 

हािाहरुी           जेठ २०७३ दठङ मजन्दर  शौिालयको छानो उडाएको  

हािाहरुी  जेठ २०७३ महेन्रिार मजन्दरको भान्छाघरको छानो 
उडाएको 

 

अतसना िैशाि २०७२ िडाभरी बाली नालीमा क्षती  

पशरुोग 
(िोरेत) 

फाल्गनु २०७१ िडाभरी २०० पश ुिौपाया मरेको  

भकूम्प २०८० िडाभरी अतिकांस घर िकेको  

िडा नं. ५ 

प्रकोप तमतत स्थान क्षततको वििरण प्रततकायव अभ्यास 

पवहरो २०७३/०५/२७ िलुमको मसेुरा १६ नाली िेत बगाएको 
 

 

पवहरो २०७३/०५/२७ दिुाली लहुागाड र 
घटे्ट 

२० नाली िेत बगाएको 
 

 

पवहरो २०७४/ 
०४/१२ र १३ 

दिुाली गाउँ बस्तीमा ठुलो पवहरो आएको 
 

 

पवहरो २०७७/०७/१ 
र २ 

दिुाली औला टाला पािो जतमन र जस ुमाडुको मजन्दर 
समेत क्षतत भएको 
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भकूम्प २०८० िडाभरी अतिकांस घर िकेको  

िडा नं. ६ 

प्रकोप तमतत स्थान क्षततको वििरण प्रततकायव अभ्यास 

पवहरो  २०७२ साल 
पिात 

 १० िटा तसिाई कुलो पणूव रुपमा 
क्षतत 

 

 

पवहरो २०७२ साल 
पिात 

 ६०० नाली भन्दा िढी क्षतत 

 

 

भकुम्प २०७९ 
 ३ िटा पूणव क्षतत आतंसक क्षतत 

 

 

आगलागी निलेुको  ६ िटा घरमा क्षती   

भकूम्प २०८० िडाभरी अतिकांस घर िकेको  
िडा नं. ७ 

प्रकोप तमतत स्थान क्षततको वििरण प्रततकायव अभ्यास 

भकूम्प २०७९/०९/२२  भिानी माविको ४ कोठे भिनमा 
क्षती 

 

 २०७९/०९/२२  मतनराम पाध्या र देिीराम पाध्याको 
घरमा क्षती 

 

 २०७९/०९/२२  ७ नम्बर िडाको िडा भिन क्षती  
बाढी २०७९/०४/१८  देबकी पाध्याको िेत बगाएको  
पवहरो २०७९/०४/१८  निराज भण्डारी, जारु साकी, 

नरबहादरु रोकाया र कौतसला 
सनुारको घर आगँनमा क्षतत 

 

भकूम्प २०७९/०७/२२  इन्रा ओिेडाको घर भत्केको  
भकूम्प २०७९/०७/२२ िडा भरर वकसनलाल उपाध्याय, गंगाराम 

उपाध्याय, गजेन्र राज उपाध्याय, 
वकसन लाल पाण्डे, केशि भण्डारी, 
देि साकी, गंगा साकी, कालेमान 

साकी, टीका भण्डारी, ततलहरी साकी, 
हँसा साकी, अमतृा साकी, केलमती 
देिी जैशी, लोकेन्र सनुार  र  जंगे 

साकीको घर क्षती 

 

हािाहरुी २०७८  तबरजजत रोकाया, कमल रोकाया र 
हंस ुरोकायाको घरको छानो उडाएको 

 

पवहरो/बाढी २०७८  केशिराज उपाध्याय, देिराज पाध्या, 
कृष्णराज पाध्याको बगर िेत 

बगाएको 

 



 
 

थलारा गाउँपातलकाको विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना, २०७९ cBfjlws @)*)            24 
 

बाढी २०७८  वहरा ओिेडा र िन बहादरु 
रोकायाको स्यालदलुा िेत बगाएको 

 

भकूम्प २०८० िडाभरी अतिकांस घर िकेको  
िडा नं. ८ 

प्रकोप तमतत स्थान क्षततको वििरण प्रततकायव अभ्यास 

भकूम्प २०७२ 

 

 

२०७९ काततवक 
२३ 

िडा भरर 

 

 

िडा भरर 

अतिकांस घर िकेको / २ िटा 
गोठ र १ िार भत्केको 
 

अतिकाङ्स घरहरुमा सामान्य क्षेतत, 
४ िटा घरमा पूणव रुपमा क्षेतत 

 

बाढी /पवहरो २०७२ असार  

 

 

 

 

 

 

 

२०७७ असार 
साउन 

 

२०७८ 

 

 

देिस्थली, 
गण्डाउला, प्रततगाउँ, 
तबष्िेत, डाँडागाउँ, 
कोइरालाकोट, 
ितडतोला 
 

िडा भरर 

 

 

पजण्डतगाउँ 

२५० नाली िेतमा क्षती/कुलोहरुमा 
क्षती 
 

 

 

 

िान बाली, फलफुल बाली नोक्सान, 
कुलो बगाएको 
 

 

३० नाली जतमन भातसएको, ३ घरमा 
क्षेतत 

 

 

 

 

अतसना/हरुीबता
स 

२०७३ असोज 

 

२०७३ साउन 

 

 

२०७३ साउन 

िडा भरर २५०० नालीमा लगाएको गहुँमा 
क्षती,  

३०० क्यन्टल आल ुक्षेत िडेरीले 
बनाव सकेुको 
सन्तलुा, कागतत तथा अन्य 
फलफुलमा क्षतत 

 

वहमपात  २०७५ पौष िडा भरर फलफूल तथा बालीमा क्षती  

बन्यजन्त ु
आतङ्क 

२०७७ असार 
साउन 

िडा भरर बाँदर, दजुम्स, बदेँलबाट आतङ्क, आल ु
िेतत, कोदो, मकै नोक्सान 

 

आगलागी २०७७ 

 

२०७७ 

 िनलालको घरमा आगलातग, २ 
गोरु, २ भैतस, १ गाइको मतृ्यू 

तबजयराज जोशीको घरमा आगलागी, 
िाद्य सामाग्री र लिा कपडा जलेर 
नष्ट  
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महामारी २०७७ देिस्थली कोतभड १९ ले प्रयागराज जोशीको 
मतृ्य ु

 

भकूम्प २०७९/८० िडाभरी अतिकांस घर िकेको  

भकूम्प २०८० िडाभरी अतिकांस घर िकेको  

िडा नं ९  

प्रकोप तमतत स्थान क्षततको वििरण प्रततकायव अभ्यास 
भकूम्प २२ काततवक  

२०७९ 

िडा 9 भरर तसरेटा  कुलाकाट्ने लामाडाडा  िानी 
टोलमा  १६ घर पूणव रूपमा क्षतत 
बाँकी  िडा तभत्र तबतभन्न टोलका 
सम्पूणव घर सामान्य देजि  
आंजशकरुपमा क्षतत   

कोशेडीिोलाको िानेपातन ट्यांकी 
पूणवरूपमा क्षतत  

 

भकूम्प ९ पौष  २०७९ िडा ९ भरर थप घरहरु िवकव एको  

बाढी   २०७९  सेला बगर सेती नदीले २० रोपनी िेतीयोग्य 
जतमन बाली सवहत  कटान गरेको  

िैराडी वढक तसंिाई कुलो १५० तम 
कटान  

झारिेत तसंिाई कुलो १५० तम 
कटान  

जडारी गाड दोस्रो ल ज तब आयोजना 
५२ वकलोिाट पूण रुपमा क्ष्यती  

 तबितु नहर  ३५० तम पूणव रुपमा 
क्ष्यती 

 

बाढी  २०७९ आमबगर र 
अफलाबगर  

सेती नदीले १५ रोपनी िेतीयोग्य 
जतमन बाली सवहत काटन  

जडारीगाड मालमेुला तसंिाई कुलो पूणव 
रूपमा क्षतत  

 

बाढी  २०७९ मालमेुला  सेती नदीले २० रोपनी िेतीयोग्य 
जतमन बाली सवहत काटन 

 

बाढी  २०७९ झ्याबगर र तसन्या बगर  सेती नदीले २० रोपनी िेतीयोग्य 
जतमन बाली सवहत काटन 

मालमेुला झ्याबगर तसंिाई कुलो 
पूणवरुपमा क्षतत  

 

बाढी  २०७९ िानी बगर र 
छालागडा  

सेती नदीले १० रोपनी िेतीयोग्य 
जतमन बाली सवहत काटन 
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बाढी  २०७९ तलस्ताडा  सेती नदीले १० रोपनी िेतीयोग्य 
जतमन बाली सवहत काटन 

 

पवहरो २०७९  सेलाबगर   १ घर पूणव क्षती 
५० रोपनी िेतीयोग्य जतमन परुरएको  

 

पवहरो २०७९ घटे्टिेत  ५ रोपनी िेतीयोग्य जतमन परुरएको 
घटे्टिेत तसंिाई कुलो ३०० तम क्षतत  

टेडी आिारभतू विद्यालयमा आंजशक 
क्षतत  

 

बन्यजन्त ु
आतंक  

२०७९ फागनु  अफला   जितिुाले एकै ददन १० िटा बाख्रा 
मारेको  

 

बन्यजन्त ु
आतंक  

प्रत्येक िषव  अफला, जित्र ु 
फकालीर तसरेटा  

जितिुाले प्रत्येक िषव १५-२० बाख्रा 
मने गरेको  

 

बन्यजन्त ु
आतंक  

प्रत्येक िषव  िडा नं ९ भरर  मगृ र बाँदरले बालीनाली मा नोक्सानी   

महामारी  २०७९ साउन 
देजि मजङ्सर   

िडा नं ९ भरर भ्यागिेु र ििवरे रोगका कारण  १२ 
िौपाया मरेको   

 

बाढी  २०७८ आजश्वन 
३० देजि काततवक 
३  

सेला बगर सेती नदीले २०० रोपनी िेतीयोग्य 
जतमन बाली सवहत  कटान गरेको  

िैराडी वढक तसंिाई कुलो ३२००  
तम कटान  

 

बाढी  २०७८ आजश्वन 
३० देजि काततवक 
३ 

आम्बगर र अफलाबगर  सेती नदीले १५० रोपनी िेतीयोग्य 
जतमन बाली सवहत काटन  

जडारीगाड मालमेुला तसंिाई कुलो 
आंजशकरूपमा क्षतत  

 

बाढी  २०७८ आजश्वन 
३० देजि काततवक 
३ 

मालमेुला  सेती नदीले १५० रोपनी िेतीयोग्य 
जतमन बाली सवहत काटन 

 

बाढी  २०७८ आजश्वन 
३० देजि काततवक 
३ 

झ्याबगर र तसन्या बगर  सेती नदीले १०० रोपनी िेतीयोग्य 
जतमन बाली सवहत काटन 

मालमेुला झ्याबगर तसंिाई कुलो पूण 
रुपमा क्षतत  

 

बाढी २०७८ आजश्वन 
३० देजि काततवक 
३ 

िानी बगर र 
छालागडा  

सेती नदीले १०० रोपनी िेतीयोग्य 
जतमन बाली सवहत काटन 

 

बाढी २०७८ आजश्वन 
३० देजि काततवक 
३ 

तलस्ताडा  सेती नदीले १०० रोपनी िेतीयोग्य 
जतमन बाली सवहत काटन 
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आगलागी  २०७८ बैशाि  राउली  १ घर आंजशक क्षतत   

  तसरेटा  १ गोठ पूणव क्षतत  

३ बाख्रा मरेको  

 

हािाहरुी  २०७८ बैशाि  तसरेटा  १ रूि ढलेर २ िौपाया मरेको, ४ 
घर पूणव रूपमा क्षतत र १ व्यजिमा 
सामान्य िोट 

 

हािाहरुी २०७८ बैशाि मालमेुला र अन्य  िके्रश्वर मा वि, पूणविन्रेश्वोर मा वि र 
भिानी आिारभतू विद्यालयको छाना 
उडाएको  

 

तभरबाट 
लडेर मतृ्य ु 

२०७८  हडुीिोला तभर  १ जना को मतृ्य ु  

अतसना  २०७८  तसरेटा  २०० रोपनी गहुँबालीमा आंजशक 
क्षतत  

 

पवहरो  २०७८ घटे्टिोला पवहरो  झ्यामबगर – झमु्रीिोला तसंिाई 
कुलो २०० तमटर परेुको  

 

बाढी  २०७७  सेला बगर सेती नदीले १० रोपनी िेतीयोग्य 
जतमन बाली सवहत  कटान गरेको  

 

बाढी  २०७७ आम्बगर र अफ्लाबगर  सेती नदीले ७ रोपनी िेतीयोग्य 
जतमन बाली सवहत काटन  

 

बाढी  २०७७ मालमेुला  सेती नदीले ५ रोपनी िेतीयोग्य 
जतमन बाली सवहत काटन 

 

बाढी  २०७७ झ्याबगर र तसन्या बगर  सेती नदीले १२ रोपनी िेतीयोग्य 
जतमन बाली सवहत काटन 

 

बाढी  २०७७ िानी बगर र 
छालागडा  

सेती नदीले १० रोपनी िेतीयोग्य 
जतमन बाली सवहत काटन 

 

बाढी  २०७७ तलस्ताडा  सेती नदीले ८ रोपनी िेतीयोग्य 
जतमन बाली सवहत काटन 

 

पवहरो  २०७७  काला पवहरो  २५०० तल क्षमताको कुला काट्न्या 
िानेपानी ट्यांकी पूणवरुपमा क्षतत  

 

पवहरो २०७७  डोप्याल पवहरो  २५०० तल क्षमताको काजज िानेपानी 
ट्यांकी पूणवरुपमा क्षतत 

िानी तसंिाई कुलोको ३०० तमटर 
परेुको 

 

अतसना  २०७६ बैशाि  िडा नं ९ भरर गहुँबातल पाक्ने बेलामा आएको 
अतसनाले पूणव क्षतत  

 

महामारी  २०७६  तसरेटा  COVID-19 का कारण १ व्यजिको मतृ्य ु  
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बाढी  २०७५  सेला बगर, आम्बगर, 
अफ्लाबगर, मालमेुला, 
झ्याबगर, तसन्या बगर, 
िानी बगर छालागडा 
र तलस्ताडा  

२०० रोपनी िेतीयोग्य जतमन बातल 
सवहत कटान  

 

पवहरो  २०७५  गडथोला  २ घरिरुी मा आंजशक क्षतत र  
पररिार विस्थावपत  

१० रोपनी िेतीयोग्य जतमन परुरएको 

 

 २०७५  ररठ्ठािोला पवहरो  २०० रोपनी िेतीयोग्य जतमन परेुको 
जराडीगाड – मालमेुला तसंिाई कुलो 
५०० तम परेुको  

िोलामारा – मालमेुला तसंिाई कुलो 
५० तम परेुको  

 

 २०७५  गैरामेला पवहरो  २०० रोपनी िेतीयोग्य जतमन परेुको 
जराडीगाड – मालमेुला तसंिाई कुलो 
२०० तम परेुको  

िोलामारा – मालमेुला तसंिाई कुलो 
२५ तम परेुको 

 

 २०७५  छतडिोला  २० रोपनी िेतीयोग्य जतमन तबउ 
सवहत परेुको 
छाडािोला – घटे्टिेत तसंिाई कुलो 
४०० तमटर परेुको  

रािली – बाँसिोला तसंिाई कुलो 
५०० तमटर परेुको  

 

 

बाढी  २०७४  सेला बगर, आम्बगर, 
अफ्लाबगर, मालमेुला, 
झ्याबगर, तसन्या बगर, 
िानी बगर छालागडा 
र तलस्ताडा  

१०० रोपनी िेतीयोग्य जतमन बातल 
सवहत कटान  

 

डडेलो  २०७४ बैशाि  मास्टापाटन सामदुावयक 
बन  

औद्योतगक प्रयोजनका लातग संकलन 
गररएको २० लाि बराबरको 
सल्लाको िोटो जलेर नष्ट  

 

बाढी  २०७३  केसरीिोला  घटे्टिेत तसंिाई कुलोको ३०० तमटर 
बगाएको  

 

पवहरो  २०७३  आमबगर  २ घर पूणव क्षती 
६  घर  आंजशक क्षती 

 



 
 

थलारा गाउँपातलकाको विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना, २०७९ cBfjlws @)*)            29 
 

 २०७३  मालमेुला  िोलामारा तसंिाई कुलो ५० तमटर 
क्षतत  

३० रोपनी िेतीयोग्य जतमन परुरएको 

 

 २०७३  तसरेटा  बाँझपाठ पवहरोले तसराटा तसंिाई 
कुलोको २५० तम परेुको  

 

आगलागी  २०७३ असार  तसरेटा १ घरमा आंजशक क्षतत  

 

बाढी  २०७२  सेला बगर, आमबगर, 
अफलाबगर, मालमेुला, 
झ्याबगर, तसन्या बगर, 
िानी बगर छालागडा 
र तलस्ताडा  

२० रोपनी िेतीयोग्य जतमन बातल 
सवहत कटान  

 

बाढी २०७१  सेला बगर, आमबगर, 
अफलाबगर, मालमेुला, 
झ्याबगर, तसन्या बगर, 
िानी बगर छालागडा 
र तलस्ताडा  

२५ रोपनी िेतीयोग्य जतमन बातल 
सवहत कटान  

 

बाढी २०६९ सेला बगर, आमबगर, 
अफलाबगर, मालमेुला, 
झ्याबगर, तसन्या बगर, 
िानी बगर छालागडा 
र तलस्ताडा  

२० रोपनी िेतीयोग्य जतमन बातल 
सवहत कटान  

 

बाढी  २०५७ जेष्ठ २५, 
२६, २७  

सेती तटीय बस्तीहरु  मानि बजस्त भएको बालिुाटार पूणव 
रूपमा बगरमा पररणत , ४० घर 
बगेको र पररिार पूणव रूपमा 
विस्थावपत  

१६० पश ुिौपाया बगाएको  

६०० रोपनी िेत िानको तबउ तथा 
भिवर रोपेको िान सवहत बगाएको  

 

भकूम्प २०७९/८० िडाभरी अतिकांस घर िकेको  

भकूम्प २०७८० िडाभरी अतिकांस घर िकेको  

स्रोत: थलारा गाउँपातलकाको प्रकोप संकटासन्नता तथा जोजिम लेिाजोिा, २०७९ 

यस गाउँपातलमाकामा विगत १० िषव (२०६९ सालभन्दा पतछ) घटेका वितभन्न प्रकारका प्रकोपका घटनाहरु 
तथा ततनले गरेको क्षततको वििरणको विश्लषेण गदाव बषेनी ३० िटा भन्दा बढी प्रकोप (बाढी तथा पवहरो) का 
घटना घटेको देजिन्छ भने बन्यजन्त ुआक्रमणका घटना िषेतन ३ देजि ५ िटा सम्म हनुे गरेका छन ्। जसमा 
मयुयगरी बाँदर, बंदेल र दमु्सीले पयुावउने कृवष बालीको क्षतत सम्म पदवछन ्।  
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2.२.२ गाउँपातलकाको प्रमिु प्रकोप तथा प्रकोप स्तरीकरण 

थलारा गाउँपातलकाको विद्यमान प्रमिु प्रकोपहरूमा भकूम्प, 
बाढी, पवहरो, िडेरी, अतसना, आगलागी, हािाहरुी, िट्याङ्ग, 
महामारी रहेका छन।् यस गाउँपातलकाको विपद् जोजिम 
प्रोफाइल तयार गररएको छैन र गाउँपातलका के्षत्रतभत्र घटेका 
विपद्को घटनाको व्यिजस्थत त्याङ्क  राख्न ेगररएको छैन यद्यवप 
स्थानीय बातसन्दासँगको छलफल, गाउँपातलका स्तरमा गररएको 
छलफल, गहृ मन्त्रालयको विपद् पोटवलमा उपलब्ि भएका 
त्याङ्क  तथा सूिनाहरुको आिारमा यस गाउँपातलकाको प्रकोप 
स्तरीकरण गररएको छ । 

  

2.३ सामाजजक सङ्कटासन्नता विश्लषेण 
२०७२ सालको भकूम्पमा 
मतृ्य ु भएको जनसङ्ययाको 
४५ प्रततशत परुूष र ५५ 
प्रततशत मवहलाको सङ्यया 
रहेको तथयो । यसप्रकार एउटै 
विपद्को घटनाबाट पतन 
फरक सामाजजक समूह र 
उमेर समूहका मातनसलाइव 
फरक वकतसमले प्रभाि र 
असर पदवछ । अपाङ्गता भएका 
व्यजिहरू, बालबातलकाहरू, 
वकशोरीहरु, बदृ्धबदृ्धाहरू, 

दीघवरोगी तथा गभविती                                                            
र जशशलुाइव दिु िुिाउँदै 
गरेका आमाहरु अन्यको 
तलुनामा विपद्को उच्ि 
जोजिममा हनुे गदवछन ्। यस गाउँपातलकामा १६४९ जनसंयया  ४ िषव मतुनको छ । ४,१२६ जनसङ्यया 
१० देजि १९ िषवका वकशोर वकशोरीको रहेको छ । १,०४६ जनसङ्यया ६० िषव मातथको छ । अपाङ्गता 
भएको जनसङ्यया २.३ प्रततशत रहेको छ। िृद्धिदृ्धा, अपाङ्गता भएका व्यजि, बालबातलका, वकशोरी, गभविती 
तथा दिु ििुाउने आमा उमेर िा स्िास््य एिम ्शाररररक संिेदनशीलताका कारण विपद् एिम ्महामारीजन्य 
प्रकोपको बढी जोजिममा हनु्छन ्। विपद् न्यूनीकरण, पूिवतयारी, प्रततकायव सञ्चालन र मानिीय सहायताका लातग 

स्तरीकरण प्रमिु प्रकोपहरु  
१ भकूम्प 
२ पवहरो 
३ बाढी 
४ िडेरी 
५ अतसना 
६ आगलागी 
७ हािाहरुी 
८ िट्याङ 
९  महामारी 
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काम गदाव यस प्रकारका जोजिममा रहेका समहुहरूको फरक आियकता र उनीहरुको संरक्षणलाइव  
प्राथतमकतामा रािेर सम्बोिन गनुवपदवछ ।  

 

२.४ प्रकोप सङ्कटासन्नता तथा जोजिम विश्लषेण  

यस थलारा गाउँपातलकाका वितभन्न स्थानमा घटेका विपद्का घटना र त्यसको असर साथै स्थानीय तनकायको 
मौजदुा अिस्था, श्रोत सािन र जनशजि सबैलाई आिार माने्न हो भने यो गाउँपातलका भकूम्प, बाढी, पवहरो, 
आगलागी, हािाहरुी, िन्यजन्त ुआतंक, िडेरी आदद जस्ता बहपु्रकोपको उच्ि जोजिममा छ । तसथव यस 
गाउँपातलकाले सम्भातभत प्रकोपको आकलनलाई तनरन्तर पनुरािलोकन गदै योजना तनमावण तथा लाग ुगनव ध्यान 
ददन ुआियक छ । 

तातलका नं २.६:  थलारा गाउँपातलकाको विपद् जोजिम विश्लषेण 

प्रकोप संकटासन्नता सम्मिुता बारम्बारता प्रभाि जोजिम 

भकूम्प 
• नेपालको पजिमी क्षेत्र भकूम्पको उच्ि जोजिममा रहेको  
• यस गाउँपातलकाको भिन तथा भौततक पूिाविार 

संरिनाहरू कमजोर रहेको 
• िेरै जनसङ्ययाको अिवपक्की एिं कच्िी घरमा बसोबास 

रहेको (९३.६%) 
• िदृ्धिदृ्धा, बालबातलका, अपांगता भएको जनसङ्यया 

उच्ि मध्यम उच्ि  उच्ि 

पवहरो 
• तभरालो जतमन 
• पवहरोको जोजिमयिु ठाउँमा बसेको बस्ती 
• जलिाय ुपररितवनको असर 
• विकास तनमावणका कामले बढाएको जोजिम 
• िदृ्धिदृ्धा बालबातलका अपागंता भएको जनसङ्यया 

उच्ि उच्ि मध्यम उच्ि 

  

बाढी 
• िोला वकनारमा बसेको बस्ती 
• जलिाय ुपररितवनको असर 
• विकास तनमावणका कामले बढाएको जोजिम 
• िदृ्धिदृ्धा बालबातलका अपागंता भएको जनसङ्यया 
• संरिना तथा घरहरु बाढी प्रततरोति नभएको 

मध्यम उच्ि उच्ि उच्ि 

आगलागी 
• संरिनागत जोजिम तथा लापरिाही 
• बढ्दै गएको सयुिा मौसम  
• सामाजजक आतथवक संकटासन्नता 
• जनिेतनाको कमजोर अिस्था 

उच्ि मध्यम उच्ि मध्यम 
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िन्यजन्त ु
आतंक 

• सामदुावयक िनमा िन्यजन्तकुो आहारा कम तथा  
• िप्तड राविय तनकुन्जको मध्यिती क्षेत्र   
•  

उच्ि उच्ि मध्यम उच्ि 

कोतभड-
१९ तथा 
अन्य 
महामारी 

• संक्रमण दर उच्ि रहेको 
• कमजोर स्िास््य पूिाविार र तयारी 
• साििानीका उपायहरूको कमजोर पालना 
• कमजोर जनिेतनाको स्तर 
• सामाजजक आतथवक संकटासन्नता 
• उच्ि जोजिम समूहमा रहेको जनसङ्यया 

उच्ि मध्यम उच्ि उच्ि 

  

हािाहरुी 
• जलिायमुा आएको पररितवन 
• कमजोर सामाजजक आतथवक अिस्था 
• कमजोर घर तथा भिनहरू 
• जनिेतनाको स्तर 

मध्यम मध्यम उच्ि मध्यम 

  

िडेरी 
• जलिायमुा आएको पररितवन 
• कमजोर सामाजजक आतथवक अिस्था 
• तसंिाईको कम पहुँि 

मध्यम मध्यम मध्यम मध्यम 

स्रोत: थलारा गाउँपातलकाको प्रकोप संकटासन्नता तथा जोजिम लेिाजोिा, २०७९ 

२.५ सम्भावित प्रकोप क्षते्र एिं विपद् जोजिम आकलन 
थलारा गाउँपातलकाको बहपु्रकोपको अिस्थालाइव हेदाव भकूम्प, पवहरो, बाढी र िन्यजन्त ुआक्रमणको उच्ि 
जोजिम देजिन्छ । गाउँपातलकाको सङ्कटासन्नता तथा क्षमता विश्लषेणबाट प्रत्येक िषव दोहोरररहने पवहरो र बाढी 
लगायतका प्रकोपबाट बषेनी कजम्तमा ५० भन्दा िेरै घरिरुी प्रभावित भएको देजिएको छ भने २३५ 
जनसङ्ययालाइव प्रत्यक्ष प्रभाि पनव सक्ने देजिएको छ । अन्य आगलागी, िट्याङ लगायतको प्रभाि यो भन्दा 
थोरै छ । तर नेपालको पजिमी के्षत्रमा नै ठूलो भकूम्प जान सक्ने अनमुान गररएको अिस्थामा भकूम्पको 
प्रभाि यो भन्दा िेरै व्यापक हनुसक्छ, भने कोतभडजस्ता महामारीजन्य विपद्को प्रभाि अझ िेरै विस्तार हनुसक्ने 
देजिन्छ । विपद् बाट यस गाउँपातलकाको १०० घरिरुी प्रभावित हनुसक्ने आकलनको  आिारमा यो विपद् 
पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना तयार गररएको छ । बह ुप्रकोपको जोजिममा रहेकोले भकूम्प, बाढी र पवहरो 
जस्ता बहपु्रकोप सँगै भएको िण्डमा यसको प्रभाि र यसबाट हनुे क्षतत भयािह हनुसक्छ । यसकारण पूिवतयारी 
योजना तयार गदाव यो पररदृष्यलाइव ययाल गररएको छ भने प्रततकायवका क्रममा उि संिेदनशील समूहमा रहेको 
जनसङ्ययालाई प्राथतमकतामा रािेर उनीहरूको विशेष आियकता र संरक्षणको प्रिन्ि गनुवपदवछ र विषयगत 
के्षत्रको पूिवतयारी पतन यसै अनरुुप गनुवपदवछ ।  

बाढी, पवहरो  तथा भकूम्प जस्ता विपद्को अिस्थामा सडकहरू अिरुद्ध हनु्छन ्। विद्यतु र सञ्चार संरिनाहरूमा 
क्षतत भएर सेिा अिरूद्ध हनु पगु्छ । िोज उद्धारका लातग सूिना आदान प्रदानमा समस्या हनु्छ । सडक अिरूद्ध 
हुँदा घाइतेहरूको उद्धार र उपिारमा समस्या हनुका साथै मानिीय सहायता सामग्रीहरू प्रभावित समदुायसम्म परु् याउन 
र सहायताकमीहरू त्यहा ँपगु्न नसक्ने अिस्था आउँछ । भकूम्पको समयमा घरहरू ध्िस्त हनु्छन । भकूम्प, बाढी 
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तथा पवहरोको समयमा ठूलो जनसङ्यया विस्थावपत हनु ेहुँदा बसोबासको प्रिन्ि गनुवपने हनु्छ । महामारीजन्य विपद्  
तछटो फैलनकुा साथै मानि स्िास््यमा प्रत्यक्ष असर पने हुँदा दैतनक जनजीिन नराम्ररी प्रभावित हनु पगु्छ । यस्तो 
पररजस्थततमा सकेसम्म तत्काल र प्रभािकारी रूपमा संकट व्यिस्थापन तथा मानिीय सहायतामा जटु्न,ु संक्रतमत 
एिम ्घाइतेहरूको तत्काल उद्धार गरी जीिन रक्षाको लातग उपिारको प्रिन्ि गनुव, प्रभावित तथा विस्थावपतहरूलाइव 
मानिीय सहायता उपलब्ि गराउन ु र जनजीिन क्रमश: सामान्य अिस्थामा ल्याउन पहल गनुव गाउँपातलकाको 
प्राथतमक दावयत्ि हो । यसको लातग पयावप्त पूिवतयारीको जरूरत पदवछ । 
k|sf]ksf] ;Dd'vtfdf /x]sf ef}lts If]qx? 

Jf8f tyf 

6f]nx? 

ef}lts ;DklQx? k|fs[lts ;DklQx? cfly{s If]qx? dflg;x? 

 

     

@skmsfF8f 

8f]/ufFp 

b+ufhL 

sfk| 

tnLufFp 

a]/f8L 

au8f 

sf8f 

dflnsf dlGb/  

s/la/ cf=la 

ufFp a:tL vfk/b]a 

laBfno 

;fd'bflos ag 

Vfg]kfgLsf d'xfg 

 

 j8fsf @% hgf ckf+utf 

ePsf tyf h]i7 

gful/sx?  

# s'r 

Afkn 

Lblkn 

d8f;}g 

wfdLufFp 

hDafgL 

b]jnafFem 

;fd'bflos ejgx? 

laBfno ejgx?, dlGb/ 

tyf wfld{s cf:yfsf 

ejgx? ;d'bfodf /x]sf 

lghL 3/x?  

;fd'bflos jg  

kLpg]kfgLsf 

k|fs[lts ;|f]tx?  

l;rfO{ s'nf]  

  

 Jf8f g+ $ 

Df]fon, 

l8vnf, 

laBfno ejg, 

em'n'Ë]k'n,  vfg]fkfgL, 

jfl9sf sf/0f  

kfgLsf] d'xfg, jg 

h+un  jg –

cfunfuL af6 jf9L 

klx/f] 

Aoa;flos t/sf/L 

v]tL -af9L tyf 

;'Vvf v8]/L _ 

 $ hgf ckf+utf 

ePsf AolSt  
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ul8ufFp 

l7ª  

AolStut 3/x?  

e'sDksf] sf/0f  

l;rfOs'nf], l;rfO 

kf]v/L  

;]tL gbLsf] lsgf/df 

/x]sf j:tL af9Laf6 

Nf3' hnljw't 

jfl9klx/f]sf sf/0f 

laBfno ejg 

@,ufpFj:tL d7dlGb/u    

klx/f]sf / xfjfx'/Lsf 

sf/0f  

AolStut 3/x?  

e'sDksf] sf/0f  

l;rfOs'nf], vfg]kfgL  

af9Lklx/f] af6 

 

 

v]tLof]Uo hldg  

/f]kgL ;]tL gbLsf] 

s6fgsf] sf/0f  

# j6f k/Dk/fut 

36\6 af9L klx/f] 

@) hgf ^% aif{ dfyLsf 

h]i7 gful/s  

 

( hgf ckf+utf 

ePsf AolSt  

#) hgf ^% aif{ dfyLsf 

h]i7 gful/s 

% sf]6km]/f 

Vf]nLahf/  

afbL6f]n  

xf6ufFp 

le8LufFp 

b'jfnL  

7f8f9'+uf 

v'nd   

laBfnosf ejgx? 

AolStut @) 3/ e'sDk 

/ xfjfx'/L 

dlGb/ tyf wfld{s 

ejgx?  

Vf/ ;f'dblofs jg  

k|fs[lts kLpg] 

kfgLsf d'xfgx?  

 

  

^  Jf8f sfof{no tyf 

:jf:Yo ;+:yfsf] ejg, 

pd|f ufu8f gbL 

s6fg 

Dfl8 au/, pd|frf}/, 

u88fnf,;l8nHo'nf 

P]/fgL l;rfO{ s'nf 
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emgfgf lkv]tsf] kSsL 

k'n  

S[i0f k|f=la t/f6Lsf] 

a:tL, u'h]{a:tL 8'+u]Zj/ 

cf=la  

a8\8L l;rfO{ s'nf] 

u's}{ vfg]kfgL klx/f]  

     

j8f g+ 

*l8;L 

8f8f 

v8Ltf]nf 

ufppnf 

h}l;ufp 

la:v]t 

8f8fufFp 

Sf]O/fnsf]6 

b]j:ynL 

kl08tufFp 

8u|L 

8f8fufFp dlGb/  

Gfpnf]  

Vfg]kfgL  

l;rfO{s'nf  

z}n]Zj/L  cf=la  

z}n]Zj/L dlGb/  

l;rfO{ s'nf]  

8f8fafu cf=la  

Wfld{s tyf ;fd'bflos 

ejgx?  

 

di6f ;fd'bflos jg  

 

Gf/fogL afv|f kfng 

kmd{  

l;h{gf kf]lN6 kmd{ 

 

( ckmnf  

cfdau/ 

dfn'd]nf  

kmsfnL  

lrq' 

l;/]6f 

s'nfsf6\g]  

vfgL  

laBfno ejg 

;femf ejg  

dlGb/ tyf wfld{s 

ejgx?  

AolStut 3/x? 

l;rfO{ s'nf] 

kfgLsf ;|f]tx?  

jg h+un  
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२.६ गाउँपातलकाको क्षमता विश्लषेण 

थलारा गाउँपातलकाको विपद् जोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन तनमावण भैसकेको छ । पतछल्लो स्थानीय 
तनिाविनपतछ स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमतत पनुगवठन भइसकेको छ । स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमतत 
अन्तगवत सात िटा विषयगत के्षत्र हेनव अगिुा संस्था तोकी सम्बजन्ित विषयगत के्षत्रको योजना तजुवमा र 
समन्ियको जजम्मेिारी प्रदान गररएको छ । विषयके्षत्रका सदस्य संस्थाहरूको वििरण अनसूुिी - ३ मा संलग्न 
गररएको छ । 

विपद्को प्रभािकारी प्रततकायव, पयावप्त पूिवतयारी र विपद् पतछको पररजस्थततलाई यथाशीघ्र समान्य अिस्थामा 
फकावउन तथा विपद् जोजिम न्यूनीकरणका गततवितिहरू सञ्चालन गनव आियक पने संस्था, संरिना, नीतत, 
कानून, योजना, पूिाविार, भौततक श्रोत सािन, प्राकृततक श्रोत, सामाजजक श्रोत, आतथवक श्रोत र मानिीय श्रोतको 
विद्यमान अिस्थाको लेिाजोिा र गाउँपातलकाको विपद् प्रततकायव क्षमता सदुृढ गनवको लातग यी आठ िटै के्षत्रमा 
गनुवपने आियकताको विश्लषेण यहाँ प्रस्ततु गररएको छ ।  

तातलका २.९: थलारा गाउँपातलकाको विपद् व्यिस्थापन नीततगत तथा संस्थागत क्षमता विश्लषेण 

क्षते्र अिस्था विश्लषेण आियकता विश्लषेण 
कानून, 
नीतत, 
योजना 

• गाउँपातलकाको विपद् जोजिम न्यूनीकरण 
तथा व्यिस्थापन ऐन २०७५,  

• थलारा गाउँपातलकाको िातािरण संरक्षण 
ऐन, २०७७ 

• थलारा गाउँपातलकाको िातािरण संरक्षण 
तनयमािली, २०७६ 

• थलारा गाउँपातलकाको जलश्रोत तनयमािली 
२०७६ 

• थलारा गाउँपातलकाको स्िास््य तथा 
सरसफाइ ऐन, २०७५ 

• गाउँपातलकाको आपतकालीन कायव सञ्चालन 
केन्र सञ्चालन नभएको 

• गाउँपातलकाको विपद् पूिवतयारी तथा 
प्रततकायव योजना बन्ने क्रममा रहेको । 

• विपद् जोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन नीतत 
रणनीततक कायवयोजना बनाउनपुने 

• जोजिम सूिजूित क्षेत्रगत विकास योजना तजुवमा गरी 
कायावन्ियन गनुवपने 

• तबस्ततृ रूपमा गाउँपातलकाको प्रकोप, संकटासन्नता 
तथा क्षमता लेिाजोिा गनुवपने  

• गाउँपातलकाको बहपु्रकोप एिं भकूम्पीय जोजिम 
नक्शाङ्कन गनुव पने  

• आपत्कालीन प्रयोजनका लातग गाउँपातलकाको िलुा 
स्थानहरु पवहिान नक्शाङ्कन एिं संरक्षण गनुव पने  

• गाउँपातलकाले जोजिम संिेदनशील भउूपयोग योजना  
तयार गरी जतमनको िगीकरण गरेर विकास 
तनमावणको कायव गनुव पने । 
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संस्था तथा 
संरिना 

• स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमतत गठन 
भएको 

• िडा स्तरीय विपद् व्यिस्थापन सतमतत गठन 
भएको 

• विपद् व्यिस्थापन सम्पकव  व्यजि तोवकएको 
• स्थानीय आपत्कालीन कायव संिालन केन्र 

स्थापना नभएको 

• िोज उद्धार, प्राथतमक उपिार, विपद् लेिाजोिा 
कायावदल गठन गनुवपने 

• स्थानीय आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्र स्थापना  र 
कायव संिालन कायवविति पतन तयार गनुव पने  

• जनप्रतततनति र कमविारीलाई विपद् व्यिस्थापन सम्बन्िी 
अतभमिुीकरण ददनपुने 

सूिना 
व्यिस्थापन 
तथा पूिव 
सूिना 
प्रणाली  

• गाउँपातलकाको विपद् सूिना व्यिजस्थत 
रूपमा नराजिएको  

• आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्र स्थापना 
नभएकोले विपद् सूिना व्यिस्थापन तथा 
विपद् सञ्चार सम्बन्िी कुनै पद्धतत तयार 
नभएको   

• स्थानीय आपत्कालीन कायव सञ्चालन केन्र सञ्चालन 
गरी विपद् सम्बन्िी सूिना सङ्कलन व्यिस्थापन र 
विपद् सञ्चार प्रकृयालाइव व्यिजस्थत र प्रभािकारी 
बनाउनपुने  

• संघीय सरकारले सञ्चालन गरेको विपद् व्यिस्थापन 
प्रणाली विपद् पोटवल (bipadportal) लाइव 
स्थानीयकरण गरी सञ्चालन एिं जजल्ला, प्रदेश र 
राविय आपत्कालीन कायव सञ्चालन केन्रसँग नेटिवकव ङ 
गनुवपने   

पूिाविार 
तथा 
भौततक 
श्रोत सािन 

• गाउँपातलकाका सबै िडामा सडक पगेुको 
तर िषावतको समयमा सञ्चालन गनव 
नसवकन े

• सबै िडामा विद्यतु नपगेुको  
• सबै िडामा िानेपानी पगेुको तर सबै 

घरिरुीमा िानेपानी पहुँि नपगेुको  
• सबै घरिरुीमा सरसफाइ सवुििा नपगेुको  
• विद्यालय भिनहरु भकूम्पीय वहसाबले  

जोजिमयिु रहेका  
• स्िास््य िौकी – ५ 
• बतथिंङ सेन्टर-४ 

• आपत्कालीन आश्रयस्थल बनाउन सवकने सामदुावयक 
भिन तथा िलुा ठाउँमा सडक िानेपानी र 
सरसफाइ पूिाविार तनमावण गनुवपने 

• सबै िडामा आपत्कालीन प्रयोजनका लातग िलुा 
क्षेत्रको पवहिान र पवहिान गररएका ठाउँहरूमा 
आियक पूिाविार तयार गनुवपने 

• सबै िडामा आपत्कालीन प्रयोजनका लातग एक एक 
िटा हेतलप्याड तनमावण गनुवपने 

• स्िास््य संस्था तथा विद्यालयहरूलाई क्रमश विपद् 
जोजिमबाट सरुजक्षत भकूम्प प्रततरोिी बनाउँदै जानपुने 

• परुाना तथा जजणव स्िास््य िौवक तथा विद्यालयहरु 
मूल्याङ्कन गरेर रेट्रोवफवटङ्ग गनुव पने   

• प्रत्येक िडामा सामान्य िोज उद्धारका सामग्रीहरूको 
सेट तयारी राख्नपुने 

प्राकृततक 
श्रोत 

• िेतीयोग्य जतमनोः  िगव वकमी 
• िनक्षेत्रोः िगव वकमी 
• नदीनाला – १० मयुय  सेती नदद सवहत 

र प्राकृततक स्रोतको (िालिुा तथा ढुङ्गा 
उत्िनन ्गने गरेको) 

• पानीका महुान ताल पोिरी र िन क्षेत्रको संरक्षण 
गनुवपने 

• आपत्कालीन आश्रयस्थल बनाउन सवकने िलुा ठाउँको 
पवहिान गरी सडक िानेपानी र सरसफाई 
पूिाविारहरूको तयारी गनुवपने 
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• ददगो उत्िननको तनजम्त तनयतमत अनगुमन तथा 
गाउँपातलकाले घाटगदद्दको व्यिस्था गनुव पने  

सामाजजक 
श्रोत 

 • नीतत तथा प्रवक्रया तय गरी सामाजजक संघ संस्थाहरु 
तथा तीनीहरुका स्रोत सािन एिं क्षमतालाइव विपद् 
पूिवतयारी तथा प्रततकायवमा पररिालन गनुवपने  

आतथवक 
श्रोत 

• बैंक … १ 
• विपद् कोष – १ 
• सहकारी संस्था – ५ 
 

• नीतत तथा प्रवक्रया तय गरी आतथवक क्षेत्रलाई विपद् 
जोजिम न्यूनीकरणमा लगानी गने र श्रोत पररिालन 
गनुवपने 

• सहकारी संस्था तथा बित समूहले आफ्ना 
सदस्यहरूका लातग आपत्कालीन सहायता कोषको 
प्रिन्ि गनुवपने 

• िीमा कम्पनीहरूसँग समन्िय गरी विपद् बीमाको 
शरुूिात तथा प्रििवन गनुवपने 

मानिीय 
श्रोत 

• प्राथतमक उपिारक  जना : सूिी कृत 
नभएको 

• स्िास््य जनशजि (वितभन्न तहका) - ३०   
जना 

• उद्धार तथा सरुक्षा कमी जना-२९ (नेपाल 
प्रहरी) 

• भकूम्प प्रततरोिी घर बनाउन सक्न ेतमस्त्री -
३६ 

• अस्थायी आिास तनमावण गनव सक्न े-४०० 
• विपद् सम्बन्िी तातलम ददनसक्न े-

गाउँपातलका संग त्याङ्क  नभएको 

• गाउँपातलकामा रहेको जनशजिलाई संगदठत रूपमा 
विपद् प्रततकायव र पूिवतयारीमा पररिालनको लातग 
तयारी गनुवपने 

• भकूम्प प्रततरोिी घर बनाउन सक्न ेजनशजिलाई 
संगदठत गरी क्षमता अतभिवृद्ध गने 

• िडा तहमा विपद् प्रततकायव टोली तयार गरी तातलम 
ददएर प्रथम सामदुावयक उद्धारक (First Community 

Responder) तयार गनुवपने 
• िडा तहमा स्िास््य संस्थासँग समन्िय गरी प्राथतमक 

उपिार टोली तयार गनुवपने 
• विपद् लेिाजोिा गनवसक्न ेजनशजि िडा तहमा 

तयार गने 
v'Nnf 

:yfgx?  
j8f g+ ! 

•  

j8f g+ @  

• ju8f kftLxfNg]  

• skmsfF8f 

• b+ufhL 

j8f g+ # 

• gj/Tg df=la s'rsf] d}bfg 

• sflnsf lg=df=la / j8f sfof{no  

• zfGtL df=la kf/fsf6\g]  

• cfwf/e"t ;'lawfx?sf] Aoa:yf ug]{ -kLpg] 

kfgL, zf}rfno_ 

• ;d'bfosf dflg;x?nfO{ hfgsf/L lbg]  

• k"a{;'rgf k|0ffnL nfO{ Aoal:yt ug]{  

• cfktsflng sfo{;~rfng s]Gb|nfO{ 

Aoa:lyt ug]{ / sfo{Gjo0fdf Nofpg]  
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•  

j8f g+ $  

• df]on 

• l8vnf 

• l7u 

• u8LufFp  

• j8f g+ % 

• yn/f df=la 

•  yn/f SofDk; 

• j8f g+ ^ 

• j8f g+ &  

• j8f g+ * 

j8f g+ (  

• rqm]Zj/ df=la sf] v'Nnf rf}/  

• ckmnf ;fFemf ejgsf] rf}/  

•  
स्रोत: थलारा गाउँपातलकाको प्रकोप संकटासन्नता तथा जोजिम लेिाजोिा, २०७९ 

२.७ विषयगत क्षते्रहरु तथा कायव जजम्मेिारी  
 

सरकारी, सािवजतनक तथा नीजज के्षत्रको स्रोत सािन तथा सम्बजन्ित के्षत्रको विज्ञतालाई समेत समन्ियात्मक 
रूपमा पररिालन गरी विपद् प्रततकायव तथा पूिवतयारीलाई प्रभािकारी बनाउन अन्तरावविय स्तरमा विषयगत के्षत्र 
(Cluster) को अभ्यास हुँदै आएको छ । राविय विपद् प्रततकायव कायवढािँा २०७५ ले पतन विपद् प्रततकायवका 
लातग ११ िटा केन्रीय विषयगत के्षत्र (Central Cluster) तनिावरण गरेको छ । यसैगरी  विपद् जोजिम न्यूनीकरण 
राविय रणनीततक कायवयोजना २०१८ -२०३० ले रािेको संघ, प्रदेश र स्थानीय तहसम्म के्षत्रगत  कायव समूहको 
अििारणा (Cluster Approach) को आिारमा विपद् प्रततकायव र पूिवतयारीलाई प्रभािकारी बनाउने रणनीतत 
वक्रयाकलाप रािेको छ । यस सन्दभवमा थलारा गाउँपातलकाको विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना तजुवमा 
र कायावन्ियनका लातग स्थानीय आियकता र गाउँपातलकाको संस्थागत संरिना अनसुार सातिटा विषयगत 
के्षत्र तनिावरण गररएको छ । उि विषयगत के्षत्रको गठन र कायव जजम्मेिारी देहाय बमोजजम रहको छ ।  

तातलका २.१०: थलारा गाउँपातलकाको आपत्कालीन विषयगत क्षेत्र र यसको नेततृ्ि 

क्रसं विषयगत क्षते्र नेततृ्ि 

१. समग्र व्यिस्थापन, सूिना, िोज तथा उद्धार  अध्यक्ष –  विपद् व्यिस्थापन सतमतत 
२. िाद्य कृवष तथा जोविकोपाजवन  संयोजक - िातािरण तथा विपद् व्यिस्थापन सतमतत 
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३. स्िास््य, िानेपानी सरसफाइ तथा स्िच्छता 
प्रिद्धवन  

संयोजक - सामाजजक विकास सतमतत 

४. आपत्कालीन आश्रय तथा गैर िाद्य सामग्री  संयोजक - िातािरण तथा विपद् व्यिस्थापन सतमतत 

५. संरक्षण तथा सरुक्षा विषयगत के्षत्र संयोजक - सामाजजक विकास सतमतत 

६. आपत्कालीन जशक्षा विषयगत के्षत्र संयोजक - सामाजजक विकास सतमतत 

७. जशघ्र पनुलावभ विषयगत के्षत्र संयोजक - पूिाविार विकास सतमतत 
 

२.७.१ समग्र व्यिस्थापन, सूिना, िोज तथा उद्धार विषयगत क्षते्र  

गाउँपातलका के्षत्रमा कुनै पतन विपद्को घटना िा स्िास््य संकटको जस्थतत हनुासाथ तत्काल प्रततकायवमा जटेुर 
मानिीय जीिन रक्षा तथा सम्पजिको सरुक्षा गरी जनजीिन सामान्य अिस्थामा ल्याउन ुपने हनु्छ । यसका 
लातग गाउँपातलका विपद् व्यिस्थापन सतमततको अध्यक्षको हैतसयतले विपद् प्रततकायवको सम्पूणव नेततृ्ि 
गाउँपातलका प्रमिुले गनुवपदवछ । विपद्को पररजस्थततमा एकाततर अन्य विषयगत के्षत्रका साथै गाउँपातलका 
मातहतका स्रोत सािन र सबै संयन्त्रहरू प्रततकायवका लातग पररिालन गनुवपदवछ । विपद्को प्रभाि अनसुार बाह्य 
सहयोगको लातग गाउँपातलकातभत्र र बावहर, जजल्ला, प्रदेश तथा केन्रीय तनकायहरूसम्म समन्िय गनुवपदवछ । 
विपद् पूिवतयारीका लातग सरोकारिाला तनकायहरूसँग तनरन्तर समन्िय र सहकायव गने तथा विपद्को समयमा 
विपद् प्रभावित समदुायमा तरुून्त िोज उद्धार, प्राथतमक उपिार र राहत वितरणको लातग समन्िय गने, विपद् 
प्रभावितहरूको पवहिान गरी पररियपत्र उपलब्ि गराउने, मातनसको मतृ्य ुभएमा सनाित गरी शि व्यिस्थापन 
(िा हस्तान्तरण) को प्रिन्ि तमलाउने र यसको लातग समयमै आियक पूिवतयारी गने समन्िय, िोज तथा 
उद्धार विषयगत के्षत्रको मयुय जजम्मेिारी हो । 

विपद् जोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन योजना तजुवमा गनव विपद्सँग सम्बजन्ित र अन्य सामाजजक आतथवक 
त्याङ्कको आियकता पदवछ । अझ विपद् पिात िोज उद्धार राहत र प्रततकायवका कामहरू अजघ बढाउन 
विपद्को सामान्य तथा विषयगत क्षततको त्याङ्क आियक पदवछ । यस विषयगत के्षत्रले विपद्को क्षतत तथा 
नोक्सानीको लेिाजोिा गने यी सूिनाहरूलाइव व्यिस्थापन गने र विषयगत के्षत्रका वििरणहरू सम्बजन्ित 
के्षत्रलाइव उपलब्ि गराइव पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना तजुवमा र कायावन्ियनमा सहयोग गदवछ । िडा स्तरीय 
विपद् व्यिस्थापन सतमतत, िडा कायावलय र स्थानीय सरुक्षा तनकायसगँ समन्िय गरेर प्रारजम्भक रतु लेिाजोिा 
गरी तत्काल विपद्को क्षततको सूिना संकलन गने संयन्त्र विकास गने । क्षततको प्रारजम्भक लेिाजोिा तथा 
के्षत्रगत आियकता लेिाजोिा गनव गहृ मन्त्रालयले तयार गरेको विपद् लेिाजोिा मागवदशवनको आिारमा 
आियक फारम तयार गने र तातलम ददइव जनशजि तयार गने । क्षततको लेिाजोिाको आिारमा प्रभावितहरूको 
िगीकरण गरी पररियपत्र उपलब्ि गराउन स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमततलाइव सहयोग गने । विपद्का 
सूिनाहरू गाउँपातलका आपत्कालीन कायव सञ्चालन केन्रमा व्िस्थापन गने र तनिावररत प्रवक्रया बमोजजम जजल्ला, 
प्रदेश तथा केन्रीय आपत्कालीन कायव सञ्चालन केन्रमा पठाउन ेयस विषयगत के्षत्रको मयुय जजम्मेिारी हो ।   
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यस विषयगत के्षत्रको नेततृ्ि गाउँपातलका प्रमिुले गदवछन ्। गाउँपातलकामा रहेका सरुक्षा तनकाय, नेपाल 
रेडक्रस सोसाइटी तनजी के्षत्रका प्रतततनति र अन्य सबै विषय के्षत्रका संयोजकहरू यसमा सदस्य रहन्छन ्। 

गाउँपातलकाका प्रमिु प्रशासकीय अतिकृतले यस विषयगत के्षत्रको सदस्य सजििको रूपमा काम गदवछन ्। 
सबै स्थानीय सरुक्षा तनकायका प्रतततनतिहरू, नपेाल रेडक्रस सोसाइटी लगायत विपद् लेिाजोिा के्षत्रमा अनभुि 
भएका र स्ियम ्सेिक पररिानल गने क्षमता भएका स्थानीय संघ संस्थाहरू यस विषयगत के्षत्रमा सदस्यका 
रूपमा रहन्छन ्। 

२.७.२ िाद्य तथा कृवष जीविकोपाजवन विषयगत क्षते्र  

गाउँपातलका के्षत्रमा कुनै पतन विपद्को घटना िा स्िास््य संकटको जस्थतत हनुासाथ त्यसबाट विस्थावपत तथा 
प्रभावितहरूलाई तत्काल िानेकुरा उपलब्ि गराउन,े विस्थावपत भई जशविरमा बसेकालाई िामल, दाल, ननु, 
तेल आदद िाद्य सामग्री उपलब्ि गराउने, िानेकुरा पकाउनको लातग आियक प्रिन्ि तमलाउने र कृवष के्षत्रमा 
भएको क्षतत वििरण तयार गने तथा कृवष के्षत्रको पनुस्थावपन तथा पनुलावभ योजना बनाइ कायावन्ियन गने 
जजम्मेिारी तनिावह गनेछ । यस विषयगत के्षत्रको नेततृ्ि िन िातािरण तथा विपद् व्यिस्थापन सतमततको 
संयोजनकले गदवछन ्भन ेकृवष विकास अतिकृत सदस्य सजििको रूपमा रहन्छन ्।  

२.७.३ स्िास््य , िानेपानी, सरसफाइ तथा स्िच्छता प्रिद्धवन विषयगत क्षते्र  

विपद्को समयमा िोज उद्धार कायवसँगै घाइतेहरूको जीिन रक्षाको लातग प्राथतमक उपिार सेिा आियक 
पदवछ । त्यसपतछ गम्भीर प्रकृततका घाइतेहरूको लातग थप उपिारको प्रिन्ि गनुव पदवछ । प्रभावित समदुाय 
तथा अस्थायी आश्रयस्थलमा स्िास््य सेिालाइव तनरन्तरता ददन ुपने हनु्छ । महामारीजन्य विपद् तथा स्िास््य 
संकटको समयमा रोकथाम तथा व्यिस्थापनमा स्िास््य के्षत्रको प्रमिु भतूमका हनु्छ । विपद् प्रभावित समदुायका 
बालबातलका, बदृ्धबदृ्धा, गभविती तथा दिु ििुाउने आमाहरूको लातग थप पोषणयिु िानाको आियकता पदवछ 
। गाउँपातलकाको स्िास््य संरिना र क्षमताको पररिालन गरी प्राथतमक उपिार, स्िास््य सेिा, न्यनतम तथा 
बहृत प्रजन स्िास््य सेिा तथा पररिार तनयोजन सेिा, लैंतगक तथा यौन वहंसाको स्िास््य प्रततकायव र पोषणको 
प्रिन्ि गनुव यस विषयगत के्षत्रको प्रमिु जजम्मेिारी हो । साथै यस विषयगत के्षत्रले कोतभड-१९ जस्ता 
महाव्यािीको संक्रमण, स्िास््य संकटको रोकथाम, तनयन्त्रण र व्यिस्थापनको कायव समेत गनेछ ।  

विपद् पिात प्रभावित समदुायमा िानेपानी तथा सरसफाइका पूिाविारहरूमा क्षतत पगु्छ । विस्थावपतहरूले आश्रय 
तलएको आश्रयस्थलमा िानेपानी र सरसफाइको उजित र पयावप्त प्रिन्ि गनुव पदवछ । विपद्पतछ सरसफाइ र 
स्िच्छताको उजित प्रिन्ि नभएमा वितभन्न महामारी फैतलन सक्छ । विपद् प्रभावितहरूको लातग स्िच्छ र पयावप्त 
िानेपानी तथा सरसरफाइको प्रिन्ि गनुव, विपद् प्रभावित समदुाय तथा अस्थायी आश्रयस्थल िा क्िारेजन्टन र 
आइसोलेसन केन्रहरुमा िानेपानी एिम ्सरसफाइको प्रिन्ि तथा स्िच्छता प्रििवन गनुव, प्रभावितहरूको लातग 
मापदण्ड अनसुारको सरसफाइ तथा स्िच्छता प्रििवनका सामग्रीहरूको सतुनजिता गनुव, विपद्जन्य घटनाबाट 



 
 

थलारा गाउँपातलकाको विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना, २०७९ cBfjlws @)*)            42 
 

तसजवना भएका फोहोरहरू सरसफाइ गनुव, मरेका पशपंुक्षीहरूको व्यिस्थापन गनुव, व्यजिगत सरसफाइको लातग 
स्िस्थता सम्बन्िी सरसामानहरू (जस्तैोः हाईजजन वकट, वपयषु, क्लोररन, डस्टविन, आदद) उपलब्ि गराउन,ु 
विपद् बाट क्षतत भएका िानेपानी तथा सरसफाइका पूिाविारहरू पनुस्थावपना गनव सहयोग गनुव यस विषयगत 
के्षत्रको मयुय जजम्मेिारी हो । यस विषयगत के्षत्रको नेततृ्ि गाउँपातलकाको सामाजजक विकास सतमततको 
संयोजकले गदवछन ्भने गाउँपातलकाको स्िास््य शािा प्रमिु सदस्य सजिि रहन्छन ्। गाउँपातलकामा  रहेका 
स्िास््य संस्था तथा अस्पतालहरू र स्िास््य तथा पोषण र सरसफाइको के्षत्रमा काम गने  सबै  संस्थाका 
प्रतततनतिहरु यस विषयगत के्षत्रको सदस्यको रूपमा रहन्छन ्। 

२.७.४ आपत्कालीन आश्रय तथा गैर िाद्य सामग्री एिं बन्दोबस्ती विषयगत क्षते्र  

गाउँपातलका के्षत्रमा कुनै पतन विपद्को घटना िा स्िास््य संकटको जस्थतत हनुासाथ त्यसबाट विस्थावपत तथा 
प्रभावित भएकाहरुलाइव बस्नको लातग आश्रयस्थल प्रिन्ि तमलाउने, ओढ्ने ओछ्याउने लगायतका गैर िाद्य 
सामग्री एिम ् लगाउने कपडाको प्रिन्ि गने । महामारीजन्य स्िास््य संकटको समयमा क्िारेजन्टन एिम ्
आइसोलेसन केन्रको व्यिस्थापन गने, िोज उद्धार,  राहत एिम ्स्िास््य सामग्रीहरूको िररद तथा भण्डारण 
एिम ्ढुिानीको प्रिन्ि गने, विपद् लेिाजोिा लगायतका कामको लातग आियक बन्दोबस्ती तमलाउने यस 
विषय के्षत्रको मयुय जजम्मेिारी हो । यस विषयगत के्षत्रको नेततृ्ि िन िातािरण तथा विपद् व्यिस्थापन 
सतमततको संयोजनकले गदवछन ्भने विपद् व्यिस्थापन सम्पकव  अतिकृत सदस्य सजििको रूपमा रहन्छन ्।  

२.७.५ संरक्षण तथा सरुक्षा विषयगत क्षते्र  

विपद्को घटना पतछ पररिारहरू विस्थावपत हनु्छन ्। कततपय बालबातलकाले अविभािक गमुाउँछन ्। यस्तो 
अिस्थामा मवहला, बालबातलका, अपांगता भएका व्यजिहरु तथा लैंतगक अल्पसंययकमातथ वहंसाको जोजिम बढ्छ 
। संरक्षण तथा सरुक्षा विषयगत के्षत्रले विपद् को समयमा मवहला, वकशोरी, गभविती मवहला, सतु्केरी, अपाङ्गता 
भएका व्यजिहरू, जशश,ु बालबातलका, बदृ्धबदृ्धाहरूलाई संरक्षण गने, उनीहरूको आियकता बमोजजमका 
सरसामानहरू जस्तैोः सेनेटरी प्याड, तडजग्नवट वकट, वकसोरी वकट अस्थाई (िाल/ मवहला मैत्री) शौिालयको 
व्यिस्थापन, िेलकुदका सामान आदद उपलब्ि गराउने, लैंतगक वहंसा रोकथाम र व्यिस्थापन,  घरपररिारका 
सदस्य गमुाएकाहरू तथा विपद्का कारण त्रतसत व्यजिहरू, लैंतगक वहंसा प्रभावितहरु लाई  लाई मनोसामाजजक 
परामशव सेिा ददने र वहंसामिु िातािरण तसजवना गने जस्ता जजम्मेिारी तनिावह गनेछ । गाउँपातलकाको सामाजजक 
विकास सतमततको संयोजकले यस विषयगत के्षत्रको नेततृ्ि गदवछन ्भने मवहला, बालबातलका, तथा ज्यष्ठ नागररक 
शािा प्रमिु सदस्य सजिि रहन्छन ्। गाउँपातलकामा रहेका संरक्षण तथा सरुक्षा के्षत्रमा काम गने सबै संस्थाका 
प्रतततनतिहरू यस विषयगत के्षत्रको सदस्य रहन्छन ्। 



 
 

थलारा गाउँपातलकाको विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना, २०७९ cBfjlws @)*)            43 
 

२.७.६ आपत्कालीन जशक्षा विषयगत क्षते्र  

विपद्को घटना पतछ पररिारहरू विस्थावपत हनु्छन ्। कततपय बालबातलकाले अविभािक गमुाउँछन ्। थलारा 
गाउँपातलकामा िेरै विद्यालयहरू भकूम्प, पवहरो, आगलागी, िट्याङ् जस्ता प्रकोपको जोजिममा छन ्र विगतमा 
पतन प्रभावित हुँदै आइरहेका छन ्। कोतभड-१९ को महामारीको कारण लामो समयसम्म विद्यालयहरू बन्द 
भए । विद्यालयहरू क्षतत भएमा िा भौततक उपजस्थततमा विद्यालय सञ्चालन गने अिस्था नभएमा तत्काल शैजक्षक 
तनरन्तरताको लातग िैकजल्पक व्यिस्था गने र सामान्य अिस्थामा यसको लातग पूिवतयारी तथा सरुजक्षत विद्यालय 
कायवढािँालाइव कायावन्ियन गनव सहयोग गने, िैकजल्पक तसकाइव तनरन्तरताको लातग उपयिु ठाउँको पवहिान 
गरी आियक सामग्रीहरूको तयारी गने, सरुजक्षत तसकाइवको िातािरण तयार गरी शैजक्षक गततवितिहरूलाइव 
तनरन्तरता ददने, जशक्षा के्षत्रको क्षतत र आियकताको लेिाजोिा गरी पनुस्थावपन र पनुतनवमावणमा सहयोग गने  
र विद्यालय माफव त विपद् सरुक्षा सम्बन्िी िेतना समदुायमा विस्तार गनव सहयोग गने यस विषयगत के्षत्रको 
मयुय जजम्मेिारी हो । गाउँपातलकाको सामाजजक विकास सतमततको संयोजकले यस विषयगत के्षत्रको नेततृ्ि 
गदवछन ्भने जशक्षा शािा प्रमिु सदस्य सजिि रहन्छन ्। गाउँपातलकामा जशक्षा के्षत्रमा काम गने सबै संस्थाका 
प्रतततनतिहरू यस विषयगत के्षत्रको सदस्य रहन्छन ्। 

२.७.७ शीघ्र पनुलावभ विषयगत क्षते्र  

यस विषयगत के्षत्रले विपद्को कारण अिरूद्ध हनु पगुेका अत्याियक सेिाहरू (जस्तैोः सडक, विद्यतु, िानेपानी, 
टेतलफोन, स्िास््य संस्था) तत्काल सिुारू गने र त्यस्ता सेिा प्रदान गने तनकायका कायावलयहरूमा क्षतत पगुेमा 
िैकजल्पक व्यिस्था गने, सामाजजक आतथवक पूिाविार र अिस्थालाई िलायमान बनाई जनजीिनलाई सामान्य 
बनाउने जजम्मेिारी तनिावह गदवछ । विपद् पिात विस्थावपतहरूलाइव तत्काल अस्थायी आश्रयस्थल व्यिस्थापन 
गनव तथा आिास, िानेपानी, सरसफाइव लगायतका अस्थायी पूिाविार तयार गनव सहयोग गदवछ । त्यसैगरी 
पनुस्थावपनाको िरणमा स्थायी संरिनाहरू पनुतनवमावण नहुँदासम्मको लातग अस्थायी संरिना तथा पूिाविार तयार 
गने काम गदवछ । आपत्कालीन अिस्थामा पूिाविार क्षतत भएर आितजाित अिरूद्ध भएमा सेिा सिुारू गनवका 
लातग तत्काल अस्थायी पूिाविार तयार गने । प्रभावित समदुायसम्म राहत तथा प्रततकायवको पहुँि सहज बनाउन 
तत्काल अस्थायी पूिाविारहरूको विकास गने । गाउँपातलकाले पूिाविार तनमावण गदाव मापदण्ड बमोजजम र विपद् 
सरुजक्षत भएको सतुनजित गने । आपत्कालीन प्रयोजनका लातग अस्थायी आश्रयस्थल, त्यसमा आियक िानेपानी 
तथा सरसफाइवका पूिाविारहरू तयार तथा अत्याियक  स्िास््य, प्रजनन स्िास््य तथा मनोविमशव सेिा सतुनजित 
गने । विपद् बाट क्षतत भएका संरिनाहरूको पनुतनमावण गदाव बहपु्रकोपको जोजिमबाट सरुजक्षत र स्तरीय मापदण्ड 
अनसुार भएको सतुनजित गने । विपद्को प्रकृतत र प्रभाि हेरी यस विषयगत के्षत्रको काम विपद्को तत्कालको 
अिस्थादेजि पनुतनवमावणको काम नसवकँदासम्म िल्न सक्छ र विपद् व्यिस्थापनका िारबटै िरणमा काम गनुवपने 
हनु्छ । यस विषयगत के्षत्रको नेततृ्ि पूिाविार विकास सतमततको संयोजकले गदवछन ्भने पूिाविार विकास शािा 
प्रमिु यसको सदस्य सजििको रूपमा रहन्छन ्।  
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पररच्छेद ३: पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना  
 
३.१ सामान्य पूिवतयारी योजना  
 

विपद्को जस्थततमा प्रततकायव गततवितिहरू समयमै कायावन्ियन गनव संस्थागत क्षमता लेिाजोिा गरी सोको तयारी आितिक रूपमा अद्याितिक गनव जरुरी हनु्छ । 
सामान्य पूिवतयारी सम्बन्िी कायवहरुमा विपद्का घटना अगािै प्राय सबै प्रकारका विपद्का लातग गनुवपने जोजिम न्यूनीकरण, पूिवतयारी र विपद् प्रततकायव गनव 
संस्थागत तथा भौततक संरिना, मेजशन, यन्त्र, उपकरण तथा औजार, सीप विकास, औषति तथा अत्याियक सामग्रीहरुको पूिवभण्डारण, जनिेतना, कृतत्रम घटना 
अभ्यास जस्ता वक्रयाकलापहरु समािेश गररएका छन ्। विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना अद्याितिक गनुव पतन विपद् पूिवतयारी कायव नै हो । विपद् 
प्रततकायवका कायवहरूलाई प्रभािकारी बनाउन विषय के्षत्रगत रूपमा सामान्य पूिवतयारीको कायवयोजना देहाय बमोजजम हनुे गरी तजुवमा गररएको छ । 

३.१.१ समग्र व्यिस्थापन, सूिना, िोज तथा उद्दार विषयगत क्षते्रको सामान्य पूिवतयारी योजना 

क्र.सं. सामान्य पूिवतयारीका कायवहरु समय स्थान पररमाण समन्िय/सहयोग 
१. गाउँपातलकाको विपद् जोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन नीतत तथा 

रणनीततक कायवयोजना तयार गरी लागू गने 
@)*! तभत्र गाउँपातलका १ स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 

सतमतत 
२. गाउँपातलकामा स्थानीय आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्र स्थापना गरी 

सञ्चालन गने 
@)*! तभत्र गाउँपातलका १ स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 

सतमतत 
३. स्थानीय आपत्कालीन कायव सञ्चालन केन्रमा सञ्चार एिम ्िोज उद्धार तथा 

प्राथतमक उपिार सामग्रीको प्रिन्ि गने 
@)*! तभत्र गाउँपातलका आियकता 

अनसुार 
स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
सतमतत 

४. गाउँपातलकाका सबै िडामा समदुायमा आिाररत िोज उद्धार कायवदल गठन 
गरेर आियक तातलम गने  

@)*! तभत्र गाउँपातलका ९ स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
सतमतत 

५. जजल्ला, प्रदेश र केन्रीय तहसँग समन्िय हनुे गरी विपद् जोजिम न्यूनीकरण  
पोटवल सञ्चालन गने 

@)*! तभत्र गाउँपातलका  स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
सतमतत 

६. 
  

विपद्को क्षतत/नोक्सानी मूल्याङ् कनको लातग विपद् लेिाजोिा टोलीलाइव 
प्रारजम्भक रतु लेिाजोिा (IRA- Initial Rapid Assessment) तातलम ददन े

प्रत्येक िषव 
जेठ तभत्र 

गाउँपातलका गाउँपातलका 
स्तरमा १ र  
िडामा १/१  

गाउँपातलका र िडा स्तरीय 
विपद् व्यिस्थापन सतमतत 
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क्र.सं. सामान्य पूिवतयारीका कायवहरु समय स्थान पररमाण समन्िय/सहयोग 
७. राहत वितरणका लातग तसफाररस फाराम लगायतका कागजात तयारी तथा 

अद्याितिक गने 
प्रत्येक िषव 
बैशाि तभत्र  

गाउँपातलका १०० प्रतत स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
सतमतत 

८. िडामा  िोज तथा उद्धार सामग्रीहरू िररद, भण्डारण, तथा ममवत गरी 
तयारी अिस्थामा राख्न े 

तनयतमत गाउँपातलका हरेक िडामा 
एक सेट 

स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
सतमतत 

९. 
  

िोज तथा उद्धारका लातग प्रयोग गनव सवकने सिारी सािनहरू र 
एम्बलेुन्सहरूको सूिी र सम्पकव  व्यजिको वििरण तयार गने 

तनयतमत गाउँपातलका सबै िडामा 
  

विपद् व्यिस्थापन शािा, 
स्िास््य शािा 

१०. आपत्कालीन अस्थायी आश्रयस्थलको लातग िलु्ला क्षेत्र पवहिान एिं 
नक्शांकन गरी स्थानीय राजपत्रमा प्रकाशन गने 

तत्काल सरुु 
गरी तनरन्तर 

आियकता 
अनसुार 

प्रत्येक िडामा स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
सतमतत, 
िडा कायावलय 

११. 
  

आपत्कालीन अिस्थामा आश्रय स्थलका रूपमा प्रयोग गने स्थानको लातग 
िावहने भौततक पूिाविार र सेिाहरू तनमावण र विस्तार गने 

तत्काल सरुु 
गरी तनरन्तर 

आियकता 
अनसुार 

प्रत्येक िडामा 
कजम्तमा १ 

पूिाविार विकास शािा, 
िडा विपद् व्यिस्थापन 
सतमतत,  

१२. 
  

प्रत्येक िडामा आपत्कालीन आश्रयस्थल तथा क्िारेजन्टन / आइसोलेसन 
सेन्टरमा प्रयोग गनव सवकने सरुजक्षत सामदुावयक भिनको पवहिान गने 

तनयतमत िडा स्तरमा  प्रत्येक िडामा 
कजम्तमा १ 

पूिाविार विकास शािा, 
िडा विपद् व्यिस्थापन 
सतमतत, 

१३. सबै िडामा आपत्कालीन प्रयोजनको लातग हेलीप्याड तनमावण गने तनयतमत प्रत्येक िडामा ९ िटा पूिाविार विकास शािा र 
सम्बजन्ित िडा 

१४. प्रत्येक सािवजतनक, सरकारी र व्यािसावयक भिनमा आपत्कालीन तनकासी 
मागव (Evacuation Route)  र आपत्कालीन भेला हनु ेस्थान  (Assembly 

Point) छुट्याइव विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना तयार गने, गराउने 

  सबै सम्बजन्ित 
संस्थाहरु 

आियकता 
अनसुार 

सम्बजन्ित  कायावलय 

१५. बाढी/पवहरो, हािाहरुी, भूकम्प, िट्याङ, आगलागी आदद प्रकोपहरूबाट 
समदुायमा पनवसक्ने असर र सोबाट बच्न ेउपायहरूका बारेमा 
जनिेतनामूलक कायवक्रम सञ्चालन गने 

तनरन्तर एफ.एम, 
पत्रपतत्रका, 
माईवकङ् आदद 

िषवमा कजम्तमा 
२ पटक 

स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
सतमतत, िडा विपद् 
व्यिस्थापन सतमतत,  
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क्र.सं. सामान्य पूिवतयारीका कायवहरु समय स्थान पररमाण समन्िय/सहयोग 
१६ िोज तथा उद्धारलाई प्रभािकारी बनाउन प्रकोप (भकूम्प आगलागी र 

पवहरो) मा आिाररत कृतत्रम घटना अभ्यास गने/गराउने 
प्रत्येक िषव 
माघ र 
जेठमा 

गाउँपातलका 
तथा िडामा 

प्रमिु प्रकोपको 
लातग िषवमा 
कजम्तमा एक 
एक पटक 

स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
सतमतत 

१७. विपद् जोजिम व्यिस्थापनका लातग समदुायमा आिाररत संस्थाहरु, स्थानीय 
गैर सरकारी संस्थाहरु, स्थायी प्रकृततका उपभोिा सतमततहरु र नागररक 
संस्थाहरुबीि कायवविति बनाई सहकायवको लातग संयन्त्र तयार गने 

@)*! तभत्र गाउँपातलका 
क्षेत्र 

१ गाउँपातलका / िडा विपद् 
व्यिस्थापन सतमतत 

 
१८. विपद्  पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना अद्याितिक गने प्रत्येक िषव 

बैशािसम्म 
गाउँपातलका प्रत्येक िषव स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 

सतमतत 

३.१.२ िाद्य कृवष तथा जीविकोपाजवन विषयगत क्षते्र विषयगत क्षते्रको सामान्य पूिवतयारी योजना 

क्र.सं. सामान्य पूिवतयारीका कायवहरु समय स्थान पररमाण समन्िय/सहयोग 

१. विपद्को अिस्थामा कजम्तमा १०० घरिरुी तथा ५०० जनसंययाको 
लातग िाद्यान्न िररद तथा आपूततवका लातग सम्भाव्य िा थलारामा रहेका 
व्यापारी पवहिान गने साथै िाद्य संस्थानसँग समन्िय गने 

तनरन्तर गाउँपातलका िषवको १ िा २ 
पटक 

िररद शािा, कृवष शािा  

२. तयारी िानेकुराका लातग तत्काल िररद गनव सवकन ेगरी पसलहरू 
पवहिान गने िा करार सम्झौता गने 

प्रत्येक िषव 
जेठतभत्र 

गाउँपातलका कजम्तमा २ िटा 
ठूला पसल िा 
उद्योग 

िररद शािा, कृवष शािा 

३. विपद् बाट हनुे बाली तथा पश ुक्षततको लातग कायवतबति बनाइ 
आपत्कालीन बीमा कायवक्रम संिालन गने  

२०८! जेठ गाउँपातलका  १ गाउँपातलका विपद् 
व्यिस्थापन सतमतत, कृवष 
शािा 

४. विपद् लेिाजोिा टोलीलाइव िाद्य कृवष तथा जीविकोपाजवन क्षेत्रको 
विपद् सूिना संकलनको सम्बन्िी तातलम ददन े

२०८!जेठ गाउँपातलका  विपद् व्यिस्थापन शािा, 
कृवष शािा 
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क्र.सं. सामान्य पूिवतयारीका कायवहरु समय स्थान पररमाण समन्िय/सहयोग 

५. विपद्को समयमा िाद्य सामग्री वितरण गने तौरतररका-प्रवक्रया बारे 
विषयगत क्षेत्रका सदस्यहरूबीि छलफल गरी कायवविति तयार गने  

प्रत्येक िषव 
जेठतभत्र 

िडास्तर कजम्तमा १ पटक विपद् व्यिस्थापन शािा 
सबै विषयगत क्षेत्र 

३.१.३ स्िास््य, िानेपानी सरसफाइ तथा स्िच्छता प्रििवन विषयगत क्षते्रको सामान्य पूिवतयारी योजना 

क्र.सं. सामान्य पूिवतयारीका कायवहरु समय स्थान पररमाण समन्िय/सहयोग 
१. गाउँपातलकाकामा सबै स्िास््य संस्थाहरूमा आपत्कालीन प्राथतमक 

उपिार तथा स्िास््य सेिाका लातग औषतिको बफर स्टक (Buffer 

Stock) राख्न ेर औषतिको म्याद अनसुार पनुभवरण योजना बनाउने 

हरेक मवहना, 
औषतिको गणु 
अनसुार 

स्िास््य संस्था कजम्तमा ५०० 
जनाको लातग 

स्िास््य शािा,  
स्िस््य संस्थाहरु 

२. गाउँपातलकाकामा रहेका सबै स्िास््य संस्थालहरुको आपत्कालीन 
योजना तयार गने गराउने 

तत्काल स्िास््य संस्था सबै स्िास््य 
संस्थाहरु 

गाउँपातलका स्िास््य शािा 

3. गाउँपातलकाका सबै िडामा स्थानीय स्िास््य संस्थाको समन्ियमा रतु 
प्रततकायव टोली (RRT) गठन गने  

तत्काल िडा हरेक िडामा एक िडा विपद् व्यिस्थापन सतमतत, 
स्िास््य संस्था 

4. प्रततकायवका लातग आियक गाउँपातलकामा उपलब्ि प्राथतमक 
उपिारक र स्िास््यकमीको सूिी तयार तथा अद्याितिक गने 

२०८1 
बैशाि 

गाउँपातलका  उपलब्ि भए 
अनसुार 

स्िास््य शािा 

5. स्िस््य संकट सम्बन्िी वििरण स्िास््य पाश्वजित्र र आपत्कालीन 
कायव सञ्चालन केन्रमा अद्याितिक गने प्रिन्ि गने  

२०८1 जेठ गाउँपातलका १ स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
सतमतत 

6. स्िास््य संकटको समयमा गाउँपातलकको स्िास््य सेिा सञ्चालन 
सम्बन्िी कायवविति तयार गने 

२०81 जेठ गाउँपातलका 1 स्िास््य संस्थाहरु 

7. विपद् तथा महामारीको समयमा जनस्िास््य सेिा  (पोषण, िोप, 
सरुजक्षत माततृ्ि, बाल स्िास््य, पररिार तनयोजन) उपलब्ि गराउने 
कायवविति तयार गने  

 गाउँपातलका 1 स्िास््य शािा 

8. कोतभड-१९ महाव्यािी लगायत महामारी रोकथाम, तनयन्त्रण र 
परीक्षण तथा उपिार सम्बन्िी जनिेतना अतभबवृद्ध कायवक्रम सञ्चालन 
गने 

तनयतमत जोजिम यिु 
बस्तीहरुमा 

िषवमा कजम्तमा ३ 
पटक 

स्िास््य शािा, स्िस््य 
संस्थाहरु 
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क्र.सं. सामान्य पूिवतयारीका कायवहरु समय स्थान पररमाण समन्िय/सहयोग 
9. विपद् पिात तत्काल आियक पने सामग्रीहरु भण्डारण गने जस्तैोः 

सेतनटरी प्याड, तडस्ट्रोई मतसन, औषतिहरु, अस्थाई शौिालय आदद  
तनयतमत, 
गणुस्तर 
अनसुार 

गाउँपातलका 5०० जनाको लातग स्िास््य शािा,  

10. विपद्को समयमा आियक पने एम्बलेुन्स, शि बाहन आददको 
सम्पकव  र िालकको फोन नं अध्याितिक गने  

िषवमा १ 
पटक  

गाउँपातलका  स्िास््य शािा, विपद् 
व्यिस्थापन शािा  

11. महामारीजन्य विपद्को समयमा विद्यालय तथा शैजक्षक संस्था सञ्चालन 
सम्बन्िी प्रोटोकल तयार गरी विद्यालय सञ्चालनको प्रिन्ि गने 

 गाउँपातलका सबै जशक्षालय जशक्षा विषयगत क्षेत्र 

12. उपिारको लातग विरामी रेफर गनवको लातग रेफरल पद्धतत र रेफरल 
हजस्पटलको व्यिस्था गने  

तत्काल गाउँपातलका  स्िास््य संस्थाहरु 

13. अग्रपंततमा काम गने स्िास््य तथा सरुक्षा कमीको लातग व्यजिगत 
सरुक्षाका सामग्रीहरूको प्रिन्ि गने 

तत्काल गाउँपातलका  स्िास््य संस्थाहरु 

14. सबै कमविारीहरुलाइव महामारी सरुक्षा प्रोटोकलको जानकारी गराउने तत्काल गाउँपातलका  विपद् व्यिस्थापन सतमतत, 
स्िास््य शािा, 

15. गाउँतलकामा बनाइएका आपत्कालीन आश्रयस्थलहरु महामारीको 
समयमा क्िरेन्टीन तथा आइसोलेसन केन्रको रूपमा संिालन गनव 
सवकने गरी तयार गनव सहयोग गने  

तनयतमत िडाहरुरु आियकता अनसुार अस्थायी आश्रयस्थल तथा 
बन्दोिस्ती क्षेत्र  
पूिाविार विकास शािा 

16. स्िास््य संकट तथा महामारी तनयन्त्रण र व्यिस्थापन सम्बजन्ि 
स्िस््यकमी सरुक्षाकमी र रतु प्रततकायव टोलीलाइव तातलम ददन े

२०८1 
बैसाि 

गाउँपातलका आियकता अनसुार स्िास््य शािा, स्िास््य 
संस्थाहरु 

17. स्िास््यकमी, मवहला स्िस््य स्ियम ्सेविका र िडा स्तरीय 
कायवदलका सदस्यहरुको लातग प्राथतमक उपिार तातलम सञ्चालन गने 

तनयतमत िडा १२ स्िास््य शािा, नेपाल रेडक्रस 
सोसाइटी 

18. विपद्को समयमा िानेपानी शवुद्धकरणको लातग आियक पने 
क्लोरीन, वपयषु तथा पोटेबल वफल्टर र सरसफाइका लातग सामग्री 
तथा उपकरणहरू उपयिु ठाउँमा उजित भण्डारण गने  

प्रत्येक िषव 
बैसाितभत्र 

गाउँपातलका  ५० िटा िषवमा 
कजम्तमा १ पटक 

िानेपानी तथा सरसफाइ शािा   

19. विपद्को अिस्थामा िानेपानी प्रणाली सिुार गनव आियक सामग्री 
आपूततवका लातग थलारामा रहेका सम्भाव्य व्यापारी पवहिान गने साथै 
करार सम्झौता गने  

प्रत्येक िषव 
बैसाितभत्र 

गाउँपातलका  आियकता अनसुार स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
सतमत र िानेपानी तथा 
सरसफाइ शािा   
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क्र.सं. सामान्य पूिवतयारीका कायवहरु समय स्थान पररमाण समन्िय/सहयोग 
20. आपत्कालीन आश्रयस्थल िा आश्रयस्थल बनाउन पवहिान गररएका 

िलुा क्षेत्रमा िानेपानी आपूततवको स्रोत र आियक सामग्रीको प्रिन्ि 
गने   

तनयतमत िडा तथा 
समदुायमा 

आियकता अनसुार पूिाविार विकास शािा, 
िानेपानी तथा सरसफाइ शािा   

२१. रेतडयो वटभी, पत्रपतत्रका र सामाजजक तमतडया माफव त सरसफाइ सम्बन्िी 
िेतनामूलक कायवक्रम प्रसारण गने 

तनयतमत गाउँपातलका आियकता अनसुार िानेपानी तथा सरसफाइ शािा   

३.१.४ आपत्कालीन आश्रय, गैर-िाद्य सामग्री तथा बन्दोबस्ती विषयगत क्षते्रको सामान्य पूिवतयारी योजना 

क्र.सं. सामान्य पूिवतयारीका कायवहरु समय स्थान पररमाण समन्िय/सहयोग 
१. विपद् प्रभावितहरूको लातग अस्थायी आश्रय िा बासको व्यिस्था गनव 

आियक सरसामान तथा औजारहरूको बन्दोबस्त गने 
तनयतमत सबै िडामा कजम्तमा ५० घरिरुी 

लाई 
स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
सतमतत, विपद् व्यिस्थापन 
शािा  

२. 
  

सम्भावित आपत्कालीन अिस्था आईपरेमा गैर िाद्य सामग्री तरुून्त 
िररद गनव सवकने गरी अनबुन्ि करार गने  

आियकता 
अनसुार 

गाउँपातलका कजम्तमा १०० 
पररिारका लातग 

स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
िररद शािा,  

३. अस्थायी आश्रय स्थल बनाउन सवुििायिु िलुा क्षेत्रको व्यिस्थापन र 
संरक्षण गने  

तनयतमत सबै िडामा कजम्तमा १० प्रततशत 
जनसङ्ययालाई पगु्न े

पूिाविार विकास शािा 
र िडा विपद् व्यिस्थापन 
सतमतत  

४. गैर िाद्य सामग्री सेटहरू िररद गरी  भण्डारण गने  तनयतमत गाउँ कजम्तमा १० 
पररिारका लातग 

विपद् व्यिस्थापन शािा 

५. अस्थायी आश्रय स्थल तनमावणको लातग स्थानीय तसकमी तथा डकमी  
पवहिान गरर टोली गठन गने र दक्षता अतभिवृद्धका लातग तातलम 
सञ्चालन गने 

प्रत्येक िषव 
जेठ तभत्र 

िडास्तर हरेक िडामा पूिाविार विकास शािा 
र िडा कायावलय 

६. पवहिान गररएका िलु्ला स्थानमा अस्थायी आश्रयस्थलका लातग 
आियक पूिाविार, िानेपानी, सरसफाइको प्रिन्ि तथा तत्काल टहरा 
बनाउन सक्ने व्यिस्था गने 

२०८1 जेठ गाउँपातलका आियकता अनसुार पूिाविार विकास शािा 
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क्र.सं. सामान्य पूिवतयारीका कायवहरु समय स्थान पररमाण समन्िय/सहयोग 
७. स्थानीय स्तरमा भएका हेभी इक्िीपमेन्ट, ढुिानीका सािनहरु तथा 

सिारी सािनहरुको लगत तयार गरी आपत्कालीन अिस्थामा प्रयोग 
गनव तनजी क्षेत्रसँग सम्झौता गने  

२०८1 जेठ गाउँपातलका १ विपद् व्यिस्थापन शािा िररद 
शािा 

३.१.५ संरक्षण तथा सरुक्षा विषयगत क्षते्रको सामान्य पूिवतयारी योजना 

क्र.सं. सामान्य पूिवतयारीका कायवहरु समय स्थान पररमाण समन्िय/सहयोग 
१. मवहला, बालबातलका, अपाङ्गता भएका व्यजि र ज्येष्ठ नागररकको 

संरक्षणका तररकाहरू बारे स्थानीय कमविारी तथा जनप्रतततनतिलाई 
जानकारी तथा अतभमिुीकरण गने 

तनयतमत िडास्तर कजम्तमा १ पटक गाउँपातलका, मवहला तथा 
बालबातलका शािा 

२. विपद्को समयमा अत्याियक सेिाका लातग िावहन ेसामग्रीहरू (जस्तैोः 
तडजग्नवट वकट, वकशोरी वकट, जव्हल जियर, िैशािी, यौन तथा प्रजनन 
स्िास््य सामग्रीको आदद) िररद गरी भण्डारण गने  

तनयतमत  गाउँपातलका ३०० सेट मवहला तथा बालबातलका 
शािा,  

३. उमेर, शारीररक र अपाङ्गताको अिस्था अनसुार गररनपुने सेिा सहयोगका 
लातग प्रोटोकल तयार गरी लागू गने । 

तत्काल गाउँपातलका  १ पटक मवहला तथा बालबातलका 
शािा,  

४. विद्यालयका जशक्षक र मवहला स्िास््य-स्ियंसेविकालाई आिारभतू 
मनोसामाजजक परामशव सम्बन्िी तालीम ददन ेर प्रत्येक िडामा ५ जना 
सामान्य परामशवदाता तयार गने 

प्रत्येक िषव 
१ पटक 

िडास्तर हरेक विद्यालयबाट १ 
जना र हरेक 
िडाबाट ४ जना 
मवहला स्िास््य-
स्ियंसेविका 

जशक्षा र स्िास््य शािा, नेपाल 
रेडक्रस सोसाइटी,  

५. विपद्को समयमा पररिालन हनुे विषयगत क्षेत्रका सदस्यहरूलाई कृतत्रम 
घटना अभ्यास गने/गराउन े

जेठ तभत्र िडास्तरमा प्रत्येक िषव एक 
पटक 

स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
सतमतत  

६ . संरक्षण तथा लैंतगक वहंसामा काम गने संस्था लगाएत अन्य संस्थासँग 
समन्िय गरेर स्थानीय समदुायलाई सिेतना कक्षा िा रेतडयो/एफ.एम. 
माफव त प्रिार प्रसार गने  

तनरन्तर िडास्तरमा  मवहला, जेष्ठ नागररक तथा 
बालिातलका शािा  
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क्र.सं. सामान्य पूिवतयारीका कायवहरु समय स्थान पररमाण समन्िय/सहयोग 
७ . यौन वहंसाबाट प्रभावित हनुसक्ने हरुलाई मध्यनजर गदै जिवकत्सा सामग्री 

तयारी अिस्थामा राख्न े 
बैसाितभत्र गाउँपातलका प्रत्येक िषव एक 

पटक 
मवहला, जेष्ठ नागररक तथा 
बालिातलका शािा  

८ . यौन वहंसा प्रभावित व्यजिलाई बहकु्षेत्रगत सेिा उपलब्ि गराउन श्रोत 
जटुाउनको लातग समन्िय गने  

तनरन्तर गाउँपातलका आियकता अनसुार स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
सतमतत, मवहला, जेष्ठ नागरीक 
तथा बालबतलका शािा  

(नोटोः तडजग्नवट वकटमा आियक सामग्री राविय मापदण्डले तोके बमोजजम हनुपुने छ) 

३.१.६ आपत्कालीन जशक्षा विषयगत क्षते्रको सामान्य पूिवतयारी योजना 

क्र.सं. सामान्य पूिवतयारीका कायवहरू समय स्थान पररमाण समन्िय/सहयोग 
१. भकूम्प, पवहरो, हािाहरुीले प्रभावित गनवसक्ने विद्यालयहरूको सूिी 

अद्याितिक गने र संभावित क्षततको आकलन गने  
िषवको १ 
पटक 

िडास्तरमा सबै िडाका 
विद्यालय 

जशक्षा शािा, सम्बजन्ित विद्यालय 

२. आपत्कालीन जशक्षाका लातग आियक पने जशक्षण सामग्रीहरू तयारी 
अिस्थामा राख्न े 

२०८1 जेठ गाउँपातलका  सबै विद्यालय जशक्षा शािा, सम्बजन्ित विद्यालय 

३. विद्यालयहरूमा विपद् जोजिम लेिाजोिा गरी बहृत विद्यालय सरुक्षा 
कायव योजना तनमावण गने 

२०८1 जेठ गाउँपातलका सबै विद्यालय जशक्षा शािा, सम्बजन्ित विद्यालय 

४. सम्भावित विपद् बाट सरुजक्षत हनुे उपाय बारे विद्यालयहरूमा 
िेतनामूलक कायवक्रमहरू सञ्चालन गने र एफ.एम. रेतडयोबाट 
सन्देशमूलक कायवक्रम प्रशारण गने 

तनयतमत गाउँपातलका 
विद्यालयहरू 

१ कायवक्रम 
पाजक्षक रूपमा 

स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमतत, 
जशक्षा शािा, सम्बजन्ित विद्यालय 

५. 
  

विद्यालयहरूमा भकूम्पीय तथा आगलागी सरुक्षा कृततम घटना अभ्यास 
गने 

कजम्तमा 
िषवको १ 
पटक 

विद्यालयहरू सबै विद्यालय जशक्षा शािा, सम्बजन्ित विद्यालय 

६. सबै विद्यालयमा आपत्कालीन बवहगवमन मागव तथा भेला हनु ेसरुजक्षत 
स्थान पवहिान गने 

२०८1 जेठ    सबै िडाका 
विद्यालय 

जशक्षा शािा, सम्बजन्ित विद्यालय 
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क्र.सं. सामान्य पूिवतयारीका कायवहरू समय स्थान पररमाण समन्िय/सहयोग 
७. विद्यालयहरुमा प्राथतमक उपिार वकट र िोज उद्धार वकट तयारी 

अिस्थामा राख्न े 
तनयतमत  विद्यालयहरू  जशक्षा शािा तथा सम्बजन्ित विद्यालय 

८ . विपद्का कारण पढाई हनु नसक्ने जस्थततको तनजम्त आपत्कालीन 
जशक्षा योजना तयार गरी अस्थायी तसकाइव केन्रको व्यिस्थापन गने  

२०८1 जेठ िडास्तरमा सबै विद्यालय जशक्षा शािा, सम्बजन्ित विद्यालय 

९. िैकजल्पक तसकाइव सञ्चालनका लातग कायवविति र सामग्री तयारी 
अिस्थामा राख्ने 

२०८1 जेठ गाउँपातलका  जशक्षा शािा, सम्बजन्ित विद्यालय 

१०. सबै विद्यालयहरूमा अस्थायी तसकाइव केन्र सञ्चालनका लातग 
आियक सामग्रीहरू तयारी अिस्थामा राख्न ेप्रिन्ि गने 

२०८1 जेठ विद्यालयहरू सबै विद्यालय जशक्षा शािा, सम्बजन्ित विद्यालय 

११. संरक्षण तथा जशक्षा विषयगत क्षेत्रका सदस्यहरूको सम्पकव  अद्याितिक 
गने 

तनयतमत गाउँपातलका सबै विद्यालय जशक्षा शािा, सम्बजन्ित विद्यालय 

३.१.७ शीघ्र पनुलावभ विषयगत क्षते्रको सामान्य पूिवतयारी योजना 

क्र.सं. सामान्य पूिवतयारीका कायवहरू समय स्थान, पररमाण समन्िय/सहयोग 
१. सरुजक्षत स्थानमा आपत्कालीन प्रयोजनको लातग िानेपानी ट्याङ्की, तथा 

शौिालयको व्यिस्था गने 
तनरन्तर िडास्तरमा सबै िडाहरूमा पूिाविार विकास शािा, िडा कायावलय 

२. जोजिम संिेदनशील भ-ूउपयोग योजनाका आिारमा पूिाविार तनमावणका 
योजना तयार गने 

२०८1 
असोज 

गाउँपातलका १ पूिाविार विकास शािा, गाउँपातलका 

३. पूणव रूपमा भिन आिार संवहता कायावन्ियन भएको सतुनजित गने 
गराउने 

तनयतमत गाउँपातलका १ पूिाविार विकास शािा, गाउँपातलका 

४. पवहिान गररएका आपत्कालीन आश्रयस्थलमा अस्थायी आिास, 
सरसफाइ, िानेपानी, सडक र विजलुीको पूिाविार तयार गने   

तनयतमत गाउँपातलका  पूिाविार विकास शािा, िातािरण 
तथा विपद् व्यिस्थापन शािा 

५. ग्रामीण सडक तनमावण जस्ता पूिाविार विकास गदाव प्रावितिक र 
िातािरणीय अध्ययन अनसुार विपद् जोजिम नबढ्ने कुरा सतुनजित गने 

तनयतमत गाउँपातलका  पूिाविार विकास शािा, िातािरण 
तथा विपद् व्यिस्थापन शािा 
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६. संरिना तथा पूिाविारको पनुतनवमावण “अझ राम्रो अझ” बतलयोको मान्यता 
अनरुूप गने   

तनयतमत गाउँपातलका  पूिाविार विकास शािा, िातािरण 
तथा विपद् व्यिस्थापन शािा 

७.. विपद् बाट अत्याियक सेिाहरू (जस्तैोः सडक, िानेपानी, विजलुी 
आदद) अिरूद्ध भएमा उि सेिा सिुारू गनवको लातग प्रावितिक टोली 
गठन तथा अतभमिुीकरण गने 

तनरन्तर िडास्तरमा गाउँपातलकामा 
एक र 
िडास्तरमा एक 

पूिाविार विकास शािा, िातािरण 
तथा विपद् व्यिस्थापन शािा  

८. सम्भावित विपद् बाट पूिाविार एिं आतथवक सामाजजक क्षेत्रमा पने क्षततको 
शीघ्र मूल्याङ् कनको लातग लेिाजोिा टोलीलाइव प्रजशक्षण ददन े

प्रत्येक 
िषव  

गाउँपातलका  एक पटक िातािरण तथा विपद् व्यिस्थापन 
शािा, नेपाल रेडक्रस सोसाईटी 

 
 

३.२ पूिावनमुानमा आिाररत पूिवतयारी योजना  
 

विपद्को जस्थततमा प्रततकायव गततवितिहरू समयमै कायावन्ियन गनव संस्थागत क्षमता लेिाजोिा गरी सोको तयारी आितिक रूपमा अद्याितिक गनव जरुरी हनु्छ । 
सामान्य पूिवतयारी सम्बन्िी कायवहरूमा सम्भावित विपद्को ययाल गरी प्राय सबै प्रकोपका लातग गनुवपने जोजिम न्यूनीकरण, पूिवतयारी र विपद् प्रततकायव गनव 
संस्थागत तथा भौततक संरिना, मेजशन तथा औजार, उपकरण सीप विकास, सूिना व्यिस्थापन, जनिेतना, कृतत्रम घटना अभ्यास जस्ता वक्रयाकलापहरु समािेश 
गररएका छन ्। विपद् प्रततकायवका कायवहरूलाई प्रभािकारी बनाउन विषय के्षत्रगत रूपमा सामान्य पूिवतयारीको कायवयोजना देहाय बमोजजम हनुे गरी तजुवमा 
गररएको छ । 

३.२.१ समग्र व्यिस्थापन, सूिना, िोज तथा उद्धार विषयगत क्षते्रको पूिावनमुानमा आिाररत पूिवतयारी योजना 

क्र.सं. पूिावनमुानमा आिाररत पूिवतयारीका कायवहरू समय स्थान पररमाण समन्िय/सहयोग 
१. िषाव र आिँी/हािाहरुीको पूिावनमुान सम्बन्िी जानकारी जल तथा मौसम 

विज्ञान विभाग (तसिै िा िेभपेज माफव त), प्रदेश र जजल्ला आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन केन्रबाट आदान प्रदान गने 

तनरन्तर  गाउँपातलका स्तर   ददनमा कजम्तमा १ 
पटक  

स्थानीय आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन केन्र 

२. बाढी/पवहरो, हािाहरुी र िराब मौसमको सूिना प्राप्त हनुा साथ गाउँ 
तथा समदुायलाई सतकव ता अपनाउन सूिना सम्प्रषेण गने  

पूिावनमुान प्राप्त 
भए लगिै  

गाउँपातलका  
केन्रबाट 

पूिावनमुानको ििर 
पिात ददनमा कजम्तमा 
३ पटक  

स्थानीय आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन केन्र तथा 
िडा कायावलय 
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क्र.सं. पूिावनमुानमा आिाररत पूिवतयारीका कायवहरू समय स्थान पररमाण समन्िय/सहयोग 
समदुायसम्म पहुँि 
हनुेगरी 

३. विपद्बाट हनुसक्ने सम्भािना देजिएमा सबै विषयक्षेत्रहरूलाई तयारी 
अिस्थामा रहन आग्रह गने 

पूिावनमुान प्राप्त 
भए लगिै  

गाउँपातलका सूिना प्राप्त भएपतछ 
कजम्तमा एक पटक र 
आियकता अनसुार 

स्थानीय आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन केन्र 

४. पूिावनमुान अनसुार िडास्तरीय सतमततलाई जानकारी गराई विपद् सम्मिु 
समदुायलाई सरुजक्षत स्थानमा साने व्यिस्था तमलाउने  

पूिावनमुान प्राप्त 
भए पिात 
लगिै  

गाउँपातलका स्तर जोजिममा रहेका सबै 
समदुाय  

स्थानीय तथा िडा विपद् 
व्यिस्थापन सतमतत, 
स्थानीय आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन केन्र 

५. िोज तथा उद्धार टोली र क्षततको वििरण सङ् कलन टोलीलाई तयारी 
अिस्थामा राख्न े 

पूिावनमुान प्राप्त 
भए पिात 
लगिै  

गाउँपातलका स्तर 
तथा िडा स्तर 

िडास्तरमा स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन सतमतत, 
स्थानीय आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन केन्र, िडा 
कायावलय 

 

३.२.२ िाद्य तथा कृवष विषयगत क्षते्रको पूिावनमुानमा आिाररत पूिवतयारी योजना 

क्र.सं. पूिावनमुानमा आिाररत पूिवतयारीका कायवहरू समय स्थान पररमाण समन्िय/सहयोग 
१. िाद्य तथा कृवष विषयगत क्षेत्रको समन्ियात्मक बैठक बस्ने  पूिावनमुानको 

जानकारी पिात  
गाउँपातलका  सूिना प्राप्त भएपतछ एक 

पटक र आियकता 
अनसुार थप  

कृवष शािा,  

२. भण्डारण िा स्थानीय ब्यापारीसँग करार सम्झौता गररएको िाद्य 
सामग्रीहरूको अिस्था तनररक्षण गरी अद्याितिक गने  

पूिावनमुानको 
जानकारी पिात  

गाउँपातलका 
स्तर 

सूिना प्राप्त भएपतछ एक 
पटक 

कृवष शािा 

३. विपद् प्रभावित क्षेत्रमा िाद्य सामग्रीहरू ढुिानीका लातग आियक श्रोत 
सािन तयारी अिस्थामा राख्न े 

पूिावनमुानको 
जानकारी पिात 

गाउँपातलका 
स्तर 

सूिना प्राप्त भएपतछ 
आियकता अनसुार 

कृवष शािा, विषयक्षेत्र 

 

३.२.३ स्िास््य िानेपानी, सरसफाइ तथा स्िच्छता प्रिद्धवन क्षते्रको पूिावनमुानमा आिाररत पूिवतयारी योजना 
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क्र.सं. पूिावनमुानमा आिाररत पूिवतयारीका कायवहरू समय स्थान पररमाण समन्िय/सहयोग  
१. स्िास््य िानेपानी, सरसफाइ तथा स्िच्छता प्रिद्धवन विषयगत क्षेत्रको 

समन्िय बैठक बस्ने 
पूिावनमुानको 
जानकारी पिात 
तत्काल 

गाउँपातलका 
स्तर 

सूिना प्राप्त भएपतछ १ 
पटक र आियकता 
अनसुार थप 

स्िास््य शािा  

२. विपद् प्रभावित क्षेत्रमा आियक पने औषिी तथा िानेपानी 
शवुद्धकरणका लातग क्लोररन, वपयषु जस्ता औषतिको तनररक्षण गरी 
तयारी अिस्थामा राख्न े 

पूिावनमुानको 
जानकारी पिात  

गाउँपातलका 
स्तर 

सम्भावित प्रकोपको प्रकृतत  
अनसुार  

स्िास््य शािा  

३. प्राथतमक उपिार र स्िास््य तथा प्रजनन स्िास््य सेिाको लातग 
आियक जनशजि तयारी अिस्थामा राख्ने 

पूिावनमुानको 
जानकारी पिात  

गाउँपातलका 
स्तर 

सम्भावित प्रकोपको प्रकृतत  
अनसुार 

स्िास््य शािा   

४. गाउँपातलका मातहत रहेका अस्पताल तथा स्िास््य संस्थाहरूको 
सेिा, िेड क्षमता अध्याितिक गने 

तत्काल गाउँपातलका सबै स्िास््य संस्था स्िास््य शािा 

५. महामारी िासगरी डेंग ुर मलेरीया प्रकोप क्षेत्र नक्शांकन गरी 
लामिटेु्ट तनयन्त्रण गने काम गने 

२०८1 भार गाउँपातलका  िानेपानी तथा सरसफाई 
क्षेत्र, िडा कायावलय 

६. अग्रपंततमा काम गने स्िास््य तथा सरुक्षा कमीको लातग व्यजिगत 
सरुक्षाका सामग्रीहरूको प्रिन्ि गने 

तत्काल गाउँपातलका  सिै स्िास््य संस्था गाउँपातलका 

७. सबै कमविारीहरुलाइव सरुक्षा प्रोटोकलको जानकारी गराउने तत्काल गाउँपातलका आियकतानसुार स्थानीय  विपद् 
व्यिस्थापन सतमतत 

८. महाब्यातिको समयमा बावहरबाट आउने मातनसहरूलाइव राख्न होजल्डङ् 
सेन्टर तथा क्िारेजन्टनको प्रिन्ि गने 

 गाउँपातलका आियकता अनसुार आपत्कालीन 
कायवसंिालन केन्र  

९.  स्िास््य संकट तथा महामारी तनयन्त्रण र व्यिस्थापन सम्बजन्ि 
स्िस््यकमी सरुक्षाकमी र रतु प्रततकायव टोलीलाइव तातलम ददन े

 गाउँपातलका आियकतानसुार स्िास््य संस्थाहरु 

 

 

३.२.४ आपत्कालीन आश्रय र गैर िाद्य सामग्री विषयगत क्षते्रको पूिावनमुानमा आिाररत पूिवतयारी योजना 

क्र.सं. पूिावनमुानमा आिाररत पूिवतयारीका कायवहरू समय स्थान पररमाण समन्िय/सहयोग 
१. आपत्कालीन आश्रय र गैर-िाद्य सामग्री विषयक्षेत्रको 

समन्ियात्मक बैठक बस्ने 
पूिावनमुानको 
जानकारी पिात  

गाउँपातलका  सूिना प्राप्त भएपतछ १ पटक 
र आियकता अनसुार 

स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
सतमतत, नेपाल रेडक्रस सोसाइटी  
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क्र.सं. पूिावनमुानमा आिाररत पूिवतयारीका कायवहरू समय स्थान पररमाण समन्िय/सहयोग 
२. आपत्कालीन आश्रय स्थलको तनररक्षण गरी तयारी अिस्थामा 

राख्ने 
तत्कालै  िडास्तर सम्भावित प्रकोप अनसुार  स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 

सतमतत, नेपाल रेडक्रस 
सोसाइटी, िडास्तरीय सतमतत  

३. अस्थायी आश्रय िा आिास तनमावणका लातग आियक 
जनशजि, सामग्री तथा औजारहरू तनररक्षण गरी तयारी 
अिस्थामा राख्ने 

पूिावनमुानको 
जानकारी पिात  

गाउँपातलका 
स्तर 

सम्भावित प्रकोपको समय 
अनसुार  

स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
सतमतत, नेपाल रेडक्रस सोसाइटी  

 

३.२.५. संरक्षण तथा सरुक्षा विषयगत क्षते्रको पूिावनमुानमा आिाररत पूिवतयारी योजना 

क्र.सं. पूिावनमुानमा आिाररत पूिवतयारीका कायवहरू समय स्थान पररमाण समन्िय/सहयोग 
१. संरक्षण तथा सरुक्षा विषयक्षेत्रको समन्िय बैठक बस्ने  पूिावनमुानको 

जानकारी पिात  
गाउँपातलका 
स्तर 

सूिना प्राप्त भएपतछ १ पटक र 
आियकता अनसुार  

मवहला तथा बालबातलका 
शािा,  
 

२. विपद्जन्य घटनाबाट प्रभावितलाई परामशव सेिा ददन परामशव 
टोली तयारी अिस्थामा राख्न े। 

पूिावनमुानको 
जानकारी पिात  

गाउँपातलका 
स्तर 

सम्भावित प्रकोपको समय 
अनसुार 

स्िास््य शािा, जशक्षा शािा,  

३. विपद् प्रभावित क्षेत्र िा जशविर सञ्चालन भएको स्थानमा 
आियक पने तडजग्नटी वकट, वकशोरी वकट, स्यातनटरी प्याड, 
दिल जियर, िैशािी, लौरी आदद लगायतका सरसामानहरूको 
तनररक्षण गरी तैयारी अिस्थामा राख्न।े 

पूिावनमुानको 
जानकारी पिात  

गाउँपातलका 
स्तर 

सम्भावित प्रकोपको समय 
अनसुार 

मवहला तथा बालबातलका 
शािा,  
 

४. यौन वहंसाबाट प्रभावित हनुसक्ने हरुलाई मध्यनजर गदै 
जिवकत्सा समग्री तयारी अिस्थामा राख्न े 

तनरन्तर पातलका 
स्तरमा  

मयुय प्रकोपको सम्भावित समय 
अगाडी कजम्तमा १ पटक 

स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
सतमतत, मवहला, जेष्ठ नागरीक 
तथा बालिातलका शािा  

५  यौन वहंसा प्रभावित व्यजिलाई बहकु्षेत्रगत सेिा उपलब्ि 
गराउन श्रोत जटुाउनको लातग समन्िय गने  

तनरन्तर पातलका 
स्तरमा  

मयुय प्रकोपको सम्भावित समय 
अगाडी कजम्तमा १ पटक 

स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
सतमतत, मवहला, जेष्ठ नागरीक 
तथा बालिातलका शािा  

 

३.२.६ आपत्कालीन जशक्षा क्षते्रको पूिावनमुानमा आिाररत पूिवतयारी योजना 
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क्र.सं. पूिावनमुानमा आिाररत पूिवतयारीका कायवहरू समय स्थान पररमाण समन्िय/सहयोग 
१. आपत्कालीन जशक्षा विषयक्षेत्रको समन्िय बैठक बस्ने पूिावनमुानको 

जानकारी पिात  
गाउँपातलका  
स्तर 

सूिना प्राप्त भएपतछ १ पटक 
र आियकता अनसुार  

जशक्षा शािा र विषयक्षेत्र 

२. प्रभावित हनु सक्ने विद्यालयलाई जशक्षण सामग्रीहरू सरुजक्षत 
ठाउँमा राख्न अनरुोि गने 

समन्ियात्मक 
बैठक पिात  

विद्यालय स्तर  सम्भावित प्रकोप अनसुार  जशक्षा शािा 

३. विपद्को समयमा अपनाउनपुने साििानी र सरुक्षाका उपाय 
तथा अनशुासनका बारेमा विद्याथीलाई सिेत गने 

तत्काल  विद्यालय स्तर सम्भावित प्रकोपको तसजन 
अनसुार  

जशक्षा शािा तथा सम्बजन्ित 
विद्यालय  

४. विपद्को समयमा पठनपाठन तनरन्तर गनव आियक तयारी 
गने (जशक्षक, विद्याथी तथा विद्यालय वकटको व्यिस्थापन 
गने) 

तत्काल  गाउँपातलका 
स्तर 

सम्भावित प्रकोप अनसुार जशक्षा शािा तथा सम्बजन्ित 
विद्यालय 

३.२.७ शीघ्र पनुलावभ क्षते्रको पूिावनमुानमा आिाररत पूिवतयारी योजना 

क्र.सं. पूिावनमुानमा आिाररत पूिवतयारीका कायवहरू समय स्थान पररमाण समन्िय/सहयोग 
१. जशघ्र पनुलावभ विषयक्षेत्रको समन्िय बैठक बस्न े पूिावनमुानको 

जानकारी पिात  
गाउँपातलका  सूिना प्राप्त भएपतछ एक 

पटक र आियकता अनसुार  
स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
सतमतत, पूिाविार विकास शािा 

२. अत्याियक सेिा सिुारू गनवका लातग आियक जनशजि, 
भण्डारण गररएका सामग्री तथा उपकरणहरू तनररक्षण गरी  
तयारी अिस्थामा राख्न।े 

पूिावनमुानको 
जानकारी पिात  

गाउँपातलका  सम्भावित प्रकोपको समय 
अनसुार  

पूिाविार विकास शािा, 
सामाजजक विकास शािा 

३. सिेक्षण टोलीमा समािेश हनुे व्यजिलाई तयारी अिस्थामा 
रहन अनरुोि गने।  

पूिावनमुानको 
जानकारी पिात  

गाउँपातलका  सम्भावित प्रकोपको समय 
अनसुार 

स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
सतमतत 

 

३.३ आपत्कालीन प्रततकायव (कायवविति) योजना  
आपत्कालीन प्रततकायव योजनामा विपद्को समय र विपद् पिात ्तरुुन्तै िाल्नपुने िोज, उद्धार, उपिार एिम ्जोजिम के्षत्रबाट प्रभावितहरूलाई सरुजक्षत स्थानमा 
स्थानान्तरण, राहत वितरणका र विपद् लेिाजोिा तथा सूिना व्यिस्थापन र संप्रषेणका वक्रयाकलापहरू सवहत प्रत्येक विषयगत के्षत्र पररिालनको समय तातलका 
सवहतको कायवविति समािेश गररएको छ । प्रततकायवको लातग देहाय बमोजजमका विषयगत के्षत्रका वक्रयाकलापहरू तजुवमा गररएको छ । 

३.३.१ समग्र व्यिस्थापन, सूिना, िोज तथा उद्धार विषयगत क्षेत्रको प्रततकायव योजना 
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 क्र.सं. प्रततकायव सम्बन्िी वक्रयाकलापहरू समन्िय/सहयोग 

० देजि 
२४ 
घण्टा 

१. स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमततको आकजस्मक बैठक बसी हरेक विषयगत क्षेत्रलाइव तयारी अिस्थामा 
रहन तनदेशन ददन े

स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमतत 

२. समन्िय िोज तथा उद्धार विषयगत क्षेत्रको आकजस्मक बैठक बस्ने स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमतत 
३. िोज उद्धार र सरुक्षाको लातग उद्धारकमी, सरुक्षाकमी पररिालन गने सरुक्षा तनकाय / जजल्ला विपद् 

व्यिस्थापन सतमतत 
४. िोज तथा उद्धारका लातग आियक सामग्री र यातायातको बन्दोबस्त गने बन्दोबस्ती विषयगत क्षेत्र 
५. घाइतेहरूको जशघ्र उद्धार गने र बेपिाहरूको िोजी कायवलाइव तीब्रता ददन े सरुक्षा तनकाय 
६. सम्भावित जोजिम क्षेत्रका समदुायको सरुजक्षत स्थानान्तरण गने सरुक्षा तनकाय, िडा सतमतत 

७. घाइतेहरूको तत्काल प्राथतमक उपिारका लातग आियक समन्िय गने   स्िास््य विषयगत क्षेत्र 

८. मतृकहरूको पवहिान गरी मिुलु्का गरेर शि आफन्तलाई जजम्मा लगाउने िडा सतमतत 

  समय (२४ घण्टा-  हप्ता ददन )  

२४ 
घण्टा 
देजि ७ 
ददन 

९. िोज उद्धार कायवलाइव आियकता अनसुार तनरन्तरता ददन े सरुक्षा तनकाय 

१०. २४ घण्टाको कामको समीक्षा गरी आियकता अनसुार थप िोज उद्धार कायव अजघ बढाउने सरुक्षा तनकाय 
११. प्रभावितहरूको व्यजिगत सम्पजि तथा सािवजतनक सम्पजिको सरुक्षाको लातग सरुक्षाकमी पररिालन गने सरुक्षा तनकाय 

१२. आियकता अनसुार शि व्यिस्थापन कायवलाइव तनरन्तरता ददन े सरुक्षा तनकाय 

१३. बह ुक्षेत्रगत प्रारजम्भक रतु लेिाजोिा गनवको लातग सबै विषयगत क्षेत्रलाइव समन्िय तथा पररिालन गने सरुक्षा तनकाय 
 

१४. विपद्को घटनाको प्रकृतत हेरी आियकता अनसुार जजल्ला प्रदेश तथा सङ्घीय सरकारसँग समन्िय गने स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमतत 

हप्ता ददन देजि १ मवहना सम्म 

७ 
ददनदेजि 

१५. आियकता अनसुार िोज उद्धार कायवलाइव तनरन्तरता ददन े सरुक्षा तनकाय 

१६. विपदमा हराएका िा नष्ट भएका अत्याियक दस्तािेजहरुको लगत सङ्कलन गने सरुक्षा तनकाय, िडा सतमतत 
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३.३.२ िाद्य कृवष तथा जीविकोपाजवन विषयगत क्षते्रको प्रततकायव योजना 

समय क्र.सं. प्रततकायव सम्बन्िी वक्रयाकलापहरू समन्िय/सहयोग 

० देजि 
२४ २४ 
२४ 
घण्टा 

१. िाद्य तथा कृवष विषयगत क्षेत्रको आकजस्मक बैठक बोलाउने र अिस्था विश्लेषण गने, प्रभावित हनुसक्ने 
जनसङ्ययाको आकलन गरी आियक िाद्य सामग्रीको प्रिन्ि गने 

स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमतत 

२. विस्थावपत तथा प्रभावितहरूलाइव तत्काल स्िच्छ र सरुजक्षत वपउने पानी उपलब्ि गराउने  िोज उद्धार विषयगत क्षेत्र 

३. विस्थावपत तथा अस्थायी आश्रयस्थलमा रहेका सबै पररिारको लातग तत्काल िान तमल्ने िाद्य सामग्री 
उपलब्ि गराउने 

स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमतत 

२४ 
घण्टा 
देजि 

७ ददन 

४. प्रारजम्भक रतु लेिाजोिा (Initial Rapid Need Assessment-IRNA) आिारमा अिस्था हेरी आगामी एक 
मवहनाको लातग िाद्य आियकताको आकलन गने 

विपद् लेिाजोिा टोली 

५. थप िाद्य सामग्री आियक भएमा स्थानीय तहमा वक्रयाशील मानिीय सहायता कायवमा संलग्न 
तनकायहरूसँग समन्िय तथा अनरुोि गने । 

स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमतत 

७ 
६. विस्थावपत तथा अस्थायी आश्रयस्थलमा रहेका सबै पररिारको लातग आियकता एिं न्यूनतम ्मापदण्ड 

बमोजजम िाद्य उपलब्ि गराउन े
स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमतत 

७. विस्थावपत तथा प्रभावितहरुलाइव िाद्य सामग्री आियकता अनसुार िाद्य सामग्री तनरन्तर उपलब्ि गराउने  

 क्र.सं. प्रततकायव सम्बन्िी वक्रयाकलापहरू समन्िय/सहयोग 

१ 
मवहना 

१७. हराएका िा नष्ट भएका कागजातहरुको पनुतनवमाणव तत्काल गने िडा कायावलय 

१८. विषय क्षेत्रगत विस्ततृ लेिाजोिाको  आिारमा विपदबाट भएको क्षततको लातग पनुस्थावपना योजना तयार 
गनव समन्िय गने 

सबै विषयगत क्षेत्र 

१९. विपद् पिातको आियकता लेिाजोिाको आिारमा गाउँपातलकाको पनुतनवमाण योजना तयार गनव समन्िय 
गने 

सबै विषयगत क्षेत्र 
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ददन देजि 
१ मवहना 

८. िाद्य सामग्री वितरणमा आईपरेका समस्या तथा िनुौतीहरूको विषयमा विषयक्षेत्रको सतमक्षा बैठक गने र 
तनष्कषव सवहतको प्रततिेदन स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमततमा पेश गने  

 

३.३.३ स्िास््य, िानेपानी, सरसफाइ तथा स्िच्छता प्रिद्धवन विषयगत क्षते्रको प्रततकायव योजना 

समय क्र.सं. प्रततकायव सम्बन्िी वक्रयाकलापहरू समन्िय/सहयोग 

  ० देजि २४ घण्टा  
 १. स्िास््य, िानेपानी, सरसफाइ तथा स्िच्छता प्रिद्धवन विषयगत क्षेत्रको आकजस्मक बैठक बसी अिस्थाको 

विश्लषेण गने 
स्िास््य, िानेपानी, सरसफाइ तथा 
स्िच्छता प्रिद्धवन  

२. घाइतेको िोज उद्धारसँगै प्राथतमक उपिारका लातग प्राथतमक उपिार टोली पररिालन गने स्िास््य, िानेपानी, सरसफाइ तथा 
स्िच्छता प्रिद्धवन  

३. संकटग्रस्त क्षेत्रमा तत्काल प्रततकायवको लातग रतु प्रततकायव टोली (Rapid Response Team - RRT) 
पररिालन गने 

स्िास््य, िानेपानी, सरसफाइ तथा 
स्िच्छता प्रिद्धवन  

४. स्िास््य संकटग्रस्त क्षेत्र घोषणा गररएको क्षेत्र एिम ्अितिमा स्िास््य सम्बन्िी प्रोटोकल पूणव रूपमा पालना 
गने / गराउने 

स्िास््य, िानेपानी, सरसफाइ तथा 
स्िच्छता प्रिद्धवन  

५. उच्ि संक्रामक महामारी फैतलएको अिस्थामा गाउँपातलका प्रिेश गने नाकाहरुमा कडाई गरी जस्क्रतनड र 
क्िारेजन्टनको व्यिस्था गने  

सरुक्षा तनकाय 
 

६. संक्रतमतको कन्ट्रयाक टे्रतसङ् परीक्षण गरी आइसोलेसन र उपिारको प्रिन्ि गने स्िास््य संस्थाहरु  
७. अस्पताल तथा स्िास््य संस्थाहरू तनयतमत तनसंक्रतमत गने,  प्रभावित समदुायमा सामान्य क्षतत भएका 

िानेपानी तथा सरसफाइका संरिनाहरू तत्काल ममवत गने 
स्िास््य संस्थाहरु 

८. विपद् प्रभावित क्षेत्रमा प्राथतमक उपिार डेस्क स्थापना गरी सेिा सञ्चालन गने र अस्थायी आश्रय स्थलमा 
शौिालय लगायत सरसफाइका अस्थायी संरिनाहरू तयार गने 

स्िास््य, िानेपानी, सरसफाइ तथा 
स्िच्छता प्रिद्धवन 

९. गम्भीर अिस्थाका घाइतेहरूलाइव थप उपिारको लातग जजल्ला तथा प्रदेश अस्पतालमा ररफर गने विपद् व्यिस्थापन सतमतत 

१०. दीघव रोगीहरू पवहिान गरी उनीहरूको लातग औषति तथा उपिार सेिा उपलब्ि गराउने विपद् लेिाजोिा विषयगत क्षेत्र 

२४ घण्टा देजि १ हप्ता 
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२४ 
घण्टा 
देजि ७ 
ददन 

११. मापदण्ड अनसुार शदु्ध वपउने पानी र प्रभावितहरूको अिस्था अनसुार पोषणयिु िानाको सतुनितता गने स्िास््य, िानेपानी, सरसफाइ तथा 
स्िच्छता प्रिद्धवन  

१२. संक्रमणजन्य महामारीका समयमा अस्पताल तथा स्िास््य संस्थाहरू तनयतमत तनसंक्रतमत गने स्िास््य, िानेपानी, सरसफाइ तथा 
स्िच्छता प्रिद्धवन  

१३. विपद् प्रभावित क्षेत्र तथा अस्थायी आश्रयस्थलमा तनयतमत औषति उपिारका साथसाथै गभविती जाँि, सतु्केरी 
र पररिार तनयोजन सेिालाइव तनरन्तरता ददन े

स्िास््य, िानेपानी, सरसफाइ तथा 
स्िच्छता प्रिद्धवन  

१४. गभविती मवहला, सतु्केरी, बालबातलका, ज्येष्ठ नागररक तथा अपाङ्गता भएका व्यजिहरुलाई आियकता 
अनसुार स्िास््य सेिा प्रदान गने तथा पोषणयिु िानेकुरा वितरणको व्यिस्था तमलाउन िाद्य तथा पोषण 
क्षेत्रलाई तसफाररस गने 

स्िास््य, िानेपानी, सरसफाइ तथा 
स्िच्छता प्रिद्धवन  

१५. प्रभावित क्षेत्रमा अतत जोजिमपूणव समहुको पवहिान गने र पवहिान गररएका अतत जोजिम पूणव 
समहुलाई  तबशेष तनगरानी तथा स्िास््य सेिा उपलब्ि गराउने 

स्िास््य, िानेपानी, सरसफाइ तथा 
स्िच्छता प्रिद्धवन  

१६. उच्ि संक्रामक महामारी फैतलएको अिस्थामा गाउँपातलका प्रिेश गने नाकाहरुमा कडाई गरी जस्क्रतनड र 
क्िारेजन्टनको व्यिस्था गने 

सरुक्षा तनकाय 

१७. मनोसामाजजक परामशव सेिा सञ्चालनलाइव आियकता अनसुार तनरन्तरता ददन े संरक्षण विषयगत क्षेत्र 

१८. अस्थायी आश्रयस्थल तथा प्रभावित समदुायमा महामारीजन्य विपद् फैतलन नददन थोकथामका उपायहरू 
अपनाउने  

स्िास््य, िानेपानी, सरसफाइ तथा 
स्िच्छता प्रिद्धवन  

१९. स्िास््य, िानेपानी, सरसफाइ तथा स्िच्छता प्रिद्धवन क्षेत्रको विषयगत आियकता लेिाजोिा गरी 
पनुस्थावपन योजना तयार गने 

स्िास््य, िानेपानी, सरसफाइ तथा 
स्िच्छता प्रिद्धवन  

२४ घण्टा देजि १ मवहना 

 २०. आियकता अनसुार स्िास््य उपिार र सेिा प्रिाहलाइव तनरन्तरता ददन े स्िास््य संस्थाहरू 

७ ददन  
देजि १ 
मवहना 

२१. जनस्िास््य (पोषण, िोप, सरुजक्षत माततृ्ि, बाल स्िास््य, पररिार तनयोजन) सेिा सरुजक्षत तरीकाले तनयतमत 
संिालन गने प्रिन्ि तमलाउने 

स्िास््य संस्थाहरू 

२२. स्िास््य संकट तनयन्त्रण तथा सरुक्षा सम्बन्िी सन्देशमूलक सामग्रीहरू तनतमत प्रसारण गने  सञ्चार माध्यम 

२३. थप महामारी फैतलन नददन रोकथामका उपायहरू तनरन्तर गने स्िास््य, िानेपानी, सरसफाइ तथा 
स्िच्छता प्रिद्धवन  
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२४. स्िास््य, िानेपानी, सरसफाइ तथा स्िच्छता प्रिद्धवन क्षेत्रको विपद् पतछको आियकताको लेिाजोिा गरी 
पनुतनवमाण योजना तयार गने 

स्िास््य, िानेपानी, सरसफाइ तथा 
स्िच्छता प्रिद्धवन  
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३.३.४ आपत्कालीन आश्रय र गैर िाद्य सामग्री तथा बन्दोबस्ती क्षते्रको प्रततकायव योजना 

समय क्र.सं. प्रततकायव सम्बन्िी वक्रयाकलापहरू समन्िय/सहयोग 

 १. अस्थायी आश्रय स्थल, िाद्य तथा गैर िाद्य सामग्री र राहत व्यिस्थापन विषयगत क्षेत्रको आकजस्मक बैठक 
बोलाउने र अिस्था विश्लषेण गने, प्रभावित हनुसक्ने जनसंययको आकलन गने 

स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमतत 

२. विस्थावपतहरूको लातग तत्काल अस्थायी बसोबासको  प्रिन्ि गने    स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमतत 

३. प्रारजम्भक रतु लेिाजोिाको लातग आियक बन्दोबस्त गरी लेिाजोिा टोली पररिालन गने   विपद् लेिाजोिा विषयगत क्षेत्र 
४. उद्धारकमी, स्िास््यकमी तथा घाइतेहरुको ओसार पसार र राहत सामग्रीको ओसार पसार गनवको लातग 

यातायातका सािनहरुको प्रिन्ि गने   
िोज उद्धार विषयगत क्षेत्र 

५. विस्थावपत तथा अस्थायी आश्रयस्थलमा रहेका सबै पररिारको लातग तत्काल िान तमल्ने िाद्य सामग्री 
उपलब्ि गराउने 

विपद् व्यिस्थापन सतमतत 

६. विपद् प्रभावितहरूलाइव गमीको समयमा झलु र जाडोको समयमा न्यानो कपडाको प्रिन्ि गने  

२४ घण्टा देजि १ मवहना 
२४ घण्टा 

देजि 

७ ददन 

७. प्रारजम्भक रतु लेिाजोिा (Initial Rapid Assessment-IRA) का आिारमा आगामी एक मवहनाको लातग 
िाद्य तथा गैर िाद्य आियकताको आकलन गने 

विपद् लेिाजोिा विषयगत क्षेत्र 

८. प्रभावितहरूको लातग अस्थायी आश्रय स्थलमा बसोबासको प्रिन्ि गने कायवलाइव तनरन्तरता ददने  आपत्कालीन आश्रय र गैर िाद्य 
सामग्री तथा बन्दोबस्ती 

९. अस्थायी आश्रयस्थलमा िा प्रभावित समदुायमा शौिालय, िानेपानी, सरसफाइव तथा औषति उपिारको लातग 
अन्य विषयगत क्षेत्रसँग समन्िय गने   

िानेपानी सरसफाई र स्िास््य 
विषयगत क्षेत्र 

 १०. विस्थावपत तथा अस्थायी आश्रयस्थलमा रहेका सबै पररिारको लातग िाद्य सामग्री, िाना पकाउने भाँडाकँुडा 
र ओढ्ने ओछ्याउने सामग्री उपलब्ि गराउने 

आपत्कालीन आश्रय र गैर िाद्य 
सामग्री तथा बन्दोबस्ती 

 ११. अपांगता भएका व्यजि एकल मवहला र परुुषका लातग उपयिु आश्रय स्थलको प्रिन्ि गने   संरक्षण विषयगत क्षेत्र 

 १२. विपद्को कारण आघातमा रहेका व्यजिहरूलाइव आश्रयस्थलमा नै मनोसामाजजक परामशव सेिा प्रदान गने 
प्रिन्ि गने 

संरक्षण विषयगत क्षेत्र 

 १३. अस्थायी आश्रयस्थलमा बालबातलकालाइव िेल्ने ठाउँको प्रिन्ि गने संरक्षण तथा जशक्षा विषयगत क्षेत्र 
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समय क्र.सं. प्रततकायव सम्बन्िी वक्रयाकलापहरू समन्िय/सहयोग 

७ 

 
१४. आियकता अनसुार विस्थावपतहरुलाइव घर फकावउन ेप्रिन्ि गने आपत्कालीन आश्रय र गैर िाद्य 

सामग्री तथा बन्दोबस्ती 
१५. भौततक संरिना पनुतनवमावणका लातग आियक काठ सहतुलयत दरमा उपलब्ि गराउन सामदुावयक िन 

उपभोिा समूहसँग समन्िय गने 
सामदुावयक िन उपभोिा सतमतत 

१६. अस्थायी आश्रयस्थलमा रहेका बालबातलकाको तसकाइव तनरन्तरताको लातग गाउँपातलकाको जशक्षा शािा र 
जशक्षा विषयगत क्षेत्रसँग समन्िय गने 

संरक्षण तथा जशक्षा विषयगत क्षेत्र 

१७. विपद् पिातको आियकता लेिाजोिाको लातग आियक बन्दोबस्त तमलाउने   विपद् लेिाजोिा तथा सूिना 
व्यिस्थापन विषयगत क्षेत्र 

३.३.५ संरक्षण तथा सरुक्षा विषयगत क्षते्रको प्रततकायव योजना 

समय क्र.सं. प्रततकायव सम्बन्िी वक्रयाकलापहरू समन्िय/सहयोग 

० देजि 
२४ घण्टा 

१. संरक्षण तथा सरुक्षा विषयगत क्षेत्रको आकजस्मक बैठक बसी अिस्थाको विश्लेषण गने संरक्षण तथा सरुक्षा विषयगत क्षेत्र 
२. आियकता अनसुार प्रभावितहरूलाइव मनोसाजजक परामशव सेिा उपलब्ि गराउने संरक्षण तथा सरुक्षा विषयगत क्षेत्र 
३. विपद्का कारण हराएका िा छुवट्टएका बालबातलकाहरुलाइव अतभभािकसँग पनुतमवलन गराउने संरक्षण तथा सरुक्षा विषयगत क्षेत्र 

४. प्रभावित मवहला बालबातलका अपांगता भएका व्यजि र जेष्ठ नागररकलाइव संरक्षण ददन े संरक्षण तथा सरुक्षा विषयगत क्षेत्र 

५. विपद्को घटनाबाट मानतसक रूपमा प्रभावित व्यजि र पररिारका सदस्य गमुाएका व्यजिहरूलाई 
पररजस्थतीको आकलन गरी मनोसामाजजक परामशव सेिा उपलब्ि गराउने 

संरक्षण तथा सरुक्षा विषयगत क्षेत्र 

६. नेपाल प्रहरी र स्थानीय सामाजजक संस्थाहरूिीि संयन्त्र तयार गरी बावहरबाट आउने व्यजिहरूमातथ 
तनगरानी राख्न े  

संरक्षण तथा सरुक्षा विषयगत क्षेत्र 

७. विपद् प्रभावित समदुाय तथा अस्थायी आश्रयस्थलमा सामाजजक र लैंतगक विभेद नभएको सतुनजित गने संरक्षण तथा सरुक्षा विषयगत क्षेत्र 

८. मानि बेितबिन, ओसारपसार र अपहरण जोजिम न्यूनीकरणका लातग गाउँपातलकाको तसमा 
नाकाहरूमा नागररक सरुक्षा िेक पोष्ट स्थापना गने 

संरक्षण तथा सरुक्षा विषयगत क्षेत्र 

९. 
 

पवहिान भएका आियकता बमोजजम गभविती मवहला, सतु्केरी, बालबातलका, अपाङ्गता भएका व्यजि र 
ज्येष्ठ नागररकलाई सहयोग गने 

संरक्षण तथा सरुक्षा विषयगत क्षेत्र 
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१०. गभविती मवहला, सतु्केरी, बालबातलका, अपाङ्गता भएका व्यजि र ज्येष्ठ नागररकका लातग आियक 
सामग्रीहरूको दैतनक सूिी तयार गरी सामग्री जटुाउन ेर वितरण गने। 

संरक्षण तथा सरुक्षा विषयगत क्षेत्र 

११. विजशष्ट आियकता अनसुारका सामग्री जस्तैोः तडजग्नटी वकट  वितरण गने। संरक्षण तथा सरुक्षा विषयगत क्षेत्र 

१२. अस्थाइव तसकाइव केन्रहरूमा छात्रा विद्याथीहरूमातथ हनु सक्ने वहंसा रोक्नका लातग सरुक्षा संयन्त्र 
तनमावण गने   

संरक्षण तथा सरुक्षा विषयगत क्षेत्र 

१३. विपद् प्रभावित समदुाय िा अस्थायी आश्रयस्थलमा मवहला तथा वकशोरीमातथ हनुे वहंसाका गततवितिलाइव 
तनगरानी राख्न ेर विशेष संरक्षणको व्यिस्था तमलाउने 

संरक्षण तथा सरुक्षा विषयगत क्षेत्र 

१४. बालबातलकाका लातग मनोरन्जनात्मक वक्रयाकलापहरू सञ्चालन गने   संरक्षण तथा सरुक्षा विषयगत क्षेत्र 

१५. 
 

विपद् पतछको आियकता लेिाजोिा गरी संरक्षण तथा सरुक्षा क्षेत्रको पनुतनवमावण योजना तयार गने संरक्षण तथा सरुक्षा विषयगत क्षेत्र 

 

३.३.६ आपत्कालीन जशक्षा विषयगत क्षते्रको प्रततकायव योजना 

समय क्र.सं. प्रततकायव सम्बन्िी वक्रयाकलापहरू समन्िय/सहयोग 

  ०-२४ घण्टा  
० देजि २४ 
घण्टा 

१. जशक्षा विषयगत क्षेत्रको आकजस्मक बैठक बसी अिस्थाको विश्लषेण गने आपत्कालीन जशक्षा विषयगत क्षेत्र 
२. अिस्था अनसुार आपत्कालीन प्रततकायवको लातग विद्यालय बन्द गनुव पने भएमा बन्द गनव स्थानीय विपद् 

व्यिस्थापन सतमततलाई तसफाररस गने 
आपत्कालीन जशक्षा विषयगत क्षेत्र 

३. विद्यालयको क्षतत तथा जशक्षक विद्याथीको अिस्थाको आकलन गरी िोज उद्धारमा सहयोग गने आपत्कालीन जशक्षा विषयगत क्षेत्र 
२४ घण्टा- १ हप्ता 

२४ घण्टा 
 
 

४. जशक्षा क्षेत्रमा भएको क्षततको प्रारजम्भक वििरण संकलन गरी आियकता आकलन गने आपत्कालीन जशक्षा विषयगत क्षेत्र 
५. विपद्का कारण हराएका िा छुवट्टएका बालबातलकाहरुलाइव अतभभािकसँग पनुतमवलन गराउने आपत्कालीन जशक्षा विषयगत क्षेत्र 

६. जशक्षा क्षेत्रमा भएको क्षततको प्रारजम्भक वििरण संकलन गरी आियकता आकलन गने आपत्कालीन जशक्षा विषयगत क्षेत्र 

७. तसकाइव तनरन्तरताको कायवयोजना वक्रयाशील गने आपत्कालीन जशक्षा विषयगत क्षेत्र 
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८. तत्काल विद्यालय सञ्चालन हनु नसक्ने अिस्थामा अस्थायी तसकाइव केन्र स्थापना गरी तसकाइव सिुारु गने आपत्कालीन जशक्षा विषयगत क्षेत्र 

९. अस्थायी तसकाइव केन्र पतन सञ्चालन हनु नसक्ने अिस्थामा िैकजल्पक वितिबाट तसकाइव सिुारू गने आपत्कालीन जशक्षा विषयगत क्षेत्र 

१०. जशक्षकहरूका लातग आपत्कालीन जशक्षा सम्बन्िी अतभमिुीकरण कायवशाला सञ्चालन गने  आपत्कालीन जशक्षा विषयगत क्षेत्र 
 हप्ता ददन देजि १ मवहना 

७ ददन  
देजि १ 
मवहना 

११. बालबातलकाहरूलाइव विद्यालय फकव ने िातािरण बनाउन अतभभािकहरूसँग समदुायमा छलफल गने  आपत्कालीन जशक्षा विषयगत क्षेत्र 
१२. विपद् प्रभावित विद्याथीहरूको लातग अिस्था र आियकता अनसुार विद्यालय पोशाक, पाठ्यपषु्तक र 

स्टेसनरी सामग्रीहरू उपलब्ि गराउने 
आपत्कालीन जशक्षा विषयगत क्षेत्र 

१३. विद्यालय आउने जाने बाटोहरू भजत्कएको तबतग्रएको भए ममवत गराउने आपत्कालीन जशक्षा विषयगत क्षेत्र 

१४. बालबातलकाका लातग मनोरन्जनात्मक वक्रयाकलापहरू सञ्चालन गने   आपत्कालीन जशक्षा विषयगत क्षेत्र 

१५. गम्भीर प्रकृततको अिस्था बाहेक सामान्यत विपद्को घटना भएको ७ ददन सम्ममा तसकाइव सिुारू गने 
प्रिन्ि गने  

आपत्कालीन जशक्षा विषयगत क्षेत्र 

१६. विपद् पतछको आियकता लेिाजोिा गरी जशक्षा क्षेत्रको पनुतनवमावण योजना तयार गने आपत्कालीन जशक्षा विषयगत क्षेत्र 

३.३.७ शीघ्र पनुलावभ विषयगत क्षते्रको प्रततकायव योजना 

समय क्र.सं. प्रततकायव सम्बन्िी वक्रयाकलापहरू समन्िय/सहयोग 

० देजि २४ 
घण्टा 

०-२४ घण्टा 
१. शीघ्र पनुलावभ विषयगत क्षते्रको आकजस्मक बैठक बसी अिस्थाको िारे छलफल गने शीघ्र पनुलावभ विषयगत क्षते्र 

२. विपदबाट क्षतत भएका सडक संिार तथा विद्यतु पूिाविार सूिारू गनव पहल गने   शीघ्र पनुलावभ विषयगत क्षते्र 
२४ घण्टा 
देजि 

२४ घण्टा- हप्ता ददन 
३. पनुस्थावपनाका लातग आियक पूिाविारहरूको आियकता लेिाजोिा गने  शीघ्र पनुलावभ विषयगत क्षते्र 
४. अस्थायी आश्रयस्थलमा आिारभतू अस्थायी पूिाविार तनमावण गने  शीघ्र पनुलावभ विषयगत क्षते्र 
५. प्रारजम्भक रतु लेिाजोिा (IRA) को आिारमा तत्कालको लातग प्राथतमकता तय गने  शीघ्र पनुलावभ विषयगत क्षते्र 
६. आफ्नो घर फकव न िाहने विस्थावपतहरूलाइव समदुायमा पनुस्थाववपत गने प्रकृया तय गरर पनुस्थाववपत 

गने 
शीघ्र पनुलावभ विषयगत क्षते्र 
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समय क्र.सं. प्रततकायव सम्बन्िी वक्रयाकलापहरू समन्िय/सहयोग 

७ ददन  
देजि १ 
मवहना 

हप्ता ददन देजि १ मवहना 

७. विषय क्षेत्रगत विस्ततृ लेिाजोिाको आिारमा क्षेत्रगत पनुस्थावपन योजना तयार गने सबै विषयगत क्षेत्र 

८. सामान्य क्षतत भएका पूिाविार तथा संरिनाहरूको ममवत सम्भार गरी सेिा सिुारू गने पूिाविार विकास शािा 

९. विपद् पतछको आियकताको लेिाजोिाको आिारमा गाउँपातलकाको पनुतनवमाण योजना तयार गने सबै विषयगत क्षेत्रहरु 

१०. पनुतनवमाण नसवकएसम्म पनुतनवमाणको कामलाइव तनरन्तरता ददने  स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमतत 
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पररच्छेद िार: बन्दोबस्तीका सामग्रीको उपलब्िता तथा आियकता लेिाजोिा 
 

४.१ स्रोत सािनको विद्यमान उपलब्िता र आियकता 

बन्दोबस्तीका सामग्रीहरुको उपलब्िताको लेिाजोिा विषयगत के्षत्रका आिारमा गररएको छ । यस 
गाउँपातलकामा विपद्जन्य घटनाहरुमा सम्बजन्ित विषयगत के्षत्र अन्तगवत उपलब्ि श्रोत सािन तथा सामग्रीहरुको 
विद्यमान अिस्था देहाय बमोजजम रहेको छ र विद्यमान स्रोत सािनका अततररि विपद् प्रततकायवका लातग 
विषयके्षत्रहरूलाई आियक पने थप स्रोत, सािन र उपकरणको वििरण तथा सोको अनमुातनत लागत तातलका 
४.१ मा प्रस्ततु गररएको छ । 

तातलका ४.१: बन्दोबस्ती सामग्रीहरूको उपलब्िता र आियकता लेिाजोिा 

समग्र  व्यिस्थापन, सूिना, िोज तथा उद्धार क्षते्र 

आियक स्रोत, सािन/उपकरण हाल मौज्दात संयया िा 
पररमाण 

थप आियक 
संयया 

आियक रकम 

स्टील कटर (हेभी ड्युटी) - -   

घन काठको तबंड भएको - -   

गैंती काठको तबंड  भएको - -   

स्टीलको आरा - -   

िायर कटर - -   

डाइनातमक डोरी - -   

क्लाइजम्िङ डोरी - -   

आलतुमतनयमको भयािंग (२०-२४ वफट) - -   

५ टन क्षमताको हाइड्रोतलक ज्याक - -   

पन्जा (छालाको) - -   

सेजफ्ट हेल्मेट - -   

सािेल - -   

स्टे्रिर फोजल्डंग - -   

५ केजीको गल - -   

मेगा ह्याण्ड माइक - -   
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हेड लाइट - -   

हाते टिव लाईट  - -   

तत्रपाल - -   

म्याटे्रस - -   

ब्लान्केट - -   

तसट्ठी - -   

तभजजतबतलटी भेस्ट - -   

टेन्ट - -   

फायर रेक - -   

पािर िेन-स - -   

प्राथतमक उपिार वकट - -   

लाईफ ज्याकेट - -   

फायर सटु - -   

पलु्ली - -   

बटु - -   

फायर एक्स हो - -   

फायर स्िाटर - -   

फायर रेक हो - -   

पानीको बोिल - -   

बाँदर िपाउने बन्दकु - -   

रेन कोट - -   

उद्दार सामग्री सेट ९ िडामा   ९ सेट  ४,५०००० 

आियक रकम ४,५०००० 

िाद्य तथा कृवष क्षते्र 

स्रोत, सािन/उपकरण हाल मौज्दात संयया िा 
पररमाण 

थप आियक आियक रकम 
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वकटनाशक विषादी     ३०००० 

पश ुउपिारको तनजम्त आियक औषति      २०००० 

िामल, ननु, तेल प्याकेट लगाएतका िाद्य 
सामग्री 

न्यनुतम १०० घरिरुीलाइव आियक पने िाद्य सामग्री को करार 
सम्झौता गररनेछ 

आियक रकम ५०,००० 

स्िास््य, िानेपानी, सरसफाइ तथा स्िच्छता प्रिद्धवन क्षते्र 

स्रोत, सािन/उपकरण हाल मौज्दात संयया िा 
पररमाण 

थप आियक आियक रकम 

स्यानीटरी प्याड  ५०० प्याकेट १०,००० 

ह्याण्डिास तथा साबनु  ५०० सेट १०,००० 

वपवपई सेट/गाउन  २०/४० ३६०००/२८००० 

सजजवकल ग्लोब  ७०० ३५,००० 

स्यानीटाईजर   १०० तलटर १०,००० 

क्लोररन पाउडर   १० केजी २०,००० 

मेतडतसन   ७ सेट ३५,००० 

आर.एल. िोटल - - - 

प्राथतमक उपिार बाकस/वकट   ५० २,५०,००० 

िानेपानी सरसफाइ ममवत टुल बकस - ९ सेट  १,८०,००० 

पाइप, वफवटंग - ९ सेट १२०००० 

अस्थाई िपी सेट - ३० १४०००० 

वपयषु - १०० २००० 

एक्िा ट्याब - २०० २००० 

वप.ए.भाइल - २०० ५००० 

पानी जाँच्ने वकट - १ सेट १७००० 

आियक रकम ४,४२,००० 

आपत्कालीन आश्रय र गैर िाद्य सामग्री 
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स्रोत, सािन/उपकरण हाल मौज्दात संयया िा 
पररमाण 

थप आियक आियक रकम 

ईन्िनबाट िल्ने आरा/ह्याक्सा (Hacksaw)   ९ ३००००० 

एयर तलफ्ट ब्याग   १ २००००० 

तत्रपाल/टेन्ट   ५० २००००० 

भाँडाकँुडा सेट   ५० ५००००० 

आियक रकम 11,00,000 

संरक्षण र सरुक्षा क्षते्र अन्तगवत रहेका स्रोत सािन  

स्रोत, सािन/उपकरण हाल मौज्दात संयया िा 
पररमाण 

थप आियक आियक रकम 

िैशाजि 0 १० 10000 

लौरो  0 १० १००० 

जव्हल जियर  0 ५ 50000 

बेबी वकट 0 २० 100000 

िकव  िेयर ० २० 100000 

तडजग्नवट वकट 0 १०० 200000 

वकशोरी वकट ० ५० ५०००० 

आियक रकम ५,६१,००० 

आपतकातलन जशक्षा अन्तगवत रहेका श्रोत सािन  

स्रोत, सािन/उपकरण हाल मौज्दात संयया िा 
पररमाण 

थप आियक आियक रकम 

विध्यातथव वकट 0 २० 10000 

वििालय वकट 0 २० 10000 

जशक्षक वकट 0 २० 10000 

अस्थाई सौिालय  0 १० 10000 

नोटोः स्यातनटरी प्याडको गणुस्तर जांि नगरेको 

आियक रकम ४,००,००० 

कुल आियक रकम ३४,३७,००० 

नोट: यस प्रकारका सामग्रीहरुको विषयक्षेत्रबाट प्राप्त वििरण अनसुार अतभलेि अद्याितिक गने कायव विपद् व्यिस्थापन 
सम्पकव  व्यजिले तथा स्थातनय कायवसंिालन केन्रले तनयतमत रूपमा गनेछ। 
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४.२ विपद प्रततकायवका लातग दक्ष जनशजि  

यस गाउँपातलकामा विपद्जन्य घटनामा सबै विषयगत के्षत्रका सदस्यहरू र स्थानीय समदुायहरू प्रततकायवका 
लातग पररिातलत हनुेछन ्भने तनमनानसुार जनशजि उपलब्ि रहेको छ । 

जनशजिको प्रकार जनशजिको प्रकार कैवफयत 
िोज तथा उद्धार  gePsf]  

CADRE तातलम प्राप्त जनशजि  नभएको 
प्राथतमक उपिार 20 hgf  स्िास््य संस्थामा का 

k"0f{rGb|f]bo df=la s'nf 

sf6\g], ynf/f df=la 

vf]nL, z}n]Zj/L cf=la 

sflnsf cf=la df % 

hgfsf b/n]   
शि व्यिस्थापन सम्बन्िी विजशष्ट ज्ञान भएका 
व्यजिहरू 

गाउँपातलकामा नरहेको   

जनशजि सम्बन्िी वििरण हेरफेर भईरहन सक्ने हुँदा सबै विषयके्षत्रले विपद् प्रततकायवका लातग विद्यमान 
जनशजिको त्याङ् क तनयतमत रूपमा अद्याितिक गरी एकीकृत अतभलेि राख्न े प्रयोजनका लातग विपद् 
व्यिस्थापन शािामा पठाउन ुपनेछ ।  

४.३ क्षमता विकास रणनीतत र योजना  

विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजनाको प्रभािकारी कायावन्ियन गनवका लातग दक्ष स्रोत व्यजि तथा संस्थाहरूको 
सहयोगमा देहायका वक्रयाकलापहरू सञ्चालन गररनेछ: 

क्र.सं. क्षमता विकास वक्रयाकलापहरु जजम्मेिारी समयतातलका 
१ विषयक्षेत्रका जनशजिलाई उि क्षेत्रसँग सम्बजन्ित 

विषयमा अतभमजुिकरण, तातलम र अभ्यासको व्यिस्था 
गने। 

स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन सतमतत 

विपद् व्यिस्थापन पूिवतयारी 
तथा प्रततकायव योजना तजुवमा 
पिात 

२ िडास्तरका विपद् व्यिस्थापन सतमततलाई विपद् 
व्यिस्थापन सम्बन्िी अतभमजुिकरण, तातलम प्रदान गने। 

विपद् व्यिस्थापन 
शािा 

विपद् व्यिस्थापन पूिवतयारी 
तथा प्रततकायव योजना तजुवमा 
पिात 

३ स्थानीय विपद् व्यिस्थापन कोषलाई प्रभािकारी रूपमा 
सञ्चालन गनव क्षमता विकास गने। 

स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन सतमतत 

आगामी आ. ि. योजना 
तजुवमा प्रवक्रया शरुु हनु ुभन्दा 
अगािै 

४ विपद् प्रभावित स्थानमा रहेका विद्यालयहरू र स्थानीय 
स्ियंसेिकहरूलाई विपद् प्रततकायव सम्बन्िी तातलम प्रदान 
गनव विषयक्षेत्रको क्षमता विकास गने 

स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन सतमतत 

मनसनु अगािै तथा विपद्को 
घटना हनु ुअजघ 
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५ बन्दोबस्तीका सामान तथा औजारहरू व्यिस्थापनका लातग 
विषयक्षेत्रहरूको क्षमता विकास गने। 

स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन सतमतत 

मनसनु अगािै तथा विपद्को 
घटना हनु ुअजघ 
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पररच्छेद पािँ : कायावन्ियन अनगुमन तथा तसकाइव योजना  
 
५.१ योजना कायावन्ियन  तथा स्रोत व्यिस्थापन 

१. यस विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजनाको कायावन्ियनका लातग विपद् जोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन 
ऐन २०७४, तनयमािली २०७६ स्थानीय विपद् जोजिम न्यूनीकरण तथा व्यस्थापन ऐनमा प्रिन्ि भए बमोजजमका 
आियक संस्थागत संरिना र नीततगत प्रिन्ि गररनेछ ।  

२. विपद् व्यिस्थापनका लातग यस गाउँपातलकामा स्थानीय विपद् व्यिस्थापन कोष स्थापना गररएको छ । यस 
विपद् पूिवतयारी र प्रततकायव योजनामा स्िीकृत वक्रयाकलापका लातग उि कोषमा उपलब्ि बजेटबाट गररनेछ 
।  

३. गाउँपातलकाको िाल ुआतथवक िषवको स्िीकृत बावषवक बजेको विपद् व्यिस्थापन जशषवकको बजेटबाट रकम 
उपलब्ि गराइव प्राथतमकताका आिारमा पूिवतयारीका गततवितिहरूको कायावन्ियनको शरुूिात गररनेछ । क्रमश: 
आगामी िषवको िावषवक कायवक्रममा यस योजनाको कायावन्ियनको लातग आियक श्रोत व्यिस्थापन गररनेछ । 

४. गाउँपातलकाको आफ्नो स्रोत सािनले कायावन्ियनमा अपगु हनुे तथा प्रदेश र संघीय सरकारको समेत 
प्राथतमकतामा पने वक्रयाकलापहरूको लातग प्रदेश सरकार िा जजल्ला प्रशासन कायावलय माफव त ् सङ् घीय 
सरकारसँग अनरुोि गरी स्रोत जटुाइनेछ । 

५. विकास साझेदार संस्थाहरू (वद्धपक्षीय, बहपुक्षीय, संयिु रािसंघ अन्तगवतका तनकायहरू र रेडक्रस अतभयान) 
बाट प्राप्त हनुे सहायतालाइव यस योजनाको कायावन्ियनको लातग पररिालन गररनेछ ।  

६. तनजी तथा व्यािसावयक के्षत्रको व्यिसावयक सामाजजक उिरदावयत्ि र अन्य पहल माफव त तनजी के्षत्रको 
सहभातगता र सहायता विपद् पूिवतयारी र प्रततकायवका लातग पररिालन गररनेछ । 

७. गाउँपातलकामा रहेका सामाजजक तथा सामदुावयक संस्थासँग भएको भौततक, सामाजजक, आतथवक तथा मानिीय 
श्रोतलाइव यस योजनाको कायवन्ियनको लातग एवककृत रूपमा पररिालन गररनेछ ।  

८. यस विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजनाले तनददवष्ट गरेका विपद् जोजिम न्यूतनकरण र पूिवतयारीका 
गततवितिहरूलाइव गाउँपातलकाले सञ्चालन गने आितिक योजना, विषयगत योजना तथा कायवक्रमहरूसँग समायोजन 
तथा एवककरण गरी कायावन्ियन गररनेछ ।   

९. यस योजनाको कायावन्ियनको अिस्था अनगुमन तथा मूल्याङ्कनको गाउँपातलकाका उप प्रमिुको  संयोजकत्िमा 
रहेको अनगुमन सतमततले गनेछ । उि अनगुमन सतमततले अनगुमन गरी स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमतत 
समक्ष प्रततिेदन प्रस्ततु गनेछ ।  
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१०. गाउँपातलका पातलकाको िेिसाइटमा विपद् पोटवल तयार गरी विपद्बाट भएको क्षतत तथा विपद् व्यिस्थापन 
सम्बन्िी भएका गततवितिहरू तनयतमत रूपमा अद्याितिक गररनेछ । 

११. स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमततले िषवभररको विपद्को अिस्था र गततवितिलाइव समेटेर गाउँपातलका विपद् 
प्रततिेदन सामान्य अिस्थामा िावषवक रूपमा प्रकाशन गनेछ भने कुनै ठूलो विपद्को अिस्था आएमा आियकता 
अनसुार प्रततिेदनहरू प्रकाजशत गररनेछ ।  

१२. यस योजनाको कायवन्ियनबाट प्राप्त तसकाइव तथा तत्कालीन आियकताका आिारमा यस विपद् पूिवतयारी 
तथा प्रततकायव योजनालाइव िावषवक रूपमा अद्याितिक गदै लतगनेछ । 

५.२  अन्य  तनकायहरूसँगको  समन्िय  र  सहकायव  

१. विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायवका लातग तछमेकी गाउँ तथा गाउँपातलका, नेपाल रेडक्रस सोसाइटी जजल्ला 
शािा बझाङ्ग, जजल्ला प्रशासन कायावलय, मानिीय सहायता कायवमा संलग्न तनकाय तथा विकास साझेदार संस्था, 
स्थानीय सामाजजक सङ् घ संस्था तथा तनजी के्षत्रसँग सहयोग र सहकायव गररनेछ । विपद् परेको समयमा िोज 
उद्धार तथा आगलागीको तनयन्त्रणमा दमकल, एम्बलेुन्स तथा जनशजि पररिालनमा सरुक्षा तनकाय र तछमेकी 
स्थानीय तहसँग समन्िय गररनेछ । अन्य वकतसमका थप सहयोग आदानप्रदान गनव गाउँपातलका कायवपातलकाले 
अन्य स्थानीय तहहरुसगँ आियक समझदारी िा सम्झौता गनेछ । 

२.  गाउँपातलकाले विपद् जोजिम न्यूनीकरण तथा प्रततकायवको लातग प्रमिु रूपमा गाउँपातलकातभत्र र बाह्य गरी 
दइुव प्रकारको समन्िय गनुव पदवछ । गाउँपातलकातभत्र पतन गाउँपातलका मातहतका तनकाय िा सतमततबीि र 
अन्य सरकारी, गैरसरकारी, सामाजजक तथा तनजी संस्थाहरूबीि समन्िय र सहकायव गनुवपने हनु्छ । बाह्य 
समन्ियमा जजल्ला, प्रदेश र संघीय तहका सरुक्षा तनकाय तथा सरकारी तनकायहरूसँग र अन्य गैर सरकारी 
तथा सहयोगी तनकाय तथा संस्थाहरूसँगको समन्िय गनुव पदवछ । जजल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमतत, जजल्ला 
जस्थत अन्य गैह्र सरकारी संस्था तथा तनजी के्षत्रसँग समन्िय गरी थप स्रोत पररिालन गररनेछ । जजल्ला 
आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्रसँग विपद् सम्बन्िी सूिना आदानप्रदान गनव आियक समन्िय गररनेछ । 

३. विषयगत के्षत्रको अििारणा अनसुार गाउँपातलका तभत्रका सम्पूणव विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायवसँग सम्बजन्ित 
संस्था तथा तनकायहरू सम्बजन्ित विषयगत के्षत्रको सदस्य रहन्छन र उि संस्था तथा तनकायहरूसँगको समन्िय 
र सहकायवको जजम्मेिारी सम्बजन्ित विषयगत के्षत्रको नेततृ्ि गने विषयगत सतमतत र यसका संयोजक तथा 
सम्बजन्ित शािाको हनुछे । 

३. जजल्ला, प्रदेश तथा संघीय तहका तनकायहरूसँगको समन्िय, सरुक्षा तनकायहरूसँगको समन्िय तथा 
गाउँपातलका बावहरका सरकारी तथा गैर सरकारी संस्थाहरु र सहयोगी तनकायहरूसँगको समन्ियको जजम्मेिारी 
गाउँपातलका प्रमिु र प्रमिु प्रशासकीय अतिकृतको हनुेछ । 
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४.  विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायवको लातग सम्पूणव सरकारी, गैरसरकारी, सामाजजक तथा तनजी के्षत्रको स्रोत 
पररिालन विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजनाअनरुूप गाउँपातलकाको प्राथतमकता अनसुार एकद्धार नीतत 
बमोजजम हनुेछ । संस्थागत समन्िय र सहकायवको ढाँिा तनम्न बमोजजम हनुेछ । 

५.३ अनगुमन, मूल्याकंन तथा तसकाई योजना  

५.३.१ अनगुमन तथा मूल्याङ्कन सतमतत 

विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना कायावन्ियनको अनगुमन तथा मूल्याङ्कनको लातग गाउँपातलकाको 
उपाध्यक्षको प्रमिुको संयोजकत्िमा देहाय बमोजजमका सदस्यहरू रहेको एक अनगुमन सतमतत रहनेछ । 
सामान्य अिस्थामा यस अनगुमन सतमततले पूिवतयारी योजनाको कायावन्ियनको िावषवक रूपमा अनगुमन गरी 
स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमततलाइव प्रततिेदन बझुाउनेछ । कुनै िास विपद् एिम ्स्िास््य संकटको अिस्थामा 
तनयतमत रूपमा समवष्टगत र विषय के्षत्रगत प्रततकायव र पूिवतयारीको अनगुमन गरी सम्बजन्ित विषयगत के्षत्रलाइव 
पषृ्ठपोषण गनेछ । गाउँपातलका विपद् व्यिस्थापन सतमततले अनगुमन तथा मूल्याङ्कन सतमततका सदस्यहरुको 
मनोनयन गनेछ । यस अनगुमन तथा मूल्याङ्कन सतमततको सदस्यमा मनोनयन गदाव राविय राजनीततक दलका 
गाउँपातलका कायव सतमततका प्रमिु नै गाउँपातलकाको पदातिकारी रहेको िण्डमा अको व्यजिलाई प्रतततनतिको 
रूपमा मनोनयन गनुव पनेछ । यसैगरी िडाध्यक्षहरूमध्येबाट मनोनयन गदाव कुनै पतन विषयगत के्षत्रको संयोजक 
नरहेका िडाध्यक्षमध्येबाट मनोनयन गनुव पनेछ । 

तातलका ५.१: अनगुमन तथा मूल्यङ्कन सतमतत 

क्र.सं. भतूमका संस्था पद 

१ संयोजक थलारा गाउँपातलका उपाध्यक्ष 
२ सदस्य थलारा गाउँपातलका संयोजक - वििायन सतमतत  
३ सदस्य थलारा गाउँपातलका संयोजक - सशुासन सतमतत 

४ सदस्य थलारा गाउँपातलका संयोजक - आतथवक सतमतत 
५ सदस्य राविय राजनीततक दलका गाउँपातलका 

सतमतत 
प्रमिुहरु 

६ सदस्य सतमततले तोकेका तीन जना   िडाध्यक्षहरु 
७ सदस्य सजिि थलारा गाउँपातलका आन्तररक लेिा प्रमिु 
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५.३.२ लक्ष्य र सूिकहरु  

यस योजनामा गाउँपातलकामा विपद् बाट प्रभावित हनु ेपररिार, मतृ्य ुहनुे तथा घाईतेको सङ्यया एिम ्आतथवक 
क्षततको न्यूनीकरण गने लक्ष्य तलईएको छ । यस योजनाको अनगुमन, मूल्याङ् कन र समीक्षाको लातग देहाय 
बमोजजमको लक्ष्य सूिकहरु तनिावरण गररएको छ: 

क्रसं सूिकहरू भए नभएको 
१. सामान्य पूिवतयारीको लातग   
पूिवतयारीका सूिकहरू 
१. स्थानीय आपत्कालीन कायवसंिालन केन्र संिालन भएको     
२. िोज उद्धार तथा राहत सामग्रीको भण्डारण मौज्दात रहेको     
३. िडामा सामदुावयक प्रथम उद्धारकहरू तयार भएको     
४. िडामा सामदुावयक विपद् तथा जलिाय ुसूिना केन्र स्थापना भएको     
५. विपद् सम्बन्िी वििरण गाउँपातलकाको िेभसाइटमा अपडेट गने िेभ पोटवल संिालन 

भएको 
    

६. प्रत्येक िडामा आपत्कालीन प्रयोजनका लातग हेतलप्याड तनमावण भएको     
७. विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना िावषवक रूपमा अद्याितिक भएको     
२. समग्र व्यिस्थापन, सूिना, िोज तथा उद्धार   

पूिवतयारीका सूिकहरू   
१. िोज उद्धार तथा प्राथतमक उपिार सामग्रीको वििरण     
२. समन्िय बैठकको तनणवय पजुस्तका     
३. िडा तहको िोज उद्धार कायवदलहरूको वििरण     
प्रततकायवका सूिकहरू   
१. िोज उद्धार कायवको वििरण     
२. िोज उद्धार टोलीको पररिालन     
३. आकजस्मक बैठकको तनणवय पजुष्तका     
३. स्िास््य िानेपानी सरसफाइ तथा स्िच्छता प्रििवन विषयगत क्षते्र   
पूिवतयारीका सूिकरू   
१. प्रत्येक िडामा तातलम प्राप्त प्राथतमक उपिारकको वििरण     
२. स्िास््य संस्थामा राजिएको औषतिको बफर स्टकको अद्याितिक वििरण      
३. स्िास््य संस्थाहरूको आपत्कालीन योजना     
४. आपत्कालीन सरसफाइ र स्िच्छता सम्बन्िी सामग्रीहरूको भण्डारण गररएको   
६. पवहिान गररएका आपत्कालीन आश्रयस्थलमा िानेपानी आपूततवको श्रोत र माध्यम 

तयार गररएको 
  

७. सरसफाइ र स्िच्छता सम्बन्िी सूिना तथा सञ्चार सामग्रीहरू तयार भई प्रसारण 
गररएको 

  

प्रततकायवका सूिकहरू   
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१. प्राथतमक उपिार सेिा प्राप्त गरेको जनसङ्यया     
२. पोषणयिु िानेकुरा उपलब्ि भएको जनसङ्यया     
३. स्िास््य क्षेत्रको पनुस्थावपन तथा पतुनवमावण योजना     
४.  प्रजनन स्िास््य तलने गभविती तथा सतु्केरीको संयया    
५.  स्िास््य सेिा तलने लैंतगक तथा यौन प्रभावितहरुको संयया    
६. मापदण्ड अनसुार िानेपानी उपलब्ि भएको पररिार   
७. प्रभावित समदुाय तथा आश्रयस्थलमा मापदण्ड अनसुारको सरसफाइको प्रिन्ि   
४. अस्थायी आश्रय स्थल, िाद्य तथा गैर िाद्य सामग्री र राहत व्यिस्थापन   
पूिवतयारीका सूिकरू   
१. कजम्तमा ५० घर पररिारलाई पगु्न ेन्यूनतम मापदण्ड अनसुारको आियक गैर िाद्य 

सामग्रीहरूको भण्डारण गररएको 
    

२. आपत्कालीन समयमा िाद्यान्न आपूततवको लातग सम्झौता भएको     
३. प्रत्येक िडामा अस्थायी आश्रयस्थलको लातग ठाउँको पवहिान भएको      
४. अस्थायी आश्रयस्थलको लातग भिन तनमावण भएको िा आश्रयस्थल तनमावणका 

समग्रीहरूको बन्दोबस्त भएको 
    

५. आपत्कालीन प्रयोजनका लातग यातायात संिार तथा बन्दोबस्तीका सामाग्रीहरूको 
व्यिस्था भएको 

    

प्रततकायवका सूिकहरू   
१. विपदबाट विस्थावपत पररिारलाई अस्थायी आश्रयस्थल उपलब्ि गराएको वििरण     
२. प्रभावित पररिारलाई िाद्य तथा गैर िाद्य सामग्री उपलब्ि गराएको वििरण     
३. प्रभावित पररिारलाई राहत सामग्री उपलब्ि गराएको वििरण     
४. नगद सहायता प्राप्त गरेका पररिारको वििरण     
५. संरक्षण तथा जशक्षा विषयगत क्षते्र   
पूिवतयारीका सूिकरू   
१. जशक्षा क्षेत्रको तसकाई तनरन्तरता योजना तयार भएको     
२. विद्यालय सरुक्षा सम्बन्िी व्यिस्थापन सतमतत र प्रअलाई अतभमिुीकरण गररएको     
३. सबै विद्यालयमा विद्यालय विपद् व्यिस्थापन सतमतत र कायवदल गठन भएको     
४. विद्यालय र गाउँपातलकामा तनयतमत कृततम घटना तथा तसमलेुसन अभ्यास भएको     
प्रततकायवका सूिकहरू   
१. अस्थायी तसकाइ केन्रहरूको वििरण     
२. िैकजल्पक तसकाइ संिालन भएको वििरण     
३. जशक्षा क्षेत्रको पनुतनवमावण योजना     
६. विपद् लेिाजोिा तथा सूिना व्यिस्थापन   
पूिवतयारीका सूिकरू   
१. गाउँपातलकामा विपद् लेिाजोिा टोली तयार भएको     
२. क्षेत्रगत लेिाजोिा फारम तयार भएको     
३. विपद् लेिाजोिा टोलीलाई विपद् लेिाजोिा सम्बन्िी तातलम ददइएको     
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४. स्थानीय आपत्कालीन कायव संिालन केन्रको विपद् सूिना संकलन व्यिस्थापन र 
प्रसारण प्रवक्रया तय भएको 

    

प्रततकायवका सूिकहरू   
१. रतु लेिाजोिा प्रततिेदन (कुनै विपद् विशेष)     
२. क्षेत्रगत विस्ततृ लेिाजोिा प्रततिेदन (कुनै विपद् विशेष)     
३. स्थानीय आपत्कालीन कायव संिालन केन्रमा विपद् सम्बन्िी वििरण अद्याितिक 

भएको 
    

७. पनुस्थावपन तथा पनुतनवमावण   
पूिवतयारीका सूिकरू   
१. पवहिान गररएका आश्रयस्थलमा सडक िानेपानी सरसफाइ पूिाविार तयार भएको     
२. प्रत्येक िडामा आपत्कालीन प्रयोजनको लातग हेतलप्याड तनमावण भएको     
३. पूिाविारहरू विपद् जोजिमबाट सरुजक्षत बनाइएको     
प्रततकायवका सूिकहरू   
१. विपदबाट क्षतत भएका पूिाविारको ममवत भएको     
२. जीविकोपाजवन सहायता प्राप्त गरेका पररिारको वििरण     
३. क्षेत्रगत पनुस्थावपन तथा पनुतनवमावण योजना     
४. पनुतनवमावण कायवको प्रगतत वििरण     

५.३.३ अनगुमन, मूल्याकंन र पररमाजवन  

यस योजना कायावन्ियनको तनयतमत अनगुमन र मूल्याङ् कन गने कायव अनगुमन तथा सपुररिेक्षण सतमततले 
गनेछ। उि सतमततले मातथ उजल्लजित सूिकहरुको आिारमा तनयतमत रूपमा योजना कायावन्ियनको अिस्थाको 
अनगुमन गरी स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमतत समक्ष प्रततिेदन पेश गनेछ । यस्तो प्रततिेदनमा औलं्याईएका 
सिुार गनुवपने विषयलाई सम्बजन्ित विषयके्षत्रले सिुार गरी कायावन्ियन गनुव पनेछ र योजनामा नै सिुार गनुवपने 
अिस्थामा विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजनाको पररमाजवन गदाव समािेश गररनेछ । यस योजनाको 
पूनरािलोकन तथा पषृ्ठपोषण सङ् कलन तलको तातलका बमोजजम हनुेछोः 

वििरण जजम्मेिार तनकाय गनुवपने मयुय कायव समय 
योजना 
कायावन्ियनको 
सतमक्षा 

स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन सतमतत 
 

आितिक रूपमा सतमक्षा बैठक 
गने 

काततवक मवहना 
माघ मवहना तभत्र 
बैशाि मवहना तभत्र 
श्रािण मवहना (आगामी आ.ि. को) 

योजनाको 
पनुरािलोकन 

स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन सतमतत 

विषयक्षेत्र अनसुारका 
वक्रयाकलापहरुको पनुरािलोकन 
गरी योजना अद्याितिक गने 

प्रत्येक िषव  िैत्र मसान्त 
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अनसूुिी १ :  स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमततमा विद्यमान पदातिकारीहरूको वििरण  
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११. नर बहादरु िाती सदस्य िडा नं ५ –अध्यक्ष ९८४८०५३७३५ 

१२. अतनल कुमार विष्ट सदस्य िडा नं ६ –अध्यक्ष ९८६९४४१८२४ 

१३. वकस्ने साकी सदस्य िडा नं ७ –अध्यक्ष ९८४२३६०१५५ 
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अनसूुिी २ : सरोकारिाला तनकायको पवहिान तातलका 

क्र  .सं .  तनकाय/ संस्था विषयक्षते्र सम्पकव  व्यजि सम्पकव  फोन नं . 
१. नेपाल रेड क्रस सोसाइटी सूिना एिं िोज तथा उद्धार , िाद्य 

कृवष तथा जीविकोपाजवन, अस्थायी 
आश्रयस्थल र  गैर िाद्य सामग्री तथा 
बन्दोिस्ती 

िमव रोकाया  9857086099 

२. प्रगततजशल यिुा समाज 
(PYS) 

कृवष  तथा  जशक्षा, ljkb Aoa:yfkg  लिराज जोशी ९८४८४७५६४५ 

३. यनुाइटेड तमसन टु नेपाल स्िास््य तथा  जशक्षा, ljkb 

Aoa:yfkg 
अतनता अतिकारी ९८४५६२०६३५ 

४. दतलत सहयोग समाज संरक्षण, स्िास््य, जशक्षा   

५. साईपाल विकास समाज जशक्षा  जनक िड्का   ९८६५७७०६५२ 

७. इलाका प्रहरी कायावलय समग्र व्यिस्थापन, सूिना, िोज तथा 
उद्धार र संरक्षण 

/fdl;+x lai6 (*^%%&&%!* 

८. स्थानीय संिारकमी समग्र व्यिस्थापन, सूिना, िोज तथा 
उद्धार 

kbd v8\sf  (*^#!)&&$* 

अनसूुिी ३ :  विषयगत क्षते्रको वििरण  

क्रसं विषयगत क्षते्र नेततृ्ि 

१. समग्र व्यिस्थापन, सूिना, िोज तथा उद्धार  गाउँपातलका प्रमिु – गाउँपातलका विपद् व्यिस्थापन सतमतत 
२. िाद्य कृवष तथा जोविकोपाजवन  संयोजक - िातािरण तथा विपद् व्यिस्थापन सतमतत 

३. स्िास््य, िानेपानी सरसफाइ तथा स्िच्छता प्रिद्धवन संयोजक - सामाजजक विकास सतमतत 

४. आपत्कालीन आश्रय तथा गैर िाद्य सामग्री  संयोजक - िातािरण तथा विपद् व्यिस्थापन सतमतत 

५. संरक्षण तथा सरुक्षा विषयगत के्षत्र संयोजक - सामाजजक विकास सतमतत 
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६. आपत्कालीन जशक्षा विषयगत के्षत्र संयोजक - सामाजजक विकास सतमतत 

७. जशघ्र पनुलावभ विषयगत के्षत्र संयोजक - पूिाविार विकास सतमतत 

 

१. समन्िय, सूिना एिं िोज तथा उद्धार विषयगत क्षते्र  

ljifout p4]ZoM  

;Defljt ljkb\sf] ;dodf ;j} j8f tyf ;d'bfo ;+u ;dGj, ;'rgf cfbfg k|bfg tyf vf]h p4f/sf sfo{x? ug'{kg]{ x'g ;S5   

o; ljifoutIf]qn]] ljkb\sf] ;dodf ;Dk"0f{ ;/f]sf/jfnfx¿;Fu ;dGjo sfod ug]{, ljkb\sf] cj:yf cfpg;Sg] k"jf{g'dfg k|fKt 

ePkl5 :yfgLo ;~rf/ dfWodaf6 ;"rgf ;Dk|]if0f ug]{, k|sf]ksf] sf/0f ;d:ofdf kl//x]sf jf 3fO{t]nfO{ p4f/ ug]{, x/fPsfx¿sf] 

vf]hL ug]{, dflg;sf] d[To' ePdf ;gfvt  zj Joj:yfkg -jf x:tfGt/0f_ sf] nflu k|jGw ldnfpg], kLl8tx¿nfO{ /fxt /sd 

ljt/0f ug]{ cflb lhDd]jf/L lgjf{x ug]{5 . 

 

क्रसं भतूमका संस्था पद नाम सम्पकव  नं 
१. संयोजक थलारा गाउँपातलका गाउँपातलका प्रमिु- स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 

सतमतत 

प्रकाश बहादरु रोकाया  ९८५१३१०६४५ 

2  थलारा गाउँपातलका गाउँपातलका pk प्रमिु- स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन सतमतत 

/fd axfb'/ vftL 9848724622 

२. सदस्य सजिि थलारा गाउँपातलका प्रमिु प्रशासकीय अतिकृत तसद्धराज पजण्डत ९८५८४९०२५४  
३. सदस्य इलाका प्रहरी कायावलय  प्र.स.तन. /fdl;+x lai6 (*^%%&&%!* 
४. सदस्य  नेपाल रेड क्रस सोसाइटी सभापती िमव रोकाया  ९८६८७२६२१४ 
५. सदस्य  थलारा गाउँपातलका विपद फोकल पसवन- सूिना प्रतबति अतिकृत  प्रकाश भण्डारी ९८४९७८२३८३ 
६. सदस्य स्थानीय पत्रकार 

प्रतततनति स्थानीय पत्रकार 

kbd v8\sf  (*^#!)&&$* 
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२. िाद्य कृवष तथा जीविकोपाजवन विषयगत क्षते्र 

ljkb\af6 pTkGg x'g] ;Defljt kl/l:ylt M  

ljkb\ jf6 k|efljt kl/jf/sf] nfuL lgoldt vfgf df sld tyf kx'Frdf sld x'g ;S5 . ljz]ifu/L ue{jtL, ;'Ts]/L, h]i7 gful/s 

/ afnaflnsfdf /f]usf] ;+qmd0f sf] ;Defjgf j9L /xg ;S5 .  

ljifout p4]Zo M  

lhjg lhpgsf nfuL k|ltlbg cfjfZos kg]{ Sofnf]/L zlQm ;lxtsf] vfgf cfjZostf / kl/l:yltsf cfwf/df pknJw u/fpg 

kxn ug]{ . 

o; ljifout If]qn] ljkb\sf] cj:yfdf kLl8tx¿nfO{ tTsfn ;'Vvf vfg]s'/f, lj:yflkt eO{ lzlj/df a;]sfnfO{ rfdn, bfn, 

g'g, t]n cflb vfB ;fdu|L pknAw u/fpg], ksfpgsf] nflu k|jGw ldnfpg] / s[lif If]qdf ePsf] Iflt ljj/0f tof/ ug]{ cflb 

lhDd]jf/L lgjf{x ug]{5 . 

 

क्रसं भतूमका संस्था पद नाम सम्पकव  नं 
१. संयोजक थलारा गाउँपातलका िातािरण तथा विपद् व्यिस्थापन सतमतत संयोजक   
२. सदस्य सजिि थलारा गाउँपातलका कृवष संयोजक  k|bLk g]kfnL (*^%^!*^%% 
३. सदस्य प्रगततजशल यिुा समाज (PYS) कायवकारी तनदेशक लिराज जोशी ९८४८४७५६४५ 
४. सदस्य नेपाल रेड क्रस सोसाइटी सभापती –थलारा उप-शािा  िमव रोकाया  9857086099 
% ;b:o kz';]jf zfvf  lbg]z k|;fb e6\6 (&^!&(^@^( 
^ ;b:o ax'If]qLo kf]if0f  O{Gb| axfb'/ s8fot (&^@#)()$$ 
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३. स्िास््य, िानेपानी सरसफाइ तथा स्िच्छता प्रििवन विषयगत क्षते्र 

ljkb\af6 pTkGg x'g] ;Defljt kl/l:ylt M  

:jf:Yo ;+:yfx? gi6 x'g], cf}ifwL / pks/0f tyf :jf:Yo sdL{sf] sld x'g hfg],vfB ;fdfu|Lsf cefjdf s'kf]if0f x'g],  ljz]ifu/L 

ue{jtL, ;'Ts]/L, h]i7 gful/s / afnaflnsfdf /f]usf] ;+qmd0f sf] ;Defjgf j9L /xg ;S5 .  

ljifout p4]Zo M  

cfktsflng cj:yfdf dfgj lhjg ;'/Iff ug{ vf; u/L Psbd} hf]lvddf /x]sf ;d'bfosf dflg;x?sf] :jf:Yo, k|hgg :jf:Yo 

tyf kf]if0fsf] cfjfZoQmf / kl/l:yltsf cfwf/df ;]jf pknJw u/fpg]  . 

  

o; ljifout If]qn] ljkb\df 3fO{t] ePsfx¿sf] k|fylds pkrf/ ug]{, dxfdf/L x'gaf6 arfpg] ljlwx¿ cjnDjg ug]{, lzlj/df 

pkrf/ ug{ g;lsg] k|s[ltsf :jf:Yo ;d:of ePdf lj/fdLnfO{ c:ktfn;Dd k'¥ofO{ :jf:Yo pkrf/sf] ;'lglZrttf ug]{, 

afnaflnsf, h]i7 gful/s, ue{jtL tyf ;'Ts]/L dlxnfdf kf]if0fsf] sdL ePdf To;af6 x'g;Sg] ;do:ofaf/] kLl8t / 

;/f]sf/jfnfnfO{ ;r]t ug]{ cflb lhDd]jf/L lgjf{x ug]{5 . 

 

क्रसं भतूमका संस्था पद नाम सम्पकव  नं 
१. संयोजक थलारा गाउँपातलका सामाजजक विकास सतमतत संयोजक   
२. सदस्य सजिि थलारा गाउँपातलका  स्िास््य संयोजक पदम बहादरु ओली ९८६५८८२९३८ 
३. सदस्य नेपाल रेड क्रस सोसाइटी सभापती –थलारा उप-शािा  िमव रोकाया  9857086099 
४. सदस्य यनुाइटेड तमसन टु नेपाल कायवक्रम अतिकृत (DRR) अतनता अतिकारी ९८४५६२०६३५ 
५. ;b:o :jf:Yo rf}sL b+ufhL ;b:o /rgf a'9f (*^)#(^^*$ 

६. ;b:o :jf:Yo rf}sL sf]6e}/a ;b:o est/fh kf08]o (*^$^$&#$^ 
& ;b:o :jf:Yo rf}sL dfn'd]nf  ;b:o ;'lgn clwsf/L (*^%*&@$#) 

* ;b:o cfwf/e't :jf:Yo s]Gb| j8f g+ !  ;b:o dx]if e6\6 (*^*%%*#!% 

( ; cfwf/e't :jf:Yo s]Gb| j8f g+ $  Lbk]Gb| la=;L (*$(^^$@$^ 
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!)  cfwf/e't :jf:Yo s]Gb| j8f g+ *  cDd//fh hf]zL (*^*&^^&(# 

!!  cfwf/e't :jf:Yo s]Gb| j8f g+ (  ;'/]z axfb'/ lai6 (*^%($)!%^ 

!@  :jf:Yo rf}sL sf]O/fnsf]6  Ljho/fh vftL (*^^@#**($ 

!#  :jf:Yo rf}sL kf/fsf6\g]  ?k]z af]x/f (*$!*%*^&% 

!$  :jf:Yo zfvf  h'g' s'df/L P]/ (*^^%#^^^$ 

 

४. अस्थायी आश्रयस्थल, गैर िाद्य सामग्री तथा बन्दोिस्ती  विषयगत क्षते्र 

ljkb\af6 pTkGg x'g] ;Defljt kl/l:ylt M  

k|efljt x?sf] cf>o tyf jf;sf] cefj x'g ;S5, k|lts'n jftfj/0fsf sf/0f clt ;+s6f;Gg ju{ -ue{jtL, ;'Ts]/L, jfnjflnsf, 

h]i7 gful/s tyf ckfËtf ePsf JolQmx?_ sf] :jf:Yodf k|lts'n k|efj, dlxnf tyf jfnjflnsf lxF;fsf] hf]lvddf kg] ;Defjgf 

j9L /xg ;S5 .  

ljifout p4]Zo M  

cfktsflng cj:yfdf k|efljt kl/jf/nfO{ cf>o :yn pknJw u/fpg], ;'/lIft jf;sf] Joj:yf tyf hf]lvd sd ug{ kxn ug]{ 

/ kl:yltsf cfwf/df ;]jf pknJw u/fpg]  . 

 

o; ljifout If]qn] ljkb\sf] sf/0f 3/df Iflt k'uL a:g g;Sg] cj:yfsf k|efljtx¿nfO{ cfkt\sfnLg cf>o jf jf;sf] nflu 

c:yfoL ; +/rgf lgdf{0f ug]{, kefljtx¿nfO{ u}/–vfB ;fdu|L ljt/0f cflb lhDd]jf/L lgjf{x ug]{5 . 

 

क्रसं भतूमका संस्था पद  नाम सम्पकव  नं 
१. संयोजक थलारा गाउँपातलका िातािरण तथा विपद् व्यिस्थापन 

सतमतत संयोजक 

  

२. सदस्य सजिि थलारा गाउँपातलका प्रातबतिक शािा प्रमिु संगीत  रोकाया ९८६०६१९७०१ 
# ;b:o  dlxnf tyf jfnjflnsf zfvf  X]dGt rGb (*^!*^)#)& 
$ ;b:o  k|x/Lrf}sL /fdl;+x lai6 (*^%%&&%!* 

https://sandhikharkamun.gov.np/ne/content/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%AE%E0%A5%8B%E0%A4%A6-%E0%A4%95%E0%A5%87%E0%A4%B8%E0%A5%80
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५. संरक्षण तथा सरुक्षा विषयगत क्षते्र 

ljkb\af6 pTkGg x'g] ;Defljt kl/l:ylt M  

ljkb\ k|efljt x?df dfgl;s tgfj j9\g], kfl/jfl/s lj5f]8 x'g], n}+lus lxF;fdf a[l4 x'g], zflGt ;'/Iffsf] cefj x'g] dlxnf tyf 

lszf]/Lsf] k|hgg :jf:Yodf gsf/fTds c;/ tyf dgf]j}1flgs qf;sf] ;Defjgf /xg ;S5 .  

ljifout p4]Zo M  

afnjflnsf tyf hf]lvddf /x]sf ;d'bfosf] cfktsflng cj:yfsf sf/0f pTkGg x'g] lx+;f, zf]if0f tyf b'Jo{jxf/ jf6 ;+/If0f 

ug]{ tyf cfjfZos dgf]ljdz{ ;]jf pknJw u/fpg]  . 

o; ljifout If]qn] ljkb\sf] ;dodf dlxnf, ue{jtL dlxnf, ;'Ts]/L, ckfËtf ePsf JolQmx¿, lzz', afnaflnsf, h]i7 

gful/sx¿nfO{ ;+/If0f ug]{, pgLx¿nfO{ cfjZostf adf]lhdsf ;/;fdfgx¿ -h:t}M l8lUg6L ls6, ckfFutf ePsf JolQmx?sf 

nfuL ;xfos ;fdfu|L _ pknAw ug]{, 3/kl/jf/sf ;b:o u'dfPsfx¿ tyf ljkb\sf sf/0f ql;t JolQmx¿nfO{ dgf];fdflhs 

k/fdz{ ;]jf lbg], lx+;fd'Qm jftfj/0f l;h{gf ug{ n}+lus lx+;f /f]syfk tyf k|ltsfo{ of]hgf sfo{fGjog ug]{ cflb lhDd]jf/L 

lgjf{x ug]{5 . 

 

क्रसं भतूमका संस्था पद नाम  सम्पकव  नं 
१. संयोजक थलारा गाउँपातलका सामाजजक विकास सतमतत संयोजक नारायण िड्का 9847058319 
२. सदस्य सजिि थलारा गाउँपातलका प्रशासन  अतिकृत  केशिराज जोशी ९८६९९०४०९० 
३. सदस्य इलाका  प्रहरी कायावलय प्र.स.तन. /fdl;+x lai6 (*^%%&&%!* 
४. सदस्य नेपाल रेड क्रस सोसाइटी सभापती –थलारा उप-शािा  िमव रोकाया  9857086099 
५. सदस्य पत्रकार महासंघ स्थानीय पत्रकार kbd v8\sf  (*^#!)&&$* 

 

% ;b:o  lhG;L zfvf e/t /f]sfof (*$*$#^*$# 



 
 

थलारा गाउँपातलकाको विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना, २०७९ cBfjlws @)*)            88 
 

६.  जशक्षा विषयगत क्षेत्र  

क्रसं भतूमका संस्था पद नाम सम्पकव  नं 
१. संयोजक थलारा गाउँपातलका सामाजजक विकास सतमतत संयोजक   
२. सदस्य सजिि थलारा गाउँपातलका जशक्षा शािा प्रमिु  हकव  बहादरु रोकाया ९८६५८९४७०६ 
३. सदस्य प्रगततजशल यिुा समाज (PYS) कायवकारी तनदेशक लिराज जोशी ९८४८४७५६४५ 
४. सदस्य यनुाइटेड तमसन टु नेपाल कायवक्रम संयोजक अतनता अतिकारी ९८४५६२०६३५ 
५. सदस्य साइपाल विकास समाज  कायवक्रम संयोजक जनक िड्का   ९८६५७७०५२ 
^    /foefg cf]nL (*^($#%)** 
&    e/t /f]sfof (*$*$#^*$# 

*    Nff]s]Gb| axfb'/ 

lai6 

(*%*$(!)(! 

(    Z]f/ axfb'/ rf}xfg (*^%(!*!~(% 

!)    Wg axfb'/ lai6 (*^*%^*)#) 

!!    ;+lut /f]sfo (*$#@@(*() 

    Ho axfb'/ la=s (*^%%&^()& 

 

७.  शीघ्र पनुलावभ विषयगत क्षते्र 

क्रसं भतूमका संस्था पद  नाम सम्पकव  नं 
१. संयोजक थलारा गाउँपातलका पूिाविार विकास सतमतत संयोजक   
२. सदस्य सजिि थलारा गाउँपातलका प्रातबतिक शािा प्रमिु संगीत  रोकाया ९८६०६१९७०१ 
३. सदस्य सामदुावयक विकास केन्र 

(CDC) डोटी 
अध्यक्ष हेमराज जोशी  ९८४८७६७३९१ 

४. सदस्य नेपाल रेड क्रस सोसाइटी सभापती िमव रोकाया  9857086099 

https://sandhikharkamun.gov.np/ne/content/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%AE%E0%A5%8B%E0%A4%A6-%E0%A4%95%E0%A5%87%E0%A4%B8%E0%A5%80
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५. सदस्य प्रगततजशल यिुा समाज (PYS) कायवकारी तनदेशक लिराज जोशी ९८४८४७५६४५ 
६. सदस्य यनुाइटेड तमसन टु नेपाल कायवक्रम संयोजक अतनता अतिकारी ९८४५६२०६३५ 
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प्रावितिक तथा आतथवक सहयोग: 

 

 

 
 

   


